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INTISARI 

Temu ireng diketahui mengandung flavonoid yang dapat berfungsi sebagai  

antioksidan. Senyawa tersebut dapat mencegah radikal bebas yang menyebabkan 

penuaan dini. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui krim ekstrak etanol 

rimpang temu ireng (EERTI) memiliki aktivitas antioksidan dengan metode DPPH. 

Sediaan krim diformulasikan menjadi 3 formula berdasarkan variasi konsentrasi 

EERTI yaitu F1= 0,25; F2= 0,50; dan F3= 0,75. Vitamin C digunakan sebagai kontrol 

positif dan krim tanpa ekstrak digunakan sebagai kontrol negatif. Krim diuji 

karakterisitik fisika kimia meliputi organoleptis, homogenitas, pH, daya lekat, daya 

sebar, viskositas, serta uji antioksidan. Uji organoleptis dan homogentitas 

menggunakan analisis deskriptif. Uji pH, viskositas, daya sebar dan daya lekat di 

analisis secara regresi linier, sedangkan uji antioksidan di hitung menggunakan 

persentase aktivitas antioksidan dan dianalisis secara regresi linier. Variasi 

konsentrasi EERTI memberikan pengaruh terhadap karakteristik fisika dan kimia 

krim yaitu organoleptis pada FI berwarna coklat pudar, FII berwarna coklat muda, 

FIII berwarna coklat, memiliki tekstur lembut, aroma khas rimpang temu ireng, 

homogen, memiliki pH sesuai dengan pH kulit. Variasi konsentrasi EERTI dapat 

meningkatkan daya lekat, viskositas dan persentase aktivitas antioksidan tetapi 

menurunkan daya sebar.  

Kata kunci: Antioksidan, DPPH (1,1-Diphenyl-2-picrilhydrazil), Krim, Temu 

Ireng (Curcuma aeruginosa Roxb.), Vitamin C. 
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ABSTRACT 

The black turmeric containing flavonoid which can function as antioxidant. 

Those compounds can prevent free radicals that causes early aging. The purpose of 

this study is to find cream extract ethanol black turmeric (EERTI) with the methods 

DPPH antioxidant activity. Cream preparation formulated into three formula based on 

variations in concentration EERTI namely F1 = 0.25; F2 = 0.50; and F3 = 0.75. 

Vitamin C used as a control positive and cream without extract used as a control 

negative. Cream tested karakterisitik physics and chemistry covering organoleptis, 

homogeneity, pH, viscosity, stickiness test, dispersion test, and antioxidant test. 

Organoleptis test and homogentitas test using descriptive analysis. pH test, viscosity, 

dispersion test and stickiness test in linear regression analysis, antioxidant test 

counted using percentage antioxidant activity and analyzed in linear regression. 

Concentration variation EERTI giving influence to characteristic of physics and 

chemistry cream namely organoleptis, on F1 brown faded, F2 colored light brown, F3 

brown, having a creamy texture , the smell like typical black turmeric, homogeneous, 

having a pH matching with the pH skin. Concentration Variation EERTI can be 

increase stickiness test, viscosity and antioxidant activity, but has lowered the 

dispersion test. 

Keywords: Antioxidant, DPPH (1,1-Diphenyl-2-picrilhydrazil), Cream, Black 

Turmeric (Curcuma aeruginosa Roxb.), Vitamin C


