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Lampiran 1. Surat Keterangan Determinasi  
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Lampiran 2. Hasil Determinasi Daun Kersen 
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Lampiran 2. Lanjutan 
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Lampiran 3. Surat Telah Melakukan Penelitian 
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Lampiran 3. Lanjutan 
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Lampiran 4. Perhitungan Susut Pengeringan dan Rendemen Ekstrak 

a. Perhitungan Susut Pengeringan 

Susut Pengeringan = 
𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝐴𝑤𝑎𝑙−𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝐴𝑘ℎ𝑖𝑟

𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝐴𝑤𝑎𝑙
  X 100 % 

 

Susut Pengeringan = 
10000 𝑔𝑟𝑎𝑚−3130 𝑔𝑟𝑎𝑚

10000 𝑔𝑟𝑎𝑚
  X 100 % 

 

Susut Pengeringan = 
6870 𝑔𝑟𝑎𝑚

10000 𝑔𝑟𝑎𝑚
  X 100 % 

 

Susut Pengeringan = 68,7 % 

 

b. Perhitungan Rendemen Ekstrak  

Rendemen Ekstrak = 
𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝐸𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 𝐾𝑒𝑛𝑡𝑎𝑙

𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑆𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎 𝐾𝑒𝑟𝑖𝑛𝑔
X 100 % 

Rendemen Ekstrak = 
70 𝑚𝑔

400 𝑚𝑔
X 100 % = 17,5 % 

c. Perhitungan Rendemen Fraksi 

Rendemen Ekstrak Fraksi n-Heksan  = 
5 𝑔𝑟𝑎𝑚

25 𝑔𝑟𝑎𝑚
X 100 % = 20 % 

Rendemen Ekstrak Fraksi Etil Asetat = 
10 𝑔𝑟𝑎𝑚

25 𝑔𝑟𝑎𝑚
X 100 % = 40 % 

Rendemen Ekstrak Fraksi Air          = 
5 𝑔𝑟𝑎𝑚

25 𝑔𝑟𝑎𝑚
X 100 % = 20 % 
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Lampiran 5. Perhitungan Pembuatan Larutan Induk Fraksi n-Heksan, 

Fraksi Etil dan Fraksi Air  

a. Penimbangan Ekstrak  

Fraksi N-Heksan 

Keterangan Penimbangan 

Berat kaca arloji kosong 7189,0 mg 

Berat kaca arloji + zat 7689,2 mg 

Berat kaca arloji + sisa 7189,2 mg 

Berat fraksi n-heksan 500 mg 

 

Fraksi Etil Asetat 

Keterangan Penimbangan 

Berat kaca arloji kosong 6484,7 mg 

Berat kaca arloji + zat 6984,9 mg 

Berat kaca arloji + sisa 6484,9 mg 

Berat fraksi etil asetat 500 mg 

 

Fraksi Air 

Keterangan Penimbangan 

Berat kaca arloji kosong 6685,6mg 

Berat kaca arloji + zat 7186,7 mg 

Berat kaca arloji + sisa 6686,7 mg 

Berat zat n-heksan 500 mg 

 

b. Pembuatan Larutan Induk Fraksi n-Heksan, Etil Asetat, Dan Air 

Ekstrak Etanol Daun Kersen 50000 Ppm Sebanyak 10 Ml 

Induk fraksi 50000 ppm = 0,5 gram/10 mL 

       = 500 mg/10 mL 

Ekstrak etanol fraksi  n-heksan, etil asetat, dan air sebanyak 500 mg 

dilarutkan dalam etanol p.a ad 10 mL, dalam labu takar. 
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Lampiran 6.  Pembuatan Larutan DPPH dan Seri Konsentrasi Vitamin C, 

Fraksi n-Heksan, Fraksi Etil Asetat dan Fraksi Air 

a. Pembuatan larutan stok DPPH 0,1 mM sebanyak 250 mL  

(Mr DPPH = 394,32 g/mol) 

Konsentrasi = 
𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝐷𝑃𝑃𝐻 (𝑔𝑟𝑎𝑚)

𝑀𝑟
 X 

1000 

𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑝𝑒𝑚𝑏𝑢𝑎𝑡𝑎𝑛 (𝑚𝑙)
 

Konsentrasi = 
9,858 𝑔𝑟𝑎𝑚

394,32𝑔/𝑚𝑜𝑙
 X 

1000 

250 𝑚𝑙
 

Konsentrasi = 0,025 X 4 

Konsentrasi = 0,1 mM  

Sebanyak 9,858 mg DPPH dilarutkan dalam etanol p.a. ad 250 mL. 

DPPH ditimbang sebanyak ~ 10 mg. 

b.   Pembuatan larutan stok vitamin C 100 ppm sebanyak 100 mL 

Vitamin C 100 ppm = 0,01 gram/100 mL 

          = 10 mg/100 mL 

Serbuk vitamin C sebanyak 10 mg dilarutkan dalam aquadest ad 100 mL 

dalam labu takar 

d. Penimbangan vitamin C 

Keterangan Penimbangan 

Berat kaca arloji kosong 6480,1 mg 

Berat kaca arloji + zat 6491,1 mg 

Berat kaca arloji + sisa 6481,1 mg 

Berat zat (vitamin C) 10,0 mg 
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Lampiran 6. Lanjutan 

e. Pembuatan seri konsentrasi dari larutan stok 100 ppm sebanyak 5 mL 

a. 1 µg/mL V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 µg/mL = 5 mL x 1 µg/mL 

V1 = 0,05 mL  50 µL 

b. 2 µg/mL V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 µg/mL = 5 mL x 2 µg/mL 

V1 = 0,1 mL  100 µL 

c. 3 µg/mL V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 µg/mL = 5 mL x 3 µg/mL 

V1 = 0,15 mL  150 µL 

d. 4 µg/mL V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 µg/mL = 5 mL x 4 µg/mL 

V1 = 0,2 mL  200 µL 

e. 5 µg/mL V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 µg/mL = 5 mL x 5 µg/mL 

V1 = 0,25 mL  250 µL 

f. 6 µg/mL V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 µg/mL = 5 mL x 6 µg/mL 

V1 = 0,3 mL  300 µL 

g. 7 µg/mL V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 µg/mL = 5 mL x 7 µg/mL 

V1 = 0,35 mL  350 µL 

h. 8 µg/mL V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 µg/mL = 5 mL x 8 µg/mL 

V1 = 0,4 mL  400 µL 
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Lampiran 6. Lanjutan 

f. Data penimbangan pembuatan larutan stok Fraksi n-Heksan, Fraksi 

Etil Asetat, dan Fraksi Air 

Fraksi N-Heksan 

Keterangan Penimbangan 

Berat kaca arloji kosong 6233,1 mg 

Berat kaca arloji + zat 6283,7 mg 

Berat kaca arloji + sisa 6233,7 mg 

Berat zat fraksi n-heksan 50 mg 

 

Fraksi Etil Asetat 

Keterangan Penimbangan 

Berat kaca arloji kosong 7833,9 mg 

Berat kaca arloji + zat 7883,7 mg 

Berat kaca arloji + sisa 7833,7 mg 

Berat zat fraksi etil asetat 50 mg 

 

Fraksi Air 

Keterangan Penimbangan 

Berat kaca arloji kosong 6873,2 mg 

Berat kaca arloji + zat 6923,1 mg 

Berat kaca arloji + sisa 6873,1 mg 

Berat zat fraksi air 50 mg 

 

e. Pembuatan larutan stok Fraksi n-Heksan, Fraksi Etil Asetat, dan 

Fraksi Air daun kersen 1000 ppm sebanyak 50 mL 

Stok fraksi 1000 ppm = 50 mg/50 mL 

Fraksi n-Heksan, Fraksi Etil Asetat, dan Fraksi Air daun kersen 50 

mg dilarutkan dalam etanol p.a. ad 50 mL, dalam labu takar. 
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Lampiran 6. Lanjutan 

 

1) Membuat seri konsentrasi Fraksi n-Heksan, Etil Asetat, dan Air daun 

kersen 5 ppm sebanyak 5 mL 

5 ppm V1 x C1 = V2 x V2 

V1 x 1000 ppm = 5 mL x 5 ppm 

V1 = 0,025 mL ~  25 µL 

Sebanyak 25 µl larutan stok fraksi n-heksan, etil asetat, dan air 

daun kersen 1000 ppm diencerkan dalam etanol p.a. ad 5 mL 

2) Membuat seri konsentrasi Fraksi n-Heksan, Etil Asetat, dan Air daun 

kersen 10 ppm sebanyak 5 mL 

10 ppm V1 x C1 = V2 x V2 

V1 x 1000 ppm = 5 mL x 10 ppm 

V1 = 0,05 mL ~  50 µL 

Sebanyak 50 µl larutan stok fraksi n-heksan, etil asetat, dan air 

daun kersen 1000 ppm diencerkan dalam etanol p.a. ad 5 mL 

3) Membuat seri konsentrasi Fraksi n-Heksan, Etil Asetat, dan Air daun 

kersen 15 ppm sebanyak 5 mL 

15 ppm V1 x C1 = V2 x V2 

V1 x 1000 ppm = 5 mL x 15 ppm 

V1 = 0,075 mL ~  75 µL 

Sebanyak 75 µl larutan stok fraksi n-heksan, etil asetat, dan air 

daun kersen 1000 ppm diencerkan dalam etanol p.a. ad 5 mL 

4) Membuat seri konsentrasi Fraksi n-Heksan, Etil Asetat, dan Air daun 

kersen 20 ppm sebanyak 5 mL 

20 ppm V1 x C1 = V2 x V2 

V1 x 1000 ppm = 5 mL x 20 ppm 

V1 = 0,1 mL ~  100 µL 

Sebanyak 100 µl larutan stok fraksi n-heksan, etil asetat, dan air 

daun kersen 1000 ppm diencerkan dalam etanol p.a. ad 5 mL 
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Lampiran 6. Lanjutan 

5) Membuat seri konsentrasi Fraksi n-Heksan, Etil Asetat, dan Air daun 

kersen 25 ppm sebanyak 5 mL 

25 ppm V1 x C1 = V2 x V2 

V1 x 1000 ppm = 5 mL x 25 ppm 

V1 = 0,125 mL ~  125 µL 

Sebanyak 125 µL larutan stok fraksi n-heksan, etil asetat, dan air 

daun kersen 1000 ppm diencerkan dalam etanol p.a. ad 5 mL  
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Lampiran 7. Penentuan Panjang Gelombang (λ) Maksimum Kuersetin 
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Lampiran 8. Penentuan Operating Time (OT) Kuersetin 
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Lampiran 9. Penetapan Kurva Baku Flavonoid

  



63 
 

 
 

Lampiran 9. Lanjutan 
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 Lampiran 9. Lanjutan
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Lampiran 10. Pembacaan Absorbansi Sampel Fraksi n-Heksan, Fraksi Etil 

Asetat, dan Fraksi Air 
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Lampiran 11. Perhitungan Kandungan Flavonoid Total 

 

1. Kurva Baku Kuersetin 

 

Sampel 

Konsentrasi 

(µg/mL) (x) 

Rerata 

Absorbansi (y) 

 

 

Persamaan Regresi 

 

 

Kuersetin 

2 0,241  

y = 0,0502 x + 0,1271 

 

r = 0,9978 

4 0,311 

6 0,420 

8 0,537 

10 0,641 

12 0,723 

 

2. Perhitungan Kadar Flavonoid Total 

Kadar flavonoid = 
X x Fp x Vol total Ekstrak

Bobot 𝑝𝑒𝑛𝑖𝑚𝑏𝑎𝑛𝑔𝑎𝑛 (gram)
 (µg/gram) 

Kadar flavonoid = 
X x Fp x 10 mL

0,5 gram
  (µg/gram) 

Kadar flavonoid = 
X x Fp x 10 mL

0,5 gram x 1000
  (mg/gram) 

a. Fraksi Etil asetat (Pengenceran 400 kali) 

Rerata abs : 0,606 

y = 0,0502 x + 0,1271 

0,606 = 0,0502 x + 0,1271 

x = 9,540 

Kadar flavonoid = 
9,540 x 400 x 10 mL

0,5 gram x 1000
  (mg/gram) = 76,32 mg/gram 

 

b. Fraksi N-heksan (Pengenceran 25 kali) 

Rerata abs : 0,459 

y = 0,0502 x + 0,1271 

0,459 = 0,0502 x + 0,1271 

x = 6,611 

Kadar flavonoid = 
6,611 x 25 x 10 mL

0,5 gram x 1000
  (mg/gram) = 3,30 mg/gram 

 

c. Fraksi Air (Pengenceran 125 kali) 

Rerata abs : 0,414 

y = 0,0502 x + 0,1271 

0,414 = 0,0502 x + 0,1271 
x = 5,715 

Kadar flavonoid = 
5,715 x 125 x 10 mL

0,5 gram x 1000
  (mg/gram) = 14,29 mg/gram 
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Lampiran 12. Penentuan Panjang Gelombang Maksimum DPPH 
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Lampiran 13. Penentuan Operating Time (OT) DPPH 
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Lampiran 14. Penetapan Kurva Baku Vitamin C 
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Lampiran 14. Lanjutan 
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Lampiran 14. Lanjutan 
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Lampiran 15. Pembacaan Absorbansi Sampel Fraksi n-Heksan Antioksidan 
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Lampiran 16. Pembacaan Absorbansi Sampel Fraksi Etil Asetat Antioksidan 
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Lampiran 17. Pembacaan Absorbansi Sampel Fraksi n-Heksan Antioksidan 
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Lampiran 18. Perhitungan Aktivitas Antioksidan 

 

 Perhitungan Aktivitas Antioksdan dihitung menggunakan rumus: 

 

% Aktivitas Antioksidan = 
𝐴𝑏𝑠𝑜𝑟𝑏𝑎𝑛𝑠𝑖 𝑘𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙−𝑎𝑏𝑠𝑜𝑟𝑏𝑎𝑛𝑠𝑖 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙

𝑎𝑏𝑠𝑜𝑟𝑏𝑎𝑛𝑠𝑖 𝑘𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙
  x 100 % 

Keterangan: 

Regresi linier   = Seri konsentrasi (µg/mL) VS Aktivitas antioksidan (%) 

IC50    = nilai x, ketika y sama dengan 50 

 

Aktivitas antioksidan (Blois, 1958) 

Nilai IC50 Aktivitas antioksidan 

< 50 Sangat kuat 

50 – 100 Kuat 

100 – 150 Sedang 

151 – 200 Lemah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



76 
 

 

Lampiran 18. Lanjutan 

1. VITAMIN C 

Uji Aktivitas Antioksidan 

Sampel 

Seri 

konsentrasi 

(µg/mL) 

Absorbansi 

sampel 

Aktivitas 

Antioksidan 

(%) 

Vitamin C Replikasi 1 

1 0.688 22.956 

2 0.685 23.292 

3 0.676 24.300 

4 0.674 24.524 

5 0.661 25.980 

6 0.656 26.540 

7 0.631 29.339 

8 0.622 30.347 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0.893   

        

Vitamin C Replikasi 2 

1 0.692 22.682 

2 0.683 23.687 

3 0.675 24.581 

4 0.673 24.804 

5 0.661 26.145 

6 0.655 26.816 

7 0.625 30.168 

8 0.619 30.838 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0.895   

        

Vitamin C Replikasi 3 

1 0.692 22.595 

2 0.680 23.937 

3 0.675 24.497 

4 0.673 24.720 

5 0.661 26.063 

6 0.659 26.286 

7 0.624 30.201 

8 0.618 30.872 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0.894   

        

Rata-rata Vitamin C 

1 0.691 22.744 

2 0.683 23.639 

3 0.675 24.459 

4 0.673 24.683 

5 0.661 26.063 

6 0.657 26.547 

7 0.627 29.903 

8 0.620 30.686 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0.894   
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Lampiran 18. Lanjutan 

Regresi linier rata-rata (konsentrasi vs % aktivitas antioksidan) 

A = 21,0249 

B = 1,1257 

r = 0,9603 

Y = 1,1257x + 21,0249 

50 = 1,1257x + 21,0249 

IC50 = x = 25,740 µg/mL (Sangat kuat) 

 

2. FRAKSI ETIL ASETAT 

Uji Aktivitas Antioksidan 

Sampel 
Seri konsentrasi 

(µg/mL) 

Absorbansi 

sampel 

Aktivitas 

Antioksidan 

(%) 

Fraksi Etil as 

Replikasi 1 

5 0.701 25.505 

10 0.689 26.780 

15 0.681 27.630 

20 0.675 28.268 

25 0.661 29.756 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0.941   

Fraksi Etil as 

Replikasi 2 

5 0.704 25.186 

10 0.682 27.524 

15 0.674 28.374 

20 0.672 28.587 

25 0.669 28.905 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0.941   

Fraksi Etil as 

Replikasi 3 

5 0.700 25.453 

10 0.698 25.666 

15 0.683 27.263 

20 0.672 28.435 

25 0.658 29.925 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0.939   

Rata-rata Fraksi Etil 

as 

5 0.702 25.381 

10 0.690 26.657 

15 0.679 27.756 

20 0.673 28.430 

25 0.663 29.529 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0.940   
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Lampiran 18. Lanjutan 

Regresi linier rata-rata (konsentrasi vs % aktivitas antioksidan) 

A = 24,5299 

B = 0,2014 

r = 0,9953 

Y = 0,2014x + 24,5299 

50 = 0,2014x + 24,5299 

IC50 = x = 126,465 µg/mL (Sedang) 

 

3. FRAKSI N-HEKSAN 

Uji Aktivitas Antioksidan 

Sampel 
Seri konsentrasi 

(µg/mL) 

Absorbansi 

sampel 

Aktivitas 

Antioksidan 

(%) 

Fraksi N-heksan 

Replikasi 1 

5 0.764 18.982 

10 0.742 21.315 

15 0.738 21.739 

20 0.717 23.966 

25 0.695 26.299 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0.943   

Fraksi N-heksan 

Replikasi 2 

5 0.762 18.936 

10 0.743 20.957 

15 0.730 22.340 

20 0.715 23.936 

25 0.709 24.574 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0.940   

Fraksi N-heksan 

Replikasi 3 

5 0.762 19.194 

10 0.747 20.785 

15 0.739 21.633 

20 0.713 24.390 

25 0.701 25.663 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0.943   

Rata-rata Fraksi N-

heksan 

5 0.763 19.038 

10 0.744 21.019 

15 0.736 21.904 

20 0.715 24.098 

25 0.702 25.513 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0.942   
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Lampiran 18. Lanjutan 

Regresi linier rata-rata (konsentrasi vs % aktivitas antioksidan) 

A = 17,5057 

B = 0,3206 

r = 0,9942 

Y = 0,3206x + 17,5057 

50 = 0,3206x + 17,5057 

IC50 = x = 101,355 µg/mL (Sedang) 

 

4. FRAKSI AIR 

Uji Aktivitas Antioksidan 

Sampel 

Seri 

konsentrasi 

(µg/mL) 

Absorbansi 

sampel 

Aktivitas 

Antioksidan 

(%) 

Fraksi Air  

Replikasi 1 

5 0.729 22.281 

10 0.717 23.561 

15 0.708 24.520 

20 0.694 26.013 

25 0.688 26.652 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0.938   

Fraksi Air  

Replikasi 2 

5 0.724 22.897 

10 0.716 23.749 

15 0.703 25.133 

20 0.698 25.666 

25 0.688 26.731 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0.939   

Fraksi Air  

Replikasi 3 

5 0.735 21.975 

10 0.713 24.310 

15 0.702 25.478 

20 0.693 26.433 

25 0.688 26.964 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0.942   

Rata-rata      

Fraksi Air 

5 0.729 22.384 

10 0.715 23.874 

15 0.704 25.044 

20 0.695 26.038 

25 0.688 26.783 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0.940   
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Lampiran 18. Lanjutan 

Regresi linier rata-rata (konsentrasi vs % aktivitas antioksidan) 

A = 21,5360 

B = 0,2192 

r = 0,9918 

Y = 0,2192x + 21,5360 

50 = 0,2192x + 21,5360 

IC50 = x = 129,854 µg/mL (Sedang) 
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Lampiran 19.  Hasil Analisis Statistik Uji Korelasi Product Moment 

 

Hasil uji korelasi Product Moment menunjukkan nilai signifikansi sebesar 

0,647. 
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Lampiran 20. Proses Pembuatan Ekstrak Etanol Daun Kersen 

 

  
 

Proses pembuatan serbuk daun kersen Hasil pengukuran kadar air 

 

 

 

      
 

Proses maserasi ekstrak                              Proses pengentalan ekstrak dengan  

                                                           Rotary evaporator 
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Lampiran 21. Proses Fraksinasi Ekstrak Etanol Daun Kersen 

   

   Fraksi n-Heksan    Fraksi Etil Asetat 

 

       Fraksi Air 
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Lampiran 22. Deret Seri Konsentrasi Vitamin C, Fraksi n-Heksan, Fraksi 

Etil Asetat, dan Fraksi Air Ekstrak Daun Kersen 

a. Deret seri konsentrasi vitamin C setelah ditambah larutan DPPH 

 
 

b. Deret konsentrasi fraksi n-heksan setelah ditambah larutan DPPH 

 
 

c. Deret konsentrasi fraksi etil asetat setelah ditambah larutan DPPH 

 
 

d. Deret konsentrasi fraksi air setelah ditambah larutan DPPH 

 
 

 

 


