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INTISARI 

Jeruk Bali Merah (Citrus maxima Merr) merupakantanaman  yang banyak 

dikonsumsi sebagian masyarakat sebagai buah-buahan. Limbah kulit jeruk bali 

merah selama ini belum termanfaatkan. Salah satu kandungan kulit jeruk bali 

merah yaitu flavonoid yang berpotensi sebagai antioksidan. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui adanya aktivitas antioksidan fraksi etil asetat ekstrak 

etanol kulit jeruk bali merah (FEAEEKJBM) dengan metode DPPH dan 

mengetahui kadar flavonoid total dengan  metode kolorimetri. 

Ekstrak kulit jeruk bali merah diperoleh dengan metode ekstraksi cara dingin 

yaitu perkolasi dengan pelarut etanol 96%, kemudian dilakukan fraksinasi 

menggunakan n-heksan dan etil asetat. Pada penelitian ini digunakan 

FEAEEKJBM.Pengujian aktivitas antioksidan secara kuantitatif untuk 

memperoleh nilai IC50 menggunakan spektrokolorimetri pada λ maks 516,70 nm 

dengan pembanding kuersetin sebagai kontrol positif. Pengujian kadar flavonoid 

total dilakukan dengan metode kolorimetri dengan pereaksi AlCl3. 

Berdasarkan hasil penelitian FEAEEKJBM diperoleh efek antioksidan kuat 

dengan nilai IC50 sebesar 60,933 ppm dan kuersetin diperoleh aktivitas 

antioksidan sangat kuat dengan IC50 sebesar 6,054 ppm. Kadar flavonoid total 

FEAEEKJBM sebesar 67,79 mgEQ/g ekstrak. 

Kata Kunci : Kulit Jeruk Bali Merah (Citrus maxima Merr),Aktivitas 

Antioksidan, DPPH, Flavonoid Total. 
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ABSTRACT 

Red pomelo fruit (Citrus maxima Merr) are a plant widely consumed by 

some people as fruits. The red pomelo fruit peel waste so far not been utilized. 

One of the contain of pomelo peels is flavonoid, that has an antioxidant activity. 

This study aims to determine of antioxidant activity of ethyl acetate fraction of  

ethanol extract of red pomelo fruits peel (FEAEEKJBM) using DPPH method, its 

also and to determine total flavonoid content by colorimetric method.  

Extract of red pomelo fruit peel was obtained by cold method known as 

extraction is percolation using ethanol 96% as solvent, and then fractionation was 

performed with n-hexan and ethyl acetate. This study used FEAEEKJBM. The 

quantitative antioxidant activity was used to obtain IC50 value using 

spectrocolorimetry used at λ max 516,70 nm with quercetin as positive control. 

Tests of total flavonoid content was performed using by colorimetric method with 

AlCl3 reagent. 

The results showed that FEAEEKJBM has a moderate antioxidant activity 

with IC50 value of 60,933 ppm and quercetin has a strong antioxidant activity with 

IC50 value of 6,054 ppm. With its total flavonoid content is 67,79 mgEQ/g extract.  

Keywords:Peel red pomelo (Citrus maxima Merr), Antioxidant Activity, DPPH, 

Flavonoid Total. 

 

 

 

 

 

 

 


