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Lampiran 1. Hasil Determinasi Tanaman Kubis Putih 
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Lampiran 1.  Lanjutan... 
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Lampiran 1. Lanjutan... 
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Lampiran 2. Surat Keterangan telah Melakukan Penelitian di Laboratorium 

Kimia Fakultas Farmasi Universitas Wahid Hasyim Semarang 
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Lampiran 3. Surat Keterangan telah Melakukan Penelitian di Laboratorium 

Teknologi Pangan Fakultas Teknologi Pertanian Universitas 

Katholik Soegijapranata 
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Lampiran 4 . Perhitungan Rendemen Ekstrak Kubis Putih 

 

 

Rendemen = 
                    

                 
 x 100% 

 

Keterangan : 

Berat kubis putih : 100 gram 
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Lampiran  5. Perhitungan Identifikasi Flavonoid dengan KLT 

 

1. Perhitungan Fase Gerak 

Fase Gerak = Butanol : Asam Asetat : Aquadest (7:1:2) 

 Volume chamber = 40 mL 

Butanol = 
    

     
 x 40 mL = 28 mL 

Asam asetat= 
    

     
 x 40 mL = 4 mL 

Aquadest = 
    

     
 x 40 mL = 8 mL 

 

2. Perhitungan Rf 

 

Rf= 
                                    

                           
 

 

   Rf Rutin = 
   

 
 = 0,56 

   Rf sampel = 
   

 
 = 0,6 
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Lampiran 6. Hasil Penentuan Panjang Gelombang Maksimal Rutin 

 

1. Perhitungan Larutan Stok 

50 mg Rutin ad 10 mL = 5 mg/mL, diambil 2 mL 10 mg ad 100 mL = 100 

mcg/mL = 100 ppm 

2. Penentuan Panjang Gelombang Maksimal 

 

 

 

Panjang g  o      (λ) maksimal rutin = 260,1 nm  
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Lampiran 7.Perhitungan Seri Konsentrasi Kurva Baku Rutin 

25 μ  rutin5 mg/mL
        

    
 x 5 mg = 0,125 mg ad 25 mL 

   125 mcg/25 mL = 5 mcg/mL = 5 ppm 

 

50 μ  rutin5 mg/mL
        

    
 x 5 mg = 0,250 mg ad 25 mL 

   250 mcg/25 mL = 10 mcg/mL = 10 ppm 

 

75 μ  rutin5 mg/mL
        

    
 x 5 mg = 0,375 mg ad 25 mL 

   375 mcg/25 mL = 15 mcg/mL = 15 ppm 

 

100 μ  rutin5 mg/mL
        

    
 x 5 mg = 0,500 mg ad 25 mL 

   500 mcg/25 mL = 20 mcg/mL = 20 ppm 

 

125 μ  rutin5 mg/mL
        

    
 x 5 mg = 0,625 mg ad 25 mL 

   625 mcg/25 mL = 25 mcg/mL = 25 ppm 
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Lampiran 8.Hasil Absorbansi dan Perhitungan Persamaan Kurva Baku Rutin 

 

Kadar (ppm) A  o       (λ  6      ) 

5 0.246 

10 0.318 

15 0.429 

20 0.541 

25 0.624 

 

 

 

 

 

 Regresi Linier Persamaan Kurva Baku 

a = 0,1379 

b = 0,0196 

R = 0,9974 

    Y =  bX + a 

Y = 0,01958X + 0,1379 

 

 

y = 0,01958x + 0,1379 
R² = 0,9974 
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Lampiran 9.Hasil Absorbansi dan Perhitungan Kadar Flavonoid Kubis Putih  

Kadar Flavonoid(X) =
   

 
 x FP 

         =  
        

       
 x FP 

Kadar favonoid (X) = 
            

       
 x 5 

        = 121,58 ppm 
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Lampiran 10.Hasil Analisis Statistik Pengaruh Suhu dan Lama 

Penyimpananterhadap Kadar Flavonoid 

1. UJI HOMOGENITAS 

 
 

Signifikansi lebih dari 0,05     data homogen 

 

2. UJI NORMALITAS 

 
 

Signifikansi lebih dari 0,05      data normal 

 

3. UJI ANOVA 2 JALAN 

 
 

Signifikansi < 0,05      terdapat perbedaan yang signifikan 
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Lampiran 11. Hasil Analisis Statistik Kadar Flavonoidberdasarkan 

SuhuPenyimpanan 

a. Dingin   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



62 

 

 

Lampiran 11.Lanjutan... 

b. Sejuk  
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Lampiran 11.Lanjutan... 

c. Kamar  
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Lampiran 12. Hasil Analisis Statistik Kadar Flavonoidberdasarkan 

LamaPenyimpanan 

a. 3 hari  
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Lampiran 12. Lanjutan... 

b. 6 hari 
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Lampiran12. Lanjutan... 

c. 9 hari 
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Lampiran 13.Hasil Perhitungan Panjang Gelombang Maksimal DPPH 

1. Perhitungan Stok DPPH 

Molaritas DPPH yang dibutuhkan 0,4 mM = 4 x 10
-4

 M 

MR DPPH = 394,32 g/mol 

Volume larutan = 100 mL = 0,1 L 

Penimbangan DPPH=>Molaritas = 
    

  
 x

    

      
 

4 x 10
-4

 M =  
    

      
x
    

   
 

4 x 10
-4

 M =  
    

      
x 10 

gram = 
                     

  
 = 15,773 x 10

-3 
gram  

= 15,773 mg 

2. Panjang Gelombang Maksimal DPPH 

 

 



68 

 

 

Lampiran  14.Hasil  Absorbansi dan Perhitungan Aktivitas Antioksidan Kubis 

Putih 

% aktivitas antioksidan = 
                                    

                  
 x 100% 

Keterangan : 

Absorbansi kontrol :Serapan radikal DPPH 0.4 mM pada panjang gelombang 

518,5 nm => 0.970 

Absorbansi sampel :  Serapan radikal DPPH 0.4 mM dalam kubis putih pada 

panjang gelombang  518,5 nm 

% Aktivitas antioksidan = 
           

     
 x 100% 

     = 30,72 % 
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Lampiran 15.Hasil Analisis Statistik Pengaruh Suhu dan Lama Penyimpanan 

terhadap Aktivitas Antioksidan Kubis Putih 

1. UJI HOMOGENITAS 

 

Signifikansi lebih dari 0,05 data homogen 

2. UJI NORMALITAS 

 

Signifikansi lebih dari 0,05 data normal 

3. UJI ANOVA 2 JALAN 

 

Signifikansi <0,05 terdapat perbedaan yang signifikan 
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Lampiran 15.Lanjutan... 

4. POST HOC 

 

 
 

 

Terdapat perbedaan yang signifikan dari tiap kelompok perlakuan 
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Lampiran 16.Hasil Analisis Statistik Aktivitas Antioksidan  berdasarkan Suhu 

Penyimpanan 

a. Dingin 
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Lampiran 16.Lanjutan... 

b. Sejuk 
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Lampiran 16.Lanjutan... 

c. Suhu kamar 
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Lampiran 17. Hasil Analisis Statistik Aktivitas Antioksidan berdasarkan 

LamaPenyimpanan 

a. 3 hari 
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Lampiran 17. Lanjutan... 

b. 6 hari 
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Lampiran 17.Lanjutan... 

c. 9 hari 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


