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INTISARI

Nanas (Ananas comosus Merr) merupakan tumbuhan yang banyak tumbuh
di Indonesia. Kulit nanas mengandung berbagai jenis golongan senyawa aktif
yang memiliki efek antibakteri. Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan
aktivitas antibakteri fraksi air ekstrak etanol kulit nanas terhadap bakteri
Streptococcus mutans, Bacillus subtilis, dan Staphylococcus aureus.

Ekstrak kulit nanas dibuat dengan metode maserasi. Ekstraksi menggunakan
pelarut etanol 96%, kemudian filtratnya diuapkan dengan rotary evaporator.
Ekstrak etanol yang diperoleh difraksinasi berturut-turut secara partisi cair-cair
menggunakan n-heksan, etil asetat dan air. Fraksi yang digunakan untuk uji hanya
fraksi air. Metode uji aktivitas antibakteri adalah dilusi cair. Fraksi air tersebut
diuji pada konsentrasi 20; 25; 30; 35; dan 40 mg/mL untuk Bacillus subtilis,
konsentrasi 40; 50; 60; 70; dan 80 mg/mL untuk Staphylococcus aureus serta
konsentrasi 110; 120; 130; 140; dan 150 mg/mL untuk Streptococcus mutans.
Kontrol positif yang digunakan adalah kloramfenikol 125 pg/mL. Konsentrasi
terendah yang dapat menghambat pertumbuhan bakteri disebut Konsentrasi
Hambat Minimal (KHM).

Hasil penelitian ini memperlihatkan perbedaan nilai KHM diantara ketiga
bakteri. Nilai KHM dari fraksi air ekstrak etanol kulit nanas terhadap Bacillus
subtillis, Staphylococcus aureus dan Streptococcus mutans masing-masing
berurutan mulai dari 35 mg/mL, 60 mg/mL dan 130 mg/mL.

Kata kunci: Ananas comosus Merr, Antibakteri, Konsentrasi Hambat Minimum
(KHM), Dilusi cair
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ABSTRACT

Pineapple (Ananas comosus Merr) is a plant growing in Indonesia.
Pineapple peel contains various types of active compounds that have antibacterial
effects. This study aims were to prove the antibacterial activity of water fraction
of pineapple ethanol extract against Streptococcus mutans, Bacillus subtilis, and
Staphylococcus aureus.

Pineapple peel extract was made by maceration method. The extraction
used 96% ethanol solvent, then the filtrate was evaporated with a rotary
evaporator. The ethanol extract was partitioned using n-hexane, ethyl acetate and
water successively. Fraction test was only the water fraction. The method of
antibacterial activity is broth dilution. The water fractions was tested at
concentrations of 20; 25; 30; 35; and 40 mg/mL for Bacillus subtilis,
concentration of 40; 50; 60; 70; and 80 mg/mL for Staphylococcus aureus and
also concentrations of 110; 120; 130; 140; and 150 mg / mL for Streptococcus
mutans. The positive control used is chloramphenicol 125 pg/mL. The lowest
concentration that can inhibit the growth of bacteria is called Minimum Inhibitory
Concentration (MIC).

The results showed a differences in Minimum Inhibitory Concentration
values among the three bacteria. MIC values of water fraction of pineapple peel
ethanol extract to Bacillus subtillis, Staphylococcus aureus and Streptococcus
mutans were 35 mg/mL, 60 mg/mL and 130 mg/mL respectively.

Keywords: Ananas cumosus Merr, Antibacteria, Minimum Inhibitory
Concentration (MIC), Broth Dilution.
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