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INTISARI 

Asam fenofibrat (AF) adalah metabolit aktif  hasil hidrolisis dari fenofibrat yang 

digunakan sebagai antihiperlipidemia. Asam fenofibrat sangat sukar larut dalam air dan 

termasuk BCS II sehingga diperlukan upaya untuk meningkatkan disolusi, salah satunya 

dengan teknik dispersi padat permukaan (DPP). Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh pembentukan dispersi padat permukaan dengan Avicel PH 102 

(AV102) terhadap disolusi dan perubahan bentuk kristal asam fenofibrat.  

Dispersi padat permukaan AFAV102 dibuat dengan perbandingan b/b 1:1, 1:2, 

1:3 menggunakan metode penguapan pelarut. Campuran fisik AFAV102 dibuat dengan 

perbandingan yang sama tanpa menggunakan tekanan. Uji kandungan zat aktif dan uji 

disolusi dalam media dapar fosfat pH 6,8 dilakukan terhadap DPP dan CF. Hasil uji 

disolusi berupa DE60 kemudian dianalisis secara statistik menggunakan Analisis Varian 

(ANOVA) satu jalan dengan taraf kepercayaan 95%. Analisis morfologi kristal asam 

fenofibrat dalam dispersi padat permukaan dilakukan dengan SEM. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa sistem DPP AFAV102 perbandingan 1:1 

memiliki laju disolusi lebih baik dibanding AF murni. Namun, sistem DPP tidak lebih 

baik dibandingkan CF dalam meningkatkan laju disolusi asam fenofibrat. Terjadi 

perubahan bentuk kristal AF setelah mengalami rekristalisasi dalam proses pembuatan 

DPP.  

 

Kata Kunci : Asam Fenofibrat, Avicel PH 102, Dispersi Padat Permukaan,  SEM 
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ABSTRACT 

 Fenofibric acid (FA) is an active metabolite from hidrolysis of fenofibrate that 

used for antihyperlipidemia. Fenofibric acid is very insoluble in water and include BCS 

II so that need an effort to increase dissolution rate. Surface solid dispersion technique 

(SSD) is one of the ways. The purpose of this study is to determine the effect of the 

surface solid dispersion with Avicel PH 102 toward dissolution and transformation of 

FA crystal’s morphologic. 

 Surface solid dispersions FAAV102were made with ratio of 1:1, 1:2, and 1:3 w/w 

by solvent evaporation method. Physical mixtures FAAV102were made at the same ratio 

without using of pressure. Drug content and dissolution of SSD and physical mixture 

were tested in phosphate buffer pH 6,8 medium compared with pure FA. The result of 

dissolution test was showed by DE60 and then statistically analyzed using analysis of 

variants (ANOVA) with 95% confidence level. Themorphologic of fenofibric acid inthe 

SSD was determined using SEM. 

 The result showed that SSD FAAV102 system with ratio 1:1 can increased the 

dissolution rate of FA. However, there were no significant difference between SSD and 

physical mixture in increasing the dissolution rate of FA. The FA crystal’s morphologic 

has changed after recrystallized during prepared the SSD. 

 

Keywords : Fenofibric Acid, Avicel PH 102, Surface Solid Dispersion, SEM. 

 


