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INTISARI 

 

Cisplatin merupakan agen kemoterapi dalam pengobatan  kanker payudara 

yang memiliki efek samping dan risiko resistensi. Upaya dalam menurunkan efek 

samping dan meningkatkan efektivitas melalui ko-kemoterapi dengan bahan alam. 

Kulit batang sukun mengandung senyawa flavonoid dan terbukti memiliki 

aktivitas sitotoksik. Beberapa penelitian menyatakan bahwa kombinasi senyawa 

alam dengan cisplatin menghasilkan efek sinergis. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui potensi sitotoksik ekstrak metanolik kulit batang sukun (EMKBS) dan 

kombinasinya dengan cisplatin pada sel kanker payudara MCF-7. 

EMKBS diekstraksi menggunakan metanol dengan metode perkolasi. 

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental dengan posttest only matched 

control grup design. Aktivitas sitotoksik tunggal EMKBS dan cisplatin  serta 

kombinasi keduanya diuji dengan MTT Assay. Data uji sitotoksisitas berupa 

absorbansi yang diperoleh dari pembacaan pada ELISA Reader yang digunakan 

untuk menghitung viabilitas sel MCF-7. Konsentrasi kombinasi EMKBS dan 

cisplatin ditetapkan dengan perbandingan 
 

 
 
 

 
 
 

 
, 
 

 
 dari IC50 yang telah diperoleh. 

Parameter sinergisitas kombinasi diperoleh dari nilai Combination Index (CI). 

Hasil penelitian uji sitotoksisitas tunggal menunjukkan bahwa IC50 

EMKBS sebesar 283,02 μg/ml dan IC50 cisplatin sebesar 43,94 μM, sedangkan uji 

sitotoksik kombinasi EMKBS dan cisplatin memberikan efek sinergis dengan 

nilai CI 0,4 pada konsentrasi (47,17 μg/ml-21,97 μM), nilai CI 0,5 pada 

konsentrasi (47,17 μg/ml-7,32 μM); dan (141,51 μg/ml-7,32 μM), nilai CI 0,6 

pada konsentrasi (141,51 μg/ml-14,65 μM); (70,76 μg/ml-21,97 μM) dan (70,76 

μg/ml-7,32 μM). 

 

 

Kata Kunci : efek sinergistik, Artocarpus communis, cisplatin, MCF-7. 
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ABSTRACT 

 

 

Cisplatin was a chemotherapy agent in the treatment of breast cancer that 

has side effects and resistance risk. Efforts to reduce side effects and increase 

effectiveness through co-chemotherapy with natural ingredients. The bark of 

breadfruit contains flavonoid compounds and is shown to have cytotoxic activity. 

Some studies suggest that the combination of natural compounds with cisplatin 

produces a synergistic effect. This study aims to determine the cytotoxic potential 

of methanolic extract of the bark of the breadfruit (EMKBS) and its combination 

with cisplatin on breast cancer cells MCF-7. 

EMKBS was extracted used methanol by percolation method. This study 

was an experimental study with posttest only matched control group design. 

Single cytotoxic activity of EMKBS and cisplatin as well as combination of both 

were tested with MTT assay. Cytotoxicity test data in the form of absorbance 

obtained from a reading of the ELISA Reader was used to calculate the viability 

of MCF-7 cells. Concentration EMKBS and cisplatin combination set with a ratio 

of 1/2, 1/3, 1/4, 1/6 of IC50 that has been obtained. Combined synergicity 

parameters were derived from Combination Index (CI) values. 

The results of a single study cytotoxicity assay showed that the IC50 

EMKBS amounted to 283,02 ug / ml and IC50 of 43,94 μM cisplatin, while the 

cytotoxic test EMKBS and cisplatin combination provides synergistic effects with 

CI values of 0,4 at a concentration (47,17 μg/ml-21,97μM), CI values of 0,5 at a 

concentration (47,17 μg/ml-7,32 μM) and (141,51μg/ml-7,32 μM), CI values of 

0,6 at a concentration (141,51 μg/ml-14,65 μM); (70,76 μg/ml-21,97 μM) and 

(70,76 μg/ml-7,32 μM). 
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