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INTISARI

Sukrosa-sorbitol merupakan bahan tambahan yang biasa digunakan
sebagai bahan pengisi dalam pembuatan tablet kunyah. Sukrosa merupakan bahan
pengisi yang mempunyai sifat alir yang baik tetapi waktu larutnya cepat karena
bersifat higroskopis, oleh sebab itu perlu dikombinasikan dengan sorbitol dengan
kelarutannya yang lambat dan relatif tidak higroskopis.Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui pengaruh kombinasi bahan pengisi sorbitol-sukrosa terhadap
sifat fisik tablet kunyah ekstrak daun kelor.

Tablet kunyah ekstrak daun kelor dibuat sebanyak 3 formula : Formula |
(sorbitol : sukrosa 8:2); Formula Il (sorbitol : sukrosa 5:5) ; Formula 111 (sorbitol :
sukrosa 2:8). Metode pembuatan tablet kunyah dengan cara granulasi basah.Uji
sifat fisik tablet kunyah yang dilakukan meliputi keseragam bobot, kekerasan,
kerapuhan dan waktu hancur. Analisis data menggunakan pendekatan teoritik dan
Regresi linier.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sifat fisik sudah memenubhi
persyaratan kompendial, adanya penurunan penambahan variasi konsentrasi
sorbitol mempengaruhi karakteristik fisik yaitu dapat meningkatkan kekerasan,
menurunkan kerapuhan serta waktu hancur lambat.

Kata kunci : Moringa oleifera L., sorbitol-sukrosa, tablet kunyah, regresi
linier.
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ABSTRACT

Sucrose-sorbitol is an additive commonly used as an ingredient in the
manufacture of chewable tablets. Sucrose is a filler having good flow properties
and fast soluble time due to hygroscopic requirement, therefore it needs to be
combined with sorbitol with its slow solubility and not hygroscopic. This study is
required to know the effect of sorbitol-sucrose filler on the physical properties of
the tablet. chewed kelor leaf extract.

Chewable tablets of Moringa leaf extract were prepared in 3 formulas:
Formula | (sorbitol: sucrose 8: 2); Formula Il (sorbitol: sucrose 5: 5); Formula 111
(sorbitol: sucrose 2: 8). Method of making chewable tablets by means of wet
granulation. Testing the physical properties of chewable tablets that are performed
include uniformity of weight, hardness, brittleness and disintegration time. Data
analysis using theoretical approach and linear regression.

The results showed that the physical properties already meet the
compendial requirements, the decrease in the addition of variation of sorbitol
concentration affect physical characteristics that can increase the hardness,
decrease the fragility and the time is destroyed slowly

Keywords: Moringa oleifera L., sorbitol-sucrose, chewable tablets, linear
regression.
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