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INTISARI 

Penyakit pada gigi dan mulut merupakan salah satu jenis penyakit yang 

banyak diderita oleh masyarakat. Penyakit gigi terbanyak adalah karies gigi yang 

disebabkan adanya plak. Bakteri yang berperan penting dalam pembentukan plak 

gigi adalah Streptococcus mutans. Daun sirih merah dikenal sebagai tanaman 

yang memiliki banyak khasiat, salah satunya sebagai antibakteri. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh konsentrasi ekstrak etanol daun sirih merah 

(Piper crocatum Ruiz and Pav.) dalam pasta gigi terhadap sifat fisiko-kimia dan 

aktivitas antibakterinya pada Streptococcus mutans.  

Ekstrak dibuat dengan metode maserasi menggunakan cairan penyari etanol 

96%. Pasta gigi dibuat dengan konsentrasi ekstrak daun sirih merah sebesar 30%, 

40% dan 50%. Pasta gigi diuji sifat fisiko-kimia meliputi organoleptis, 

homogenitas, viskositas, pH, dan pembusaan. Uji aktivitas antibakteri 

menggunakan metode difusi. Hasil uji organoleptis, homogenitas, pH dan 

pembusaan diuji secara deskriptif. Nilai viskositas dan data Diameter Daerah 

Hambat (DDH) dari uji aktivitas antibakteri dianalisis statistik secara regresi 

linier. Nilai DDH dari semua perlakuan juga diuji statistik non parametrik Kruskal 

Wallis dengan tingkat kepercayaan 95%. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sediaan pasta gigi ekstrak etanol daun 

sirih merah pada berbagai konsentrasi secara deskriptif memiliki warna hijau tua 

kehitaman, bau khas daun sirih merah, tekstur pasta agak encer, homogen dan  pH 

memenuhi syarat pH pasta gigi. Adanya peningkatan konsentrasi ekstrak dalam 

sediaan pasta gigi tidak berpengaruh terhadap viskositas dan aktivitas antibakteri. 

Aktivitas antibakteri pada FI, FII dan FIII menunjukkan perbedaan bermakna 

terhadap kontrol positif dengan signifikansi (p<0,05).  

 

Kata Kunci : Ekstrak etanol daun sirih merah, pasta gigi, Streptococcus mutans  
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ABSTRACT 

 

 

 Tooth and mouth disease is one types of diseases suffered by many people. 

Most dental disease is dental caries caused by plaque. The bacteria that play an 

important role in the formation of dental plaque is Streptococcus mutans. Red 

betel leaves is known as a plant that has many benefits, such as antibacterial. This 

study aims to determine the effect of increase ethanol extract concentration of red 

betel leaves (Piper crocatum Ruiz and Pav.) in toothpaste on the physical-

chemical properties and antibacterial activity of Streptococcus mutans. 

 The extract was made by maceration method using 96% ethanol. Toothpaste 

is made with red betel leaves extract concentration of 30%, 40% and 50%. 

Toothpaste is tested its physical chemical properties include organoleptis, 

homogeneity, viscosity, pH, and foaming. Antibacterial activity test using 

diffusion method. The results of organoleptis, homogeneity, pH and foaming were 

analyzed descriptively. The viscosity and value of zone of inhibition from 

antibacterial activity was statistically analyzed by linear regression. Antibacterial 

activity test using diffusion method. The value of zone of inhibition were also 

statistically analyzed with non parametric Kruskal Wallis by 95% level of 

confidence. 

 The results showed that toothpaste preparation of ethanol extract of red betel 

leaves at various concentrations descriptively has a darkish green color, a 

distinctive red betel leaves smell, a slightly dilute paste texture, homogeneous and 

qualifies of pH toothpaste. The increase concentration of extract in has no effect 

on viscosity and antibacterial activity. The antibacterial activity of FI, FII and FIII 

showed significant difference to positive control with significance (p<0.05). 
 

Keywords : Ethanol extract of Red betel leaves, toothpaste, Streptococcus mutans 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


