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Lampiran 1. Surat Keterangan Telah Melakukan Identifikasi Tanaman 

Karika di Laboratorium Ekologi dan Biosistematik, Jurusan Biologi, 

Fakultas Biologi dan Matematika, Universitas Diponegoro. 
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Lanjutan……. 
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Lanjutan…….. 
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Lampiran 2. Surat Keterangan Penelitian di Laboratorium Biologi Farmasi 

Universitas Wahid Hasyim. 
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Lampiran 3. Surat Keterangan Penelitian di Laboratorium Teknologi 

Farmasi Universitas Wahid Hasyim. 
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Lampiran 4. Surat Keterangan Penelitian di Laboratorium Kimia Analisis 

Universitas Wahid Hasyim. 
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Lampiran 5. Daya Sebar Krim Ekstrak Etanol Daun Karika 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beban 

(gram) 

Formula I (cm) Formula II (cm) Formula III (cm) 

I II III I II III I II III 

0 3,50 3,10 3,13 3,00 2,87 2,75 2,87 2,75 2,63 

50 4,00 3,23 3,35 3,50 3,37 3,25 3,25 3,25 3,13 

100 4,15 3,83 3,80 3,87 4,13 3,75 3,75 3,75 3,63 

150 4,73 4,20 4,40 4,13 4,63 4,25 4,25 4,13 4,13 

200 5,25 4,60 4,67 4,50 5,13 4,50 4,75 4,63 4,75 

250 5,52 5,20 5,33 5,37 5,57 5,00 5,25 5,13 5,25 

1000 6,00 6,00 6,13 5,83 5,83 5,87 5,75 5,63 5,75 

1050 6,00 6,00 6,13 5,83 5,83 5,87 5,75 5,63 5,75 

Rata-

rata 

beban 

terakhir 

6,04 5,84 5,71 

SD ±0,061 ±0,018 ±0,056 
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Lampiran 6. Daya Lekat Krim Ekstrak Etanol Daun Karika 

 

Formula 

 

Hasil 

 

Rata–rata ±SD 

 

 

Formula I 

Replikasi I 02,05  

02,11±0,061 Replikasi II 02,17 

Replikasi III 02,10 

 

Formula II 

Replikasi I 02,20  

02,25±0,045 Replikasi II 02,25 

Replikasi III 02,29 

 

Formula III 

Replikasi I 02,37  

02,36±0,061 Replikasi II 02,30 

Replikasi III 02,42 
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Lampiran 7. Viskositas Krim Ekstrak Etanol Daun Karika 

 

Formula 

 

Hasil 

 

Rata–rata ±SD 

 

 

Formula I 

Replikasi I 300  

306,67±5,77 Replikasi II 310 

Replikasi III 310 

 

Formula II 

Replikasi I 320  

330±17,32 Replikasi II 350 

Replikasi III 320 

 

Formula III 

Replikasi I 390  

400±10 Replikasi II 410 

Replikasi III 400 
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Lampiran 8. pH Krim Ekstrak Etanol Daun Karika 

 

Formula  

 

Hasil 

 

Rata–rata ±SD 

 

 

Formula I  

 Replikasi I 6,60  

6,64±0,069 Replikasi II 6,72 

Replikasi III 6,82 

 

Formula II 

Replikasi I 6,60   

6,70±0,131 Replikasi II 6,56 

Replikasi III 6,56 

 

Formula III 

 Replikasi I 6,72  

6,76±0,186 Replikasi II 6,82 

Replikasi III 6,92 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



53 
 

 

Lampiran 9. Pembuatan Larutan Vitamin C 

1. Pembuatan larutan stok vitamin C 200 ppm sebanyak 50 mL 

Vitamin C 200ppm = 200 g / mL 

= 0,02 gr / 100 mL 

= 20 mg / 100 mL 

= 10 mg / 50 mL 

Ditimbang serbuk vitamin C sebanyak 10 mg kemudian 

ditambahkan aquadest hingga 50 mL dalam labu takar. 

 

2. Pembuatan Seri Konsentrasi Vitamin C 

Dari vitamin C 200 ppm dibuat seri konsentrasi sebesar 2, 4, 6, 8, dan 10 ppm 

sebanyak 5 mL. 

Kadar 2 ppm: V1 x C1=V2 x C2 

5 mL x 2ppm= V2 x 200ppm 

V2 =  
           

       
= 0,05 mL 

Diambil sebanyak 0,05 mL dari larutan stok kemudian 

ditambah aquadest hingga 5 mL. 

Kadar 4 ppm: V1 x C1=V2 x C2 

5 mL x 4ppm= V2 x 200ppm 

V2 =  
           

       
= 0,1 mL 

Diambil sebanyak 0,1 mL dari larutan stok kemudian 

ditambah aquadest hingga 5 mL. 
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Kadar 6 ppm: V1 x C1=V2 x C2 

5 mL x 6ppm= V2 x 200ppm 

V2 =  
           

       
= 0,15 mL 

Diambil sebanyak 0,15 mL dari larutan stok kemudian 

ditambah aquadest hingga 5 mL. 

Kadar 8 ppm: V1 x C1=V2 x C2 

5 mL x 8ppm= V2 x 200ppm 

V2 =  
           

       
= 0,2 mL 

Diambil sebanyak 0,2 mL dari larutan stok kemudian 

ditambah aquadest hingga 5 mL. 

Kadar 10 ppm: V1 x C1=V2 x C2 

5 mL x 10ppm= V2 x 200ppm 

V2 =  
            

       
= 0,25 mL 

Diambil sebanyak 0,25 mL dari larutan stok kemudian 

ditambah aquadest hingga 5 mL. 
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Lampiran 10. Perhitumgan Nilai Inhibition Concentration50 (IC50) 

 

Sampel 

 

Seri Konsentrasi (ppm) 

 

Abs. 

Ekstrak etanol daun 

karika 

2,5 0,844 

5 0,793 

10 0,607 

20 0,551 

40 0,485 

 

Vitamin C 

2 0,800 

4 0,777 

6 0,740 

8 0,665 

10 0,643 

 

Perhitungan % aktivitas antioksidan =  
   –   

  
 x 100 % 

=  
         –           

        
 x 100 % 

Perhitungan % Aktivitas Antioksidan Vitamin C 

Vitamin C 2 ppm=  
         –           

        
 x 100 % 

=  
      –      

     
 x 100 % 

=22,85% 

Vitamin C 4 ppm=  
         –           

        
 x 100 % 

=  
      –      

     
 x 100 % 

=25,07% 
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Vitamin C 6 ppm=  
         –           

        
 x 100 % 

=  
      –      

     
 x 100 % 

=28,64% 

Vitamin C 8 ppm=  
         –           

        
 x 100 % 

=  
      –      

     
 x 100 % 

=35,87% 

Vitamin C 10 ppm=  
         –           

        
 x 100 % 

=  
      –      

     
 x 100 % 

=37,99% 

y= 2,054x + 17,76 

r= 0,9805 

a= 17,76 

b= 2,054 

Nilai IC50 =2,054x + 17,76 

50 – 17,76= 2,054x 

x (IC50)= 15,69 ppm. 

 

 



57 
 

 

Perhitungan % Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol Daun Karika 

Ekstrak etanol 2,5 ppm =  
         –           

        
 x 100 % 

=  
      –      

     
 x 100 % 

=18,61% 

 

Ekstrak etanol 5 ppm =  
         –           

        
 x 100 % 

=  
      –      

     
 x 100 % 

=23,52% 

Ekstrak etanol 10 ppm =  
         –           

        
 x 100 % 

=  
      –      

     
 x 100 % 

=41,46% 

Ekstrak etanol 20 ppm =  
         –           

        
 x 100 % 

=  
      –      

     
 x 100 % 

=46,86% 
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Ekstrak etanol 40 ppm =  
         –           

        
 x 100 % 

=  
      –      

     
 x 100 % 

=53,23% 

y =0,858x +  23,43 

a = 23,43 

b =0,858 

r = 0,760 

Nilai IC50 = 0,858x + 23,43 

50 – 23,43= 0,858x 

x(IC50) = 30,96 ppm 

 

Perhitungan % Antioksidan Krim Ekstrak Etanol Daun Karika 

sampel Abs.  Aktivitas 

antioksidan 

(%) 

Rata-rata SD 

Formula I 

Replikasi I 0,499 51,88 

50,75 ±0,1 Replikasi II 0,515 50,33 

Replikasi III 0,518 50,05 

Formula II 

Replikasi I 0,532 48,70 

50,21 ±1,32 Replikasi II 0,510 50,82 

Replikasi III 0,507 51,12 

Formula III 

Replikasi I 0,514 50,43 

50,53 ±0,35 Replikasi II 0,516 50,24 

Replikasi III 0,509 50,53 
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Lanjutan……. 

FI R1 % aktivitas =  
      –      

     
 x 100 % 

 =51,88% 

R2 %aktivitas =  
      –      

     
 x 100 % 

      =50,33% 

R3 %aktivitas =  
      –      

     
 x 100 % 

      =50,05% 

FII R1 %aktivitas =   
      –      

     
 x 100 % 

           =48,69% 

R2 %aktivitas =  
      –      

     
 x 100 % 

      =50,82% 

R3 %aktivitas =  
      –      

     
 x 100 % 

      =50,12% 

FIII R1 %aktivitas =  
      –      

     
 x 100 % 

      =50,44% 
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Lanjutan…… 

R2 %aktivitas =  
      –      

     
 x 100 % 

      =50,24% 

R3 %aktivitas =  
      –      

     
 x 100 % 

      =50,92% 
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Lampiran 11. Hasil Analisis Statistik Aktivitas Antioksidan Daun Karika 

Menggunakan SPSS For Windows Versi 16.0 

Normalitas 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

aktivitas_antioksidan .193 9 .200
*
 .943 9 .611 

a. Lilliefors Significance Correction     

*. This is a lower bound of the true significance.    

 

Sig  ≥0,05 berarti data terdistribusi secara normal. 

 

Homogenitas 

 

 

Test of Homogeneity of Variances 

aktivitas_antioksidan   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

3.614 2 6 .093 

Sig  ≥0,05 berarti data  terdistribusi secara homogen. 

 

 

 

Sig ≥0,05 menunjukkan bahwa data tidak berbeda bermakna. 

 

ANOVA 

aktivitas_antioksidan     

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups .442 2 .221 .234 .798 

Within Groups 5.670 6 .945   

Total 6.111 8    
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Lampiran 12. Dokumentasi  penelitian 

  

Penimbangan daun karika Sortasi daun karika 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proses Pengeringan  Pengecekan kadar air 
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Proses penyerbukan Proses maserasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proses penyaringan Pengentalan ekstrak 
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Ekstrak kental Pembuatan krim 

 

 

 

 

 

 

 

Krim ekstrak etanol daun karika Pengujian daya sebar krim 
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Pengujian daya lekat krim Pengujian viskositas krim 

 

 

 

Pengujian homogenitas krim Pengujian pH krim 
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Larutan Krim Ekstrak + DPPH 

 

 

 

 

 

Krim + DPPH Spektrofotometri uv-vis 

 


