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INTISARI

Deksametason merupakan bahan kimia obat yang seringkali ditambahkan
secara ilegal pada obat tradisional pegal linu sehingga dapat membahayakan
kesehatan. Dengan demikian perlu dilakukan analisis penetapan kadar bahan
kimia obat dalam obat tradisional menggunakan metode yang tepat, teliti, selektif
dan sensitif untuk memastikan keamanan obat tradisional. Tujuan penelitian ini
adalah melakukan validasi metode penetapan kadar deksametason menggunakan
kromatografi cair kinerja tinggi (KCKT) dan mengaplikasikannya pada obat
tradisional pegal linu yang ditambah deksametason.

Penetapan kadar deksametason menggunakan seperangkat metode KCKT
(Jazco) yang dilengkapi dengan detektor UV-Vis pada panjang gelombang 242,5
nm. Fase diam yang digunakan yaitu Cig serta fase gerak berupa campuran
asetonitril dan 0,1% asam ortofosfat (70:30, v/v) dengan laju alir 1 mL/menit. Uji
validasi yang dilakukan meliputi uji presisi, akurasi, selektivitas, linieritas dan
sensitivitas.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa uji validasi memenuhi persyaratan.
Nilai-nilai parameter validasi yang diperoleh deksametason secara berturut- turut
yaitu : uji presisi menghasilkan %RSD 0,321%, uji akurasi sebesar 100,189% -
100,804%, selektivitas yang baik, linieritas dengan nilai korelasinya (r)= 0,999,
sedangkan LOD sebesar 0,926 pg/mL dan LOQ sebesar 3,086 pg/mL. Kadar rata-
rata deksametason dalam obat tradisional pegal linu adalah 100,185%. Hasil ini
menunjukkan bahwa penetapan kadar deksametason dalam obat tradisional pegal
linu dapat diaplikasikan dengan baik.

Kata Kunci : Validasi, deksametason, obat tradisional pegal linu, KCKT
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ABSTRACT

Dexamethasone is a chemical drug that is often added illegally on
traditional medicine stiff so it can be harmful to health. Thus the need to analyze
the chemical assay of the drug in traditional medicine using an accuracy,
precision, selectivity and sensitivity to ensure the safety of traditional medicines.
The purpose of this study was to validate the assay method dexamethasone using
high performance liquid chromatography (HPLC) and applying traditional
medicine dexamethasone stiff add.

Determination of dexamethasone was performed using HPLC (Jazco)
method equipped with UV-Vis detector at a wavelength of 2425 nm. The
stationary phase used is C;g and the mobile phase is a mixture of acetonitrile and
0,1% orthophosphoric acid (70:30, v/v) with a flow rate of 1 mL/min. Validation
test was conducted on the test of precision, accuracy, selectivity, linearity and
sensitivity.

The results showed that the validation test meets the requirements.
Parameter validation values obtained dexamethasone respectively, that is:
precision test generates % RSD 0,321%, accuracy test of 100,189%- 100,804%,
good selectivity, linearity with the correlation (r ) = 0,999, while the LOD of
0,926 mg/mL and the LOQ of 3,086 mg/mL. The average levels of
dexamethasone in traditional medicine stiff is 100,185%. Below the results
indicate the assay of dexamethasone in traditional medicine can be applied with a
stiff fine.

Keywords: Validation, dexamethasone, traditional medicines stiff, HPLC
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