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INTISARI

Radikal bebas menyebabkan terjadinya penyakit degeneratif. Antioksidan
alami dari tanaman dapat digunakan untuk menangkal radikal bebas, salah satunya
adalah kulit lidah buaya. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui
aktivitas antioksidan dengan metode DPPH dan mengidentifikasi adanya senyawa
golongan flavonoid yang terkandung dalam fraksi etil asetat ekstrak metanol kulit
lidah buaya (Aloe vera L.).

Ekstraksi dilakukan dengan metode maserasi menggunakan pelarut metanol,
dilanjutkan fraksinasi menggunakan pelarut etil asetat. Pengujian aktivitas
antioksidan dilakukan dengan metode DPPH pada seri konsentrasi 100; 200; 300;
400; 500 dan 600 pg/mL. Vitamin C pada konsentrasi 1; 2; 3; 4; 5 dan 6 pg/mL
digunakan sebagai pembanding, analisis data menggunakan analisis probit untuk
menentukan nilai 1Cso. Identifikasi senyawa flavonoid secara kromatografi lapis
tipis (KLT).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa fraksi etil asetat ekstrak metanol kulit
lidah buaya mempunyai aktivitas antioksidan dengan nilai 1Csy sebesar 192,079
pg/mL dan vitamin C sebesar 4,655 pg/mL. Hasil KLT menunjukkan adanya
golongan senyawa flavonoid dalam fraksi etil asetat.

Kata kunci : Aloe vera L., DPPH, Antioksidan, ICsp, Flavonoid.
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ABSTRACT

Free radicals can cause degenerative diseases. Natural antioxidants from
plants can be used to ward off free radicals, one of them is aloe vera peels. The
purpose of this study was to determine the antioxidant activity with DPPH method
and to identify the presence contained flavonoids in ethyl acetate fraction of aloe
vera peels (Aloe vera L.) methanol extract.

Extraction by maceration method using methanol, then fractionation using
ethyl acetate solvent. Antioxidant test by the method of DPPH with concentration
series of fraction 100; 200; 300; 400; 500 and 600 pg/mL. Vitamin C at
concentration of 1; 2; 3; 4; 5 and 6 pug/mL is used as a comparison, data was
analiyzed by probit to determine 1Csq. Identification of flavonoids using thin layer
chromatography (TLC).

The results showed that the ethyl acetate fraction of methanol extract has
antioxidant activity with ICsy values of 192.079 pg/mL and Vitamin C at 4.655
pug/mL. TLC results indicate of flavonoids compounds in a ethyl acetate fraction.

Keyword : Aloe vera L., DPPH, Antioxidant, ICso, Flavonoids.
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