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INTISARI

Radikal bebas adalah oksidan yang sangat reaktif dan dapat menyebabkan
berbagai masalah kesehatan. Lidah buaya merupakan salah satu tanaman
berkhasiat sebagai antioksidan alami yang dapat menangkal radikal bebas.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas antioksidan dengan metode
DPPH dan mengidentifikasi adanya senyawa golongan fenol, flavonoid dan
alkaloid yang terkandung dalam ekstrak metanol kulit lidah buaya (Aloe vera L.).

Ekstrak lidah buaya diperoleh dengan cara maserasi menggunakan pelarut
metanol. Konsentrasi ekstrak yang digunakan untuk uji antioksidan adalah 100;
200; 300; 400; 500 dan 600 pg/mL. Pembanding yang digunakan vitamin C.
Absorbansinya dibaca menggunakan spektrofotometri Uv-Vis. Persentase
aktivitas antioksidan diperoleh dari data absorbansi. analisis probit antara log
konsentrasi dengan persen aktivitas antioksidan.ldentifikasi senyawa fenol,
flavonoid dan alkaloid dilakukan dengan metode KLT.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai ICs, kulit lidah buaya sebesar
341,387 pg/mL pg/mL dan vitamin C sebesar 4,667 pg/mL. Senyawa aktif yang
terkandung dalam ekstrak adalah fenol, flavonoid dan alkaloid

Kata kunci: Aloe vera L, ICso DPPH, Antioksidan
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ABSTRACT

Free radical is a highly reactive oxidant and cause various health
problems. Aloe vera is one for many plants as natural antioxidants can be used to
ward off free radicals. The purpose of this study was to determine the antioxidant
activity with DPPH method and identify the presence contained alkaloids,
phenolic and flavonoids in extract methanolic of Aloe vera cortex.

Extraction of Aloe vera cortex by maceration method using methanol,
concentration series of extract is 100; 200; 300; 400; 500 dan 600 pg/mL. The
comparison that was used vitamin C. Absobance was read by spectrophotometry
Uv-Vis. The percentage of antioxidant activity obtained from the data absorbance.
The data was processed used probit analysis between log concentration and probit.
Identification of phenol, flavonoid and alkaloids compounds made by the TLC's
method.

The results showed that the ICs value for methanolic extract of Aloe vera
cortex was 341,387 pg/mL and vitamin C was 4,667 pg/mL. The active
compounds of extract was contain alkaloid, phenolic and flavonoid.

Key words: Aloe vera L, ICso, DPPH, Antioxidant
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