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INTISARI

Asam fenofibrat (AF) adalah antihiperlipidemia yang tidak larut dalam air
dan termasuk dalam BCS (Biopharmaceutical Classification System) kelas II,
sehingga tingkat disolusinya dalam cairan gastrointestinal menjadi rendah.
Disolusi obat yang rendah akan menurunkan ketersediaan hayati. Salah satu upaya
untuk meningkatkan disolusi yaitu dengan teknik dispersi padat permukaan
(DPP). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pembentukan DPP
dengan crospovidon (CP) terhadap disolusi dan karakteristik kristal asam
fenofibrat.

DPP AFCP dibuat menggunakan metode penguapan pelarut dengan
perbendingan 1:1, 1:2, danl:3, sedangkan campuran fisik (CF) AFCP dibuat
menggunakan mortir tanpa tekanan dengan perbandingan yang sama. Serbuk DPP
dan campuran fisik diuji kandungan zat aktif dan disolusi dalam medium dapar
fosfat pH 6,8 dibandingkan dengan AF murni. Hasil uji disolusi diungkapkan
dengan Dissolution Efficiency atau DEg, dan dianalisis secara statistik
menggunakan Kruskal-Wallis dan Mann-Whitney dengan tingkat kepercayaan
95%. Karakteristik kristal AF dianalisis menggunakan SEM.

Hasil kandungan zat aktif AF dalam DPP dan CF memenuhi ketentuan

kandungan zat aktif. Disolusi AF meningkat dalam sistem DPP dengan CP 1:2
namun tidak berbeda dengan campuran fisik. Hasil analisis kristal dengan SEM
menunjukkan adanya perubahan habit kristal AF setelah proses pembentukan
DPP.

Kata Kunci : Asam Fenofibrat, Crospovidon, Dispersi Padat Permukaan,
SEM.
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ABSTRACT

Fenofibric acid (FA) is antihyperlipidemia that insoluble in water and
included BCS (Bhiopharmaceutical Classification System) class 11, so the rate of
dissolution in gastrointestinal fluid to be poorly. Dissolution of poorly drug will
reduce bioavailability. One effort to improve the dissolution ie the surface solid
dispersions (SSD) technique. The aim of this study was to determine effect
formation of SSD with crospovidon (CP) against dissolution and characterization
of fenofibric acid crystalin.

SSDs of FACP were made using solvent evaporation method with ratio
1:1, 1:2 and 1:3. Physical mixtures of FACP at the same ratio were made using
mortar without applying pressure. SSDs and PMs powder was tested drug content
and dissolution was studied using medium phosphate buffer pH 6.8 compared to
pure FA. The dissolution test was showed by Dissolution Efficiency or DEgy and
statistically analyzed using Kruskal-Wallis and Mann-Whitney with 95%
confidence level. Characterization of FA crystals were analyzed using SEM.

Drug content of SSDs and PMs fulfilled the recruitment of drug content.
The dissolution result SSD12 with CP showed increased dissolution rate of FA
but no significant difference with physical mixture. Photomicrograph by SEM
showed habit changed of FA crystal after SSD preparation.

Key word : Fenofibric Acid, Crospovidon, Surface Solid Dispersion, SEM.
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