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INTISARI 

Penyakit Infeksi Saluran Kemih (ISK) banyak diderita masyarakat dan 

dapat disebabkan oleh Staphylococcus aureus dan Escherichia coli. Antibiotik 

pilihan untuk kasus ISK adalah siprofloksasin. Biji pepaya terbukti memiliki 

aktivitas antibakteri terhadap Staphylococcus aureus dan Escherichia coli. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas antibakteri kombinasi 

siprofloksasin dan ekstrak etanol biji pepaya (Carica papaya L.) terhadap 

Staphylococcus aureus dan Escherichia coli. 

Ekstraksi biji pepaya menggunakan penyari etanol 70% dengan metode 

maserasi. Uji aktivitas antibakteri dilakukan untuk mengetahui Diameter Daerah 

Hambat (DDH) dengan metode difusi (Kirby Bauer). Ekstrak etanol biji pepaya 

(EEBP) dibuat kadar 5% dan 50% dengan pelarut DMSO 20%. Kombinasi 

siprofloksasin dan EEBP dibuat tiga perbandingan yaitu: 75:25 ; 50:50 ; dan 25:75 

dengan volume total 10 μL yang diteteskan ke dalam disk kosong. Analisis data 

DDH dari perlakuan tunggal dan kombinasinya terhadap Staphylococcus aureus 

dan Escherichia coli dilakukan menggunakan statistik Anova satu jalan 

dilanjutkan uji Post Hoc. 

Kombinasi siprofloksasin dan EEBP memiliki aktivitas antibakteri 

terhadap Staphylococcus aureus dan Escherichia coli. Tidak ada kombinasi 

antibiotik siprofloksasin dan EEBP yang dapat meningkatkan potensi 

siprofloksasin terhadap Staphylococcus aureus dan Escherichia. 

 

Kata kunci : Siprofloksasin, Ekstrak biji pepaya, Kombinasi, Staphylococcus 

aureus dan Escherichia coli. 
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ABSTRACT 

Urinary Tract Infection (UTI) is common caused by Staphylococcus 

aureus and Escherichia coli. The drug of choice for UTI is ciprofloxacin. Papaya 

seeds proved to have antibacterial activity against Staphylococcus aureus and 

Escherichia coli. This research  aims to determine the antibacterial activity of 

combination ciprofloxacin and ethanol extract of papaya seed (Carica papaya L.) 

against Staphylococcus aureus and Escherichia coli. 

The papaya seeds extraction using 70% ethanol  with maseration method. 

Antibacterial activity test was performed by diffusion method (Kirby bauer) to 

gave zone of inhibition. The papaya seed ethanol extract (PSEE) was made 

concentration of 5% and 50% and dilute with solvent 20% DMSO. The 

combination of ciprofloxacin and PSEE was made three comparisons : 75:25; 

50:50 and 25:75 with total volume of 10 μL drippet into a blank disc. The analysis 

of zone of inhibition whether single treatment or combination was performed 

using one-way Anova statistics followed by Post Hoc test. 

Combination ciprofloxacin and PSEE had antibacterial activity against 

Staphylococcus aureus and Escherichia coli. There is on combination showed on 

increasing potency ciprofloxacin against Staphylococcus aureus and Escherichia 

coli.  

 

Key Words: Ciprofloxacin, Papaya Seeds, Staphylococcus Aureus, Escherichia 

Coli. 

 

 

 

 
 

 

 

 


