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INTISARI

Berbagai efek penggunaan obat sintetis dapat dipengaruhi oleh penggunaan
obat dari bahan alam secara bersamaan. Ampisilin merupakan contoh antibiotik
yang sering digunakan untuk infeksi. Biji buah pepaya yang berkhasiat sebagai
antibakteri terkadang dapat juga digunakan bersamaan dengan obat sintesis. Biji
pepaya mengandung senyawa triterpenoid, tannin, flavonoid, alkaloid dan
saponin. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada atau tidaknya aktivitas
antibakteri dari kombinasi ampisilin dan ekstrak etanol biji pepaya (EEBP)
terhadap Staphylococcus aureus dan Escherichia coli selain itu juga untuk
mengetahui perbedaan aktivitas antibakteri ampisilin setelah dikombinasikan
dengan EEBP.

Penelitian ini merupakan eksperimental dengan desain post test only
matched group design. Ekstrak biji pepaya didapatkan dengan cara maserasi
menggunakan pelarut etanol 70%. Konsentrasi optimum dari ampisilin dan
ekstrak etanol biji pepaya yang memiliki aktivitas antibakteri terhadap bakteri uji
dikombinasi dengan perbandingan 25:75, 50:50 dan 75:25 kemudian diuji
aktivitas antibakterinya dengan metode difusi agar. Diameter daya hambat yang
diperoleh dianalisis statistika menggunakan uji Kruskal Wallis dilanjutkan Mann-
Whitney.

Hasil penelitian menunjukkan kombinasi ampisilin dan EEBP mempunyai
aktivitas antibakteri terhadap Staphylococcus aureus dan Escherichia coli.
Semakin besar proporsi EEBP dalam kombinasi “menghasilkan aktivitas
antibakteri terhadap Staphylococcus aureus yang semakin kecil secara signifikan
namun tidak berbeda terhadap Escherichia coli.

Kata kunci : Ampisilin, biji pepaya (Carica papaya L.), Staphylococcus aureus,
Escherichia coli.
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ABSTRACT

Several synthetic drug effects can be influenced one the use of natural
products simultaneously. Ampicilin is one of antibiotics that commonly used for
infection. Papaya seeds as an antibacterial sometimes used with synthetic drugs
simultaneously. Papaya seeds are containing triterpenoid, tannins, flavonoids,
alkaloids and saponins. This research aims were to determine the presence or
absence of antibacterial activity from the combination of ampicillin and ethanol
extract of papaya seeds (EEPS) Staphylococcus aureus and Escherichia coli
besides to know the difference of ampicillin antibacterial activity after it
combined with EEPS.

This research is an experimental with post- test only matched group
design. Papaya seeds extract obtained from maceration with 70% ethanol as a
solvent. The optimum concentration from ampicillin and ethanol extract of papaya
seeds that had antibacterial activity against test bacteria combined with the ratio
25:75, 50:50 and 75:25 then tested for antibacterial activity with diffusion
method. The value of zone of inhibition was statistically analysed using Kruskall
Wallis test followed by Mann-Whitney test.

The results showed that combination of ampicillin and EEPS had
antibacterial activity against Staphylococcus aureus and Escherichia coli. The
larger proportion of EEPS in combination resulted in significantly smaller
antibacterial activity with Staphylococcus aureus but did not differ with
Escherichia coli.

Keyword : Ampicilin, Papaya seeds (Carica papaya L.), Staphylococcus
aureus, Eschrichia coli.
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