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BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Doksorubisin yang diberikan dengan dosis 0,14 mg/ 20 g BB pada hari ke-1, 5, 

9 dan 13 mampu menyebabkan efek nefrotoksik dengan parameter kadar 

kreatinin dan BUN yang lebih tinggi. 

2. Ekstrak etanol herba alfalfa dosis 250 mg/kgBB, 500 mg/kgBB dan 1000 

mg/kgBB yang diberikan 14 hari tidak mampu menghambat efek nefrotoksik 

pada mencit yang diinduksi doksorubisin.  

 

 

B. Saran 

Perlu dilakukan penelitian serupa dengan fraksinasi ekstrak etanol herba 

alfalfa dilanjutkan dengan uji nefroprotektif yang sama atau dilakukan 

peningkatan dosis ekstrak etanol herba alfalfa dan masa perlakuan ekstrak 

diperpanjang. Serta perlu dilakukan pemeriksaan histopatologi untuk melihat 

tingkat kerusakan ginjal setelah pemberian senyawa uji. 


