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KATA PENGANTAR 

 
Rezim internasional adalah sebuah area yang telah 

menjadi fokus utama dalam studi hubungan internasional 

selama beberapa dekade terakhir. Konsep ini mengacu pada 

kerangka kerja dan aturan yang dibuat oleh negara-negara 

dan aktor non-negara dalam berbagai bidang seperti 

lingkungan, perdagangan, dan hak asasi manusia. Rezim 

internasional dapat berfungsi sebagai alat untuk mengatur 

interaksi antarnegara dan mengatasi masalah global yang 

kompleks. Dalam era globalisasi yang semakin berkembang, 

rezim internasional menjadi semakin penting dalam 

membentuk tatanan internasional yang stabil dan 

berkelanjutan. Oleh karena itu, buku ini ditujukan untuk 

mahasiswa, akademisi, dan praktisi yang tertarik dalam 

memahami dinamika hubungan internasional dan peran 

penting yang dimainkan oleh rezim internasional dalam 

mencapai tujuan bersama dalam skala global. 

Tujuan khusus dari studi rezim internasional adalah 

sebagai buku ajar bagi mahasiswa dalam mata kuliah Rezim 

Internasional. Sementara secara umum, buku ini membantu 

memahami bagaimana negara-negara berinteraksi satu sama 

lain dan mengatur perilaku mereka di tingkat internasional. 

Contoh: Seorang peneliti atau mahasiswa yang belajar 

tentang rezim perdagangan internasional dapat mempelajari 

norma dan aturan yang mengatur perdagangan internasional, 

seperti perjanjian perdagangan bebas dan Organisasi 

Perdagangan Dunia (WTO). Sementara Secara umum studi 

rezim internasional juga bertujuan untuk menganalisis 

kebijakan internasional yang dibuat oleh negara-negara dan 
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organisasi internasional. Hal ini akan membantu dalam 

memahami implikasi kebijakan tersebut terhadap masyarakat 

internasional. Contoh: Seorang peneliti atau mahasiswa yang 

belajar tentang rezim lingkungan internasional dapat 

menganalisis kebijakan internasional yang dibuat oleh 

negara-negara dan organisasi internasional, seperti Protokol 

Kyoto, untuk mengurangi emisi gas rumah kaca. Kemudian, 

membantu dalam membuat kebijakan internasional yang 

lebih baik dan efektif. Studi rezim internasional membantu 

dalam memahami bagaimana kebijakan internasional 

berfungsi dan bagaimana kebijakan tersebut dapat 

ditingkatkan. Contoh: Seorang pejabat pemerintah yang 

bertanggung jawab untuk mengembangkan kebijakan 

lingkungan internasional dapat menggunakan pengetahuan 

yang diperoleh dari studi rezim internasional untuk membuat 

kebijakan yang lebih efektif dalam mengatasi masalah 

lingkungan internasional. 

Dari sisi manfaat studi rezim internasional dapat 

membantu dalam: pertama, memahami dan mengatasi 

masalah global seperti perubahan iklim, kemiskinan, dan 

konflik internasional. Contoh: Studi rezim perdagangan 

internasional dapat membantu dalam memahami bagaimana 

negara-negara dapat bekerja sama untuk meningkatkan 

perdagangan internasional dan mengatasi masalah 

perdagangan yang tidak adil; Kedua Meningkatkan 

kerjasama internasional: Studi rezim internasional dapat 

membantu dalam meningkatkan kerjasama internasional dan 

mempromosikan perdamaian dan keamanan internasional. 

Contoh: Studi rezim keamanan internasional dapat 

membantu dalam memahami bagaimana negara-negara dapat 
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bekerja sama untuk mencegah konflik internasional dan 

mempromosikan perdamaian di seluruh dunia. 

Ketiga, meningkatkan kemampuan negara dalam 

berinteraksi di tingkat internasional: Studi rezim 

internasional dapat membantu dalam meningkatkan 

kemampuan negara-negara dalam berinteraksi di tingkat 

internasional dan memenuhi tuntutan masyarakat 

internasional. Contoh: Studi rezim hak asasi manusia 

internasional dapat membantu dalam memahami bagaimana 

negara-negara dapat menghormati hak asasi manusia di 

dalam negeri mereka dan di tingkat internasional. Keempat, 

Meningkatkan efektivitas organisasi internasional: Studi 

rezim internasional dapat membantu dalam meningkatkan 

efektivitas organisasi internasional seperti Perserikatan 

Bangsa-Bangsa (PBB) dan Organisasi Perdagangan Dunia 

(WTO). Contoh: Studi rezim kesehatan internasional dapat 

membantu dalam memahami bagaimana Organisasi 

Kesehatan Dunia (WHO) dapat meningkatkan efektivitas 

mereka dalam memerangi wabah penyakit di seluruh dunia. 

Kelima, meningkatkan pemahaman tentang dinamika 

kekuasaan internasional: Studi rezim internasional dapat 

membantu dalam meningkatkan pemahaman tentang 

dinamika kekuasaan internasional dan bagaimana kekuasaan 

dipertahankan atau diperebutkan di antara negara-negara dan 

organisasi internasional. Contoh: Studi rezim keamanan 

internasional dapat membantu dalam memahami bagaimana 

negara-negara besar dan kecil menggunakan kekuasaan 

mereka untuk mempengaruhi keamanan internasional dan 

bagaimana kekuasaan ini dapat diatur melalui kerjasama 

internasional. 
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Ringkasnya, studi rezim internasional memiliki 

tujuan yang penting dalam memahami norma dan aturan 

dalam hubungan internasional, menganalisis kebijakan 

internasional, dan membantu dalam membuat kebijakan 

internasional yang lebih baik. Selain itu, manfaat dari studi 

rezim internasional meliputi memahami dan mengatasi 

masalah global, meningkatkan kerjasama internasional, 

meningkatkan kemampuan negara dalam berinteraksi di 

tingkat internasional, meningkatkan efektivitas organisasi 

internasional, dan meningkatkan pemahaman tentang 

dinamika kekuasaan internasional. Contoh-contoh dalam 

masing-masing tujuan dan manfaat ini menunjukkan 

pentingnya studi rezim internasional dalam mencapai tujuan 

dan manfaat ini. Akhirnya, buku ini memberikan ringkasan 

dari hasil studi rezim internasional dan implikasinya 

terhadap tatanan internasional. Buku ini juga memberikan 

saran-saran untuk pengembangan studi rezim internasional, 

serta menekankan pentingnya memperdalam pemahaman 

kita tentang rezim internasional dalam menjawab tantangan 

global yang semakin kompleks dan beragam. Semoga buku 

ini dapat memberikan pemahaman yang lebih baik tentang 

rezim internasional dan kontribusinya dalam mencapai 

tujuan bersama dalam skala global. 

Selanjutnya, saya ingin mengucapkan rasa terima 

kasih yang tulus kepada seluruh pihak yang telah 

memberikan dukungan dan kontribusi dalam pengembangan 

dan penerbitan Buku Ajar Rezim Internasional. Tanpa 

bantuan dan dorongan dari berbagai individu yang luar biasa 

ini, buku ini tidak akan berhasil terwujud. Berikut ini, saya 

ingin menyampaikan ucapan terima kasih secara khusus 

kepada:  Prof. Dr. Mudzakkir Ali, MA. – Selaku Rektor 
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Universitas Wahid Hasyim (Unwahas), peran Bapak dalam 

memberikan inspirasi, kesempatan, dan dukungan berarti 

bagi proyek ini sangatlah berarti. Dukungan dari 

kepemimpinan Bapak merupakan pendorong utama bagi 

kelancaran penulisan buku ini. Saya menyampaikan apresiasi 

yang tinggi atas segala bimbingan dan semangat yang 

diberikan. 

Dr. H. Agus Riyanto, MSI – Sebagai Dekan Fakultas 

Ilmu Sosial dan Ilmu Politik (FISIP), Unwahas, saya ingin 

mengucapkan terima kasih atas peran Bapak dalam 

memberikan dukungan dan dorongan yang 

berkesinambungan dalam upaya menyelesaikan Buku Ajar 

Rezim Internasional. Bapak telah menjadi teladan dalam 

kesungguhan dan dedikasi terhadap kemajuan ilmu 

pengetahuan. Para dosen FISIP Unwahas – Ucapan terima 

kasih khusus juga untuk seluruh dosen FISIP yang telah 

memberikan wawasan, pengajaran, dan bimbingan yang 

berharga selama proses pembelajaran mata kuliah Rezim 

Internasional. Kontribusi ilmiah dan akademis Bapak/Ibu 

menjadi landasan kuat bagi kelengkapan buku ini. Para 

mahasiswa yang mengikuti Matakuliah Rezim Internasional 

– Saya mengucapkan terima kasih atas antusiasme dan 

semangat belajar saudara-saudara sekalian dalam mengikuti 

mata kuliah ini. Partisipasi aktif dan diskusi yang 

menginspirasi telah memberikan warna dan nilai tambah 

dalam penyusunan buku ini. 

Daimah dan Sudarno – Orang Tua yang luar biasa, 

terima kasih atas doa dan dukungan tanpa henti. Semangat 

dan semangat Anda berdua telah memotivasi saya untuk 

terus maju dan memberikan yang terbaik dalam karya ini. 
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Rosyidah, Istri Penulis – Terima kasih atas cinta, pengertian, 

dan dukungan tak terbatas selama proses penulisan. 

Semangat dan dukungan dari Anda menjadi pilar yang 

memperkuat semangat saya dalam menyelesaikan Buku Ajar 

Rezim Internasional ini. Ata dan Iyo – Anak-anak tercinta, 

rasa syukur tak terhingga kepada kalian berdua yang selalu 

memberikan kebahagiaan dan motivasi tambahan dalam 

hidup ini. Senyum kalian adalah energi bagi kelancaran 

penulisan buku ini. 

Semoga Buku Ajar Rezim Internasional ini dapat 

memberikan manfaat dan kontribusi yang berarti bagi 

perkembangan ilmu pengetahuan dan dunia akademik. 

Kembali, saya menyampaikan rasa terima kasih yang tulus 

kepada seluruh pihak yang telah turut berperan dalam 

kesuksesan buku ini. Semoga Tuhan Yang Maha Esa 

senantiasa memberikan berkah dan kesuksesan dalam segala 

upaya kita. 
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