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Kata kunci: Dampak Perbuatan Bullying, Peserta Didik, Korban Bullying. 

Bullying dapat berupa tindakan fisik yang mengarah pada kekerasan 

seperti memukul, menjambak, menendang dan lain sebagainya, adapula bullying 

yang hanya menggunakan lisan seperti mengejek, mengolok-olok, memfitnah dan 

lain sebagainya. Bullying saat ini masih menjadi hal yang menakutkan di dalam 

dunia pendidikan. Jika dibiarkan secara terus-menerus maka akan menyebabkan 

dampak yang sangat serius dalam lingkungan pergaulan terutama pada 

perkembangan psikis baik itu korban maupun pelaku bullying.  

Fokus dalam penelitian ini adalah: (1) Bentuk-bentuk perbuatan bullying 

(2) Dampak perbuatan bullying terhadap peserta didik korban bullying (3) Upaya 

penanganan bullying yang terjadi di Madrasah Ibtidaiyah Addaenuriyah 

Sendangguwo Semarang. Tujuan penelitian ini adalah: (1) Mendeskripsikan 

bentuk-bentuk perbuatan bullying (2) Menganalisis dampak perbuatan bullying 

terhadap peserta didik korban bullying (3) Mendiskripsikan upaya penanganan 

bullying di Madrasah Ibtidaiyah Addaenuriyah Sendangguwo Semarang.  

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif. Metode pengumpulan data 

dalam penelitian ini menggunakan observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Pengecekan keabsahan data dilakukan dengan menggunakan teknik triangulasi. 

Metode analisis data menggunakan reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: Bentuk-bentuk perbuatan bullying 

yang terjadi di Madrasah Ibtidaiyah Addaenuriyah Sendangguwo Semarang 

adalah bentuk bullying fisik dan bentuk bullying verbal, bentuk bullying fisik 

diantaranya, menarik baju, mendorong, memukul dan bentuk bullying verbalnya 

adalah mengejek. Dampak perbuatan bullying bagi peserta didik korban bullying 

adalah berdampak positif dan negatif, dampak positifnya adalah peserta didik 

menjadi pribadi yang pro-sosial dan dampak negatifnya adalah peserta didik 

menjadi sakit hati terhadap pelaku. Upaya penanganan perbuatan bullying yang 

dilakukan adalah memberikan hukuman yang mendidik, yaitu menulis shalawat 

Thibbil Qulub sebanyak 3 kali beserta artinya, dan memberikan surat panggilan 

kepada orangtua peserta didik pelaku bullying.  
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MOTTO 

َ يَسخْرََْ لََ أءَاهٌَُى يْيََالَّذَِ هَبيَ أََي َقَىْمٍَ قَىْمٌ هِّي

َيَكُىًُىأخَيْرًا َأَى َهِّيَهٌَِّْ عَسىَ ًَِسبَءٌ َوَلَ هُنْ

وَلََتَلْوِزُوأََۖ  ًِّسبَءٍَعَسىََأَىَيَكُيََّخَيْرًاَهٌِّْهُيَّ

َبِبلألَْقَبَِ َتٌََببَزُوأ َوَلَ َالِسنَُْۖ  أًفُسكَُنْ بِئْسَ

لَّنَْيَتُبَْفأُوَْلَئِكَََوَهَيَۖ  دََالِإيوَيَِالْفُسىُقَُبَعَْ

   هُنَُالظَّلِوُىىََ

Artinya: 

“Hai orang-orang yang beriman, janganlah sekumpulan orang laki-laki 

merendahkan kumpulan yang lain, boleh jadi yang ditertawakan itu lebih baik 

dari mereka. Dan jangan pula sekumpulan perempuan merendahkan kumpulan 

lainnya, boleh jadi yang direndahkan itu lebih baik. Dan janganlah suka mencela 

dirimu sendiri dan jangan memanggil dengan gelaran yang mengandung ejekan. 

Seburuk-buruk panggilan adalah (panggilan) yang buruk sesudah iman dan 

barangsiapa yang tidak bertobat, maka mereka itulah orang-orang yang dzalim.” 

(Q.S. Al-Hujurat: 11)
1
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 Al-Qur‟an Tafsir, Bandung: Penerbit Al-Qur‟an, hlm. 516. 
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TRANSLITERASI ARAB-LATIN 
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A. KONSONAN TUNGGAL 

Huruf  

Arab 
Nama 

Huruf  

Latin 
Keterangan 

 Alif - Tidak dilambangkan ا

 - Ba‟ B ب

 - Ta‟ T ت

 Sa‟ Ṡ S dengan titik di atas ث

 - Jỉm J ج

 Ha Ḥ H dengan titik di bawah ح

 - Kha‟ Kh خ

 - Dal D د

 Zal Ẑ Z dengan titik di atas ذ

 - Ra‟ R ر

 - Za‟ Z ز

 - Sin S س

 - Syin Sy ش

 Sad Ṣ S dengan titik di bawah ص

 Dad Ḍ D dengan titik di bawah ض

 Ta‟ Ṭ T dengan titik di bawah ط

 Za‟ Ẓ Z dengan titik di bawah ظ

 Ain ‟ Koma terbalik (apostrof tunggal)‟ ع

 - Gain G غ

 - Fa‟ F ف

 - Qaf Q ق

 - Kaf K ك
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 - Lam L ل

 - Mim M م

 - Nun N ن

 - Waw W و

 - Ha H ه

 . Hamzah ء
Apastrof  lurus miring (tidak untuk 

awal kata ) 

 - Ya Y ي

 tả marbutah H Dibaca ah ketika mauquf ة

     tả marbutah H / t Dibaca ah / at  ketika mauquf ..... ة

(terbaca mati) 

 

B. VOKAL PENDEK 

Arab Latin Keterangan Contoh 

- A Bunyi fathah pendek  َلََ فا ََ  

- I Bunyi kasrah pendek  َسئُِل 

- U Bunyi dlammah pendek َُدََُحا ََ  

 

C. VOKAL PANJANG 

Arab Latin Keterangan Contoh 

 ك بَنَ  ả Bunyi fathah panjang ا

َ/     ــي

 ــي
ỉ Bunyi kasrah panjang كََ يَََِِف ََ  

انوَ َوَ كَـُ ủ Bunyi dlammah panjang ــو  
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D. DIFTONG 

Arab Latin Keterangan Contoh 

زََ وََ م Aw Bunyi fathah diikuti waw …ــوَ   

َ
 
دََ يََ ك ‟Ai Bunyi fathah diikuti yả …ــي  

 

E. PEMBAURAN KATA SANDANG TERTENTU 

Arab Latin Keterangan Contoh 

… الَ  Al Bunyi al Qamariyah ۱لقمريه  

ش –الَ  asy-sy ... 
Bunyi al Syamsiah dengan/ 

diganti huruf berikutnya 
لتربيه۱  

 وال…
wal/ wasy-

sy 

Bunyi al Qamariyah / al 

Syamsiah diawali huruf 

hidup adalah tidak terbaca 

لقمريه۱و  

لشمسيه۱و   
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