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ABSTRAK 

 

 

Hariyanti, 2018. Implementasi Pendidikan Akhlak sebagai Upaya Pencegahan 

Penyalahgunaan Napza di SMA NU 05 Kecamatan Brangsong Kabupaten 

Kendal 

Skripsi : Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas Agama Islam 

Universitas Wahid Hasyim Semarang. Pembimbing Asma’ul Husna, M. Pd. 

dan  H. Nur Asyiyah, M. S.I 

Kata Kunci : Pendidikan Akhlak, Pencegahan, Penyalahgunaan Napza. 

 

Islam sebagai agama rahmatan li al ‘alamin merupakan petunjuk bagi 

jalan hidup untuk manusia. Untuk pembentukan akhlak yang mulia, perlu dibina 

melalui proses pendidikan. Al Qur’an bagi orang-orang yang beriman 

merupakan petunjuk yang dapat menyingkap kebingungan dan penyembuh bagi 

segala macam penyakit kejiawaan. Pada dasarnya napza merupakan obat yang 

sangat dibutuhkan dalam pelayanan kesehatan.  

Alasan pemilihan judul dikarenakan pentingnya implementasi pendidikan 

akhlak dan pentingnya pencegahan penyalahgunaan napza di SMA NU 05 

Brangsong. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui; 1) Implementasi 

Pendidikan Akhlak sebagai Upaya Pencegahan Penyalahgunaan Napza di SMA 

NU 05 Brangsong. 2) Faktor Pendukung dan Penghambat dalam Upaya 

Pencegahan Penyalahgunaan Napza di SMA NU 05 Brangsong. 

Penelitian ini menggunakan metode riset penelitian lapangan (Field 

research), dimana bahan literatur berasal dari sumber primer dan sumber 

sekunder, dengan metode deskriptif analisis. Data penelitian yang terkumpul 

kemudian dianalisis dengan menggunakan metode deduktif. Teknik 

pengumpulan data dilakukan melalui wawancara dengan menggunakan pedoman 

wawancara, observasi, dan dokumentasi. Untuk menguji validitas data, 

menggunakan teknik triangulasi data. Adapun teknik analisis data menggunakan 

metode analisis interaktif, yang dilakukan dengan tiga tahap, yaitu reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) Implementasi pendidikan 

akhlak sebagai upaya pencegahan penyalahgunaan napza. Di dalam Islam, 

pendidikan akhlak mempunyai arti sangat penting dalam mengarahkan akhlak 

peserta didik. Pelaksanaan pendidikan akhlak di SMA NU 05 Brangsong, 

diarahkan untuk mengontrol peserta didik dari hal – hal yang negatif. (2) Faktor 

pendukung dalam upaya pencegahan penyalahgunaan napza di SMA NU 05 

Brangsong yaitu guru dan lingkungan, Sedangkan faktor penghambat dalam 

upaya pencegahan penyalahgunaan napza yaitu keluarga.  

Berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan akan menjadi bahan 

informasi dan masukan bagi mahasiswa, para orang tua, tenaga pengajar, para 

peneliti, dan semua pihak yang membutuhkan terutama di lingkungan 

Universitas Wahid Hasyim Semarang dan masyarakat pada umumnya. 
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MOTTO 

 

 

 

 (٤٤:قُلْ هُوَ للَِّذِ يْنَ امَنُ وْا هُدًي وَشِفَاءٌ )فصلت

Artinya:“Katakanlah Al Qur’an itu adalah petunjuk dan penawar bagi orang-

orang yang beriman”. (Qs. Fusilat :44).1 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1 Departemen Agama RI, Al-Qur’an ayat pojok menara dan Terjemahnya, Kudus: Penerbit. 

Menara Kudus, 1974, juz II, h. 558 
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PEDOMAN-PEDOMAN 

TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

Berdasarkan SKB Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI 

Nomor: 0543 b/ U/ 1987 tertanggal 22 Maret 1988 

A. KONSONAN TUNGGAL 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 - Alif ا
tidak 

dilambangkan 

 - Bâ‘ b ب

 - Tâ‘ t ت

 Sâ' ś ث
S dengan titik di 

atas 

 - Jim j ج

 Hâ‘ ң ح
h dengan titik di 

bawah 

 - Khâ‘ kh خ

 - Dâl d د

 Zâl ż ذ
z dengan titik di 

atas 

 - Râ’ r ر

 - Zâ’ z ز

 - Sin s س

 - Syîn sy ش

 Sâd  s ص
s dengan titik di 

bawah 
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 Dâd  d ض
d dengan titik di 

bawah 

 Tâ’ t ط
t dengan titik di 

bawah 

 Zâ’ z ظ
z  dengan titik di 

bawah 

 ‘  Ain‘ ع
koma terbalik 

(Apostrof tunggal) 

 - Gain g غ

 - Fâ’ f ف

 - Qâf  q ق

 - Kâf  k ك

 - Lâm  l ل

 - Mîm m م

 - Nûn n ن

 - Wâw  w و

 - Hâ’ h ه 

 ’ Hamzah ء

Apostrof lurus 

miring (tidak 

untuk awal kata) 

 - Yâ’ y ي

  Tâ’ marbutah h ة
Dibaca ah ketika 

mauquf 

 Tâ’ marbutah h/t ة...

Dibaca ah/at 

ketika mauquf 

(terbaca mati) 

 

B. VOKAL PENDEK 

Arab Latin Keterangan Contoh 

 A ــَـ
Bunyi fathah 

pendek 
 اَ فَلَ 
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 I ــِـ
Bunyi kasrah 

pendek 
 سُئِلَ 

 U ــُُ ـ
Bunyi dlammah 

pendek 
 احُُد  

C. VOKAL PANJANG  

Arab Latin Keterangan Contoh 

 Â ـاَ
Bunyi fathah 

panjang 
 كاَنَ 

 Î ـيِ
Bunyi kasrah 

panjag 
 فِيْكَ 

 U ـوُ 
Bunyi dlammah 

panjang 
 كُوْنُـوْا

 

D. DIFTONG 

Arab Latin Keterangan Contoh 

 Aw ـوَْ 
Bunyi fathah 

diikuti waw 
 مَوْز

 Ai ـيَْ 
Bunyi fathah 

diikuti ya’ 
 كَيْد

 

E. PEMBAURAN KATA SANDANG TERTENTU 

Arab Latin Keterangan Contoh 

 Al Qa الَْقَ 
Bunyi al 

qamariyyah 
 القمرية

 Asy Sya الَش  
Bunyi al 

syamsiyyah dengan 

/ diganti huruf 

berikutnya 

 الشمسية

 Wal / Wat وَالت ـ  /وَالـْمُ 

Bunyi al 

qamariyyah / al 

syamsiyyah diawali 

huruf hidup adalah 

tidak terbaca 

والقمرية / 
 والشمسية
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