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KATA PENGANTAR

Puji syukur atas berkat Tuhan yang Maha Esa karena rahmat-Nya penyusun
dapat menyelesaikan Praktek Kerja Profes Apoteker (PKPA) di RSUD RA.
Kartini Kabupaten Jepara periode Juni — Juli 2018. Laporan ini ditujukan sebagai
salah satu syarat untuk memperoleh gelar Apoteker (Apt.) dan juga sebagai
bentuk pertanggung jawaban penyusun atas kesempatan praktek kerja yang telah
diberikan kepada penyusun.

Praktek Kerja Profesi Apoteker ini memberikan pengalaman bagi penyusun
dalam mengimplementasikan ilmu di bidang pelayanan kefarmasian khususnya
didalam ruang lingkup rumah sakit. Penyusun mengucapkan terima kasih kepada
seluruh pihak yang telah mendukung dan dengan sabar membimbing penyusun
selama PKPA dan penyusunan laporan ini. Pada kesempatan ini penyusun
mengucapkan terima kasi h kepada:

1. lbu Agnes Budiarti, M.Sc., Apt., selaku Dekan Fakultas Farmasi Universitas
Wahid Hasyim.

2. Bapak Yance Anas, M.Sc., Apt., selaku Ketua Program Studi Profesi
Apoteker Fakultas Farmasi Universitas Wahid Hasyim.

3. Prida Krismawati, S.Farm., Apt., sebagai pembimbing PKPA yang telah
bersedia meluangkan waktu untuk membimbing, mendampingi, mengarahkan,
membagikan pengalaman, serta memberikan saran yang membangun kepada
penyusun selama Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA) di RSUD RA.

Kartini Kabupaten Jepara.
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10.

Ibu Maria Ulfah, S.Farm., M.Sc., Apt sebagai pembimbing PKPA bidang
Rumah Sakit yang telah yang telah memberikan banyak masukan dan arahan
dalam proses penyusunan laporan.

Sandi Purbaningsih, M.Sc, Apt selaku Kepala Instalas Farmasi RSUD RA.
Kartini Kabupaten Jepara yang telah memberikan kesempatan untuk
mel aksanakan PKPA di RSUD RA. Kartini Kabupaten Jepara.

Selurun Apoteker di RSUD RA. Kartini Kabupaten Jepara yang telah
membimbing, mendampingi, membagikan pengalaman, serta memberikan
masukan membangun pada penyusun.

Karyawan dan karyawati, serta Tenaga Teknis Kefarmasian (TTK) yang telah
bersedia membantu dan membagikan pengalaman selama Praktek Kerja
Profesi Apoteker (PKPA) di RSUD RA. Kartini Kabupaten Jepara.
Almamater penyusun, yaitu Universitas Wahid Hasyim Semarang, yang telah
memberikan kesempatan dan dukungan selama PKPA berlangsung.
Teman-teman seperjuangan PKPA periode Juni — Juli 2018 yang telah
memberikan dukungan serta kerjasama selama melaksanakan kegiatan di
setiap stase serta dalam mengerjakan semua tugas yang diberikan.

Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu, yang telah membantu
dan mendukung penyusun hingga PKPA periode Juni — Juli 2018 selesai
dilaksanakan.

Penyusun menyadari bahwa laporan praktek kerja ini masih belum

sempurna. Penyusun mengharapkan saran yang membangun dari semua pihak

terutama dalam ha pelayanan kefarmasian di rumah sakit. Penyusun berharap,
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laporan ini dapat bermanfaat bagi RSUD RA. Kartini Kabupaten Jepara,
almamater, serta mahasiswa profesi apoteker lainnya. Penyusun juga berharap,
kerjasama yang telah terjalin antara RSUD RA. Kartini Kabupaten Jepara dan

almamater tetap terjalin dengan baik dan dapat saling membangun satu sama lain.

Semarang, Juli 2018

Penyusun

Laporan PKPA Bidang Rumah Sakit, Mahasiswa PSPA Fakultas Farmasi Universitas
Wahid Hasyim Angkatan X1I di RSUD RA Kartini, Jepara Tanggal 04Juni - 31 Juli 2018

\'



DAFTARISI

HALAMAN JUDUL o e et e i
HALAM PENGESAHAN . i
KATA PENGANTAR . i

DAFTAR GAMBAR et it e e, VI
DAFTARLAMPIRAN .o e e X
BAB | PENDAHULUAN . i e e 1
A. Latar Belakang . 1
B. TuluanPraktekKerJaProfes Apoteker 3
C. Manfaat Praktek Kerja Profesi Apoteker 4
BAB II TINJAUAN UMUM RUMAH SAKIT DAN INSTALASI

FARMASI & . XK.l RN 5
A. Tinjauan Umum Rumah Sakit .............coccieeiiiiiiiine e, 5
1. Definisi Rumah Sakit .......ccooeeiiiiiiiiiin i 5
2. Klasifikasi Rumah Sakit .......cccooviiiiniiii i, b
3. Struktur Organisasi Rumah Sakit  .............coovveiiennen. 11
4. Akreditas Rumah SaKit ..o i, 14
5. PanitiaFarmas dan Terapi atau Komisi Farmas
damFerapi=}..... 2 L Lo LU el 16
B. Tinjauan Umum Instalasi Farmasi Rumah Sakit ........c.cc........ 18
1. Definis Instalasi Farmasi Rumah Sakit  ..................... 18
2. Struktur Organisasi Farmasi Rumah Sakit ...................... 19
3. Tugasdan Fungs Instalasi Farmasi Rumah Sakit ............. 19
C. Pengelolaan Perbekalan Farmasi Di Rumah Sakit ................. 22
2 Peencghgan,................oooiim N AL 23
3. Pengadaan 28
4. Penerimaan A As N . 29
5. Penyimpanan ..........cccocevevieiieieeesinienienienisinnnneenen 30
6. Pendlstrlbusan P 12
7. Pemusnahan dan penarlkan sedlaan farmasu
alat kesehatan, dan bahan medlshablspakal e 36
8. Pengendalian .. PG '
9. Administrasi ........ P 1|
D. Sistem Pengendalian Mutu padaIFRS ............................... 41
1. Menemukan Kerugian Potensia .. < |
2. Mengevaluasi Kerugian Potensial ............................... 41
3. MenganaliSaRISIKO ....c.vveiiiiieiii e 43
4. Mengevaluasi RIiSIKO ..........ccccoiiiiiiii e, 43
5. Mengatasi RiISKO ..o, A

Laporan PKPA Bidang Rumah Sakit, Mahasiswa PSPA Fakultas Farmasi Universitas
Wahid Hasyim Angkatan X1I di RSUD RA Kartini, Jepara Tanggal 04Juni - 31 Juli 2018

Vi



E. Peran Fungsional Apoteker .. e v
1. Pelayanan Informasi Obat(PIO) - 72
2. KONSEIING oo e e 45
3. Terapeutic Drug Monitoring (TDM) .....ccceveveeveenenienieene, 438
4. Monitoring Efek Samping Obat (MESO) P ¢
5. Interaksi Obat.. PPN o O
6. Keselamatan Pasen(PaUent Safety) ...................................... 50
7. Penanganan Obat-obat SItotoksiK .......ccoceevvriiiiiee, 52
8. Total Parenteral Nutrition (TPN) dan IV-admixture ........... 53
9. Drug Utility Evaluation (DUE) dan Rational

Drug Use (RDU) ..ot ee e 54
10. Produksi dan Kontrol Kualitas ......................ccceeeevvee. 56
11. FarmakoeKonOomli .........vee i iiiet e e s vee e e e enne e 57
12. Pelayanan Farmasi Rawat Inap dan Rawat Jalan ................. 58
13. Pengendalian Infeks .. . e M. DO
14. Pelayanan Farmasi KI|n|k Lalnnya ............................ 60
F. Central Serile Supply Departement (CSSD) ...................... 62
1. Pengertian CSSD : 62
2. TugasCSSD . : 63
3. AkthltasFungsmnaI Pu%tStenllsas LN M ed
4. Instalasi Pusat Sterlisasi  ...oovviviiii i, 66
G. Penanganan Limbah Rumah Sakit .....................ccoi e 67
1. PembagianJenisLimbah ..................coooiiin 68
2. Persyaratan Limbah ... 69
BAB |1l KEGIATAN PKPA DAN PEMBAHASAN ....cocoeieeresisissieneeeens 74
A. Tinjauan RSUD RA Kartini ......ccovovviiiiiiiiiiiiiiiviaine e (4
1. Sgarah RSUD RA Kartini .....ccocvviiiiieiie it 74

2. Vig, Misi, Motto, Tujuan, Akreditasi dan Struktur
RSUD RA Kartini ..cccocveeeieieiesesese e svennens 76
B. Instalas Farmasi RSUD RA Kartini - ........cc.cceeviinneennnenessinenne 80
C. Pengelolaan Perbekalan Farmasi RSUD RA. Kartini .............. 82
IGudang™.. 1. & .. I8 N 82
2. Unit Farmasi Rawat Jalan .........cccoccoverienennnnineesieeeeseee 93
3. Unit Farmasi Gawat Darurat .............coooeiiiieiinnninnannn, 104
4. Apotek Satelit Rawat Inap .........ocovevii i 109
5. Instalas Farmasi Bedah Sentral .............ccoooiiiiiiinn i, 122
D. Central Serilization Supply Departement (CSSD) ................ 132

1. Central Serilization Supply Departement (CSSD)
Di RSUD RA Kartini . . . 132
2. Alur Sterilisasi DI RSUD RA Kartlnl Jepara R S 724
E. Pengolahan Limbah Rumah Sakit .................ccooiiiiinnnis 136
BAB IV KESIMPULAN DAN SARAN ... e 139
A, KeSIMPUIBN .. 139
DAFTAR PUST AK A e e e 140

Laporan PKPA Bidang Rumah Sakit, Mahasiswa PSPA Fakultas Farmasi Universitas
Wahid Hasyim Angkatan X1I di RSUD RA Kartini, Jepara Tanggal 04Juni - 31 Juli 2018

Vil



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1.  Struktur organisasi Rumah Sakit Umum Daerah RA Kartini ....... 79
Gambar 2.  Struktur Organisasi IFRS RSUD RA Kartini ........... ... 81
Gambar 3.  Alur pelayanan resep pasien umum di unit rawat jalan 1 dan 2.... 97
Gambar 4. Alur pelayanan resep pasien JKN di unit rawat jalan1dan2 ..... 98

Gambar 5.  Alur pelayanan resep pasien HD di unit rawat jalan 1 ............. 102
Gambar 6. Alur pelayanan resep di unit farmasi IGD ................oocenl e, 108
Gambar 7.  Struktur Organisasi Apotek Satelit Rawat Inap  .................... 110
Gambar 8. Alur Pelayanan Resep Pasien Unit Rawat Inap dan

Pasien PUlang .......ovvieiiei 111
Gambar 9. Alur Pelayanan Resep Obat Retur ...........cccovviiiiiiiinann e, 112
Gambar 10. Alur sterilisasi CSSD di RSUD RA Kartini  ............ccveeeee, 133

Laporan PKPA Bidang Rumah Sakit, Mahasiswa PSPA Fakultas Farmasi Universitas
Wahid Hasyim Angkatan X1I di RSUD RA Kartini, Jepara Tanggal 04Juni - 31 Juli 2018

viii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran1l. Gudang

Lampiran 2. Unit Farmas Rawat Jalan 1

Lampiran 3. Unit Farmas Rawat Jalan 2

Lampiran4. Unit Farmas Instalasi Bedah Sentral (IBS)
Lampiran 5. Apotek Satelit Rawat Inap

Lampiran 6. Unit Farmas IGD

Lampiran 7. Ruang CSSD

Lampiran 8. Instalasi Pengolahan Air Limbah (IPAL)

Laporan PKPA Bidang Rumah Sakit, Mahasiswa PSPA Fakultas Farmasi Universitas
Wahid Hasyim Angkatan X1I di RSUD RA Kartini, Jepara Tanggal 04Juni - 31 Juli 2018

iX



