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ABSTRAK 

WAHYU MAULANA, 2019. Implementasi Administrasi Pembelajaran 

Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan Kurukulum 2013 di Madrasah 

Aliyah se-Kota Pekalongan Tahun 2018/2019, Jurusan PJKR. Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan, Universitas Wahid Hasyim Semarang, Pembimbing I Dr. 

Soekardi, M.Pd. dan Pembimbing II Sofyan Ardyanto, M.Pd. 

Kata Kunci : implementasi, pembelajaran PJOK, Kurikulum 2013 

Dalam mengajar di Madrasah Aliyah, guru belum efektif dalam 

pembelajaran karena disebabkan oleh kurangnya pemahaman dan  persiapan 

menyusun perencanaan pembelajaran kurikulum 2013. Oleh karena itu tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui implementasi administrasi pembelajaran 

Pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan kurikulum 2013 di Madrasah Aliyah 

se-Kota Pekalongan tahun 2018/2019. 

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif kuantitatif. 

Penelitian ini dilakukan dari bulan November 2018 sampai desember 2018. 

Populasi dan sampel pada penelitian ini adalah guru Pendidikan jasmani olahraga 

dan kesehatan Madrasah Aliyah se-Kota Pekalongan, yang berjumlah 12 guru 

tetapi sampel yang diambil 7 guru. Teknik pengambilan sempel pada penelitian 

ini menggunakan simple purposive sampling. Teknik analisis data menggunakan 

statistik deskriptif presentase. 

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh implementasi administrasi 

pembelajaran Pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan kurikulum 2013 di 

Madrasah Aliyah se-Kota Pekalongan tahun 2018-2019 pada kategori “sangat 

baik” sebesar 28,57%, pada kategori “baik” sebesar 42,85%, pada kategori 

“cukup” sebesar 28,57%, dan pada kategori “kurang” sebesar 0%. Hasil tersebut 

dapat disimpulkan implementasi administrasi pembelajaran Pendidikan jasmani 

olahraga dan kesehatan kurikulum 2013 di Madrasah Aliyah se-Kota Pekalongan 

tahun 2018/2019 adalah baik. 

Kesimpulan pada penelitian ini adalah Guru semakin paham mengenai 

pentingnya Implementasi Administrasi Pembelajaran Pendidikan Jasmani 

Olahraga dan Kesehatan Kurikulum 2013. Saran dalam penelitian ini adalah 

Disarankan bagi guru agar lebih memahami pentingnya implementasi administrasi 

pembelajaran kurikulum 2013, dengan tujuan dapat meningkatakn hasil  

Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan Kurikulum 2013. 

 



 
 

vii 
 

ABSTRAK 

WAHYU MAULANA, 2019. Administrative Implementation of Learning 

Physical Education Sports and Health Curriculum 2013 Madrasah Aliyah in 

Pekalongan City 2018/2019, PJKR Department. Teacher Training and Education 

Faculty, Wahid Hasyim University Semarang, Advisor I Dr. Soekardi, M.Pd. and 

Advisor II Sofyan Ardyanto, M.Pd. 

Keywords: implementation, PJOK learning, 2013 curriculum 

In teaching at the Madrasah Aliyah, the teacher has not been effective in 

learning because it is caused by the lack of understanding and preparation of 

learning planning curriculum 2013. Therefore the purpose of this study is to find 

out implementasion of learning administration for physical education of sports 

and health curriculum 2013 Madrasah Aliyah in Pekalongan City in 2018/2019. 

The research method used is descriptive quantitative research. The 

research was conducted from November 2018 to December 2018. The population 

and sample in this research were sports and health physical education teachers 

Madrasah Aliyah in Pekalongan City, 12 teachers but the sample teken were 7 

teachers. The sampling teachnique in this study used a simple purposive sampling 

teachnique. The data analisys teachnique used in this study is percentage 

descriptive statistic analisys. 

Based on the results of the research, the implementation of learning 

administration for physical education of sports and health curriculum 2013 

Madrasah Aliyah in Pekalongan City in 2018/2019 in the excellent category was 

28.57%, in the good category was 42.85%, in the sufficient category of 28, 57%, 

and in the less category by 0%. The results can be concluded that the 

implementation of learning administration for physical education of sports and 

health curriculum 2013 Madrasah Aliyah in Pekalongan City in 2017/2018 is 

good. 

The conclusion of this reasearch is that the teacher increasingly 

understands the importance of the Implementation of Administrative Learning for 

Physical Education Sport and Health Curriculum 2013. Suggestions in this study 

are suggested for teachers to better understand the importance of implementing 

the 2013 curriculum learning administration, with the aim of improving the results 

of Physical and Health Education Learning 2013 curriculum. 
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