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ABSTRAK

Rifgi Awwalun Nuriyono, 2018. Pengembangan komik sebagai referensi bacaan
guling depan untuk siswa kelas VIl MTs Negeri Bawu Jepara. Skripsi, Progam Studi
Pendidikan Jasmani, Kesehatan dan Rekreasi, Progam Sarjana, Universitas Wahid
Hasyim. Pembimbing I Lusiana, M.Pd. Pembimbing Il Catur Wahyu Priyanto, M.Pd.

Kata Kunci: Pengembangan, Komik, Guling Depan.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh terbatasnya gambar dalam buku teks.
Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan sebuah produk komik sebagai referensi
bacaan mata pelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan materi guling depan
untuk siswa SMP kelas VII.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian dan pengembangan yang dilakukan
melalui beberapa tahapan: Studi Pendahuluan (Penelitian dan pengumpulan data),
Menyusun perencanaan, Pengembangan produk awal yang divalidasi oleh ahli materi
dan ahli media , selanjutnya melakuan uji coba kelompok kecil kepada siswa, revisi
produk, melakukan uji coba lapangan dan revisi tahap akhir. Subjek uji coba produk
adalah siswa kelas VII MTs N Bawu Jepara. Metode pengumpulan data melalui
kuesioner. Data yang dikumpulkan berupa hasil penelitian mengenai kualitas produk,
saran untuk perbaikan produk serta kualitatif lainnya.

Hasil validasi ahli materi “baik’ dengan rerata skor 4, sedangkan hasil validasi
ahli media “baik” dengan rerata skor 3,92. Hasil uji coba kelompok kecil “sangat baik”
dengan rerata skor 4,25, dan hasil uji coba kelompok besar “sangat baik” dengan rerata
skor 4,25.

Kesimpulan pada penelitian ini adalah produk komik yang dikembangkan dan
layak digunakan untuk referensi materi guling depan disekolah dan semoga dapat di
baca di dalam maupun di luar kelas. Bagi pengembang atau peneliti, referensi guling
depan ini bisa menjadi pedoman untuk melakukan penelitian tahap selanjutnya.



ABSTRACT

Rifgi Awwalun Nuriyono, 2018. The comic development to forward roll reverency
book for VII classes students in MTs Negeri Bawu Jepara. Final projeect, study progam
is Physical Education, Health and Recreation, degre progam , Wahid Hasyim university.
Supervisor | Lusiana, M. Pd. Supervisor Il Catur Wahsu Priyanto, M.Pd

Key word : Development, taeching subtance, Comic, Forward roll.

This research is motivated by the limited picture in the note book. This reserch
aims to create a product of material as a comic form of physical and health education in
forward roll material for the VII classes students of junior high school.

This type of research is enquiry and development carried out through several
stages: preliminary studies (research and data collection), planning, initial product
development validated bay material experts and media experts, then conducting field
trials and final revisions. The respondents of the said research were the VII classes
students of MTsN Bawu Jepara. The method used of collecting data was through a
questionnaire. Data had been collected in the form of research results on product
quality, suggestions for produt improvements and other qualitative.

Result validates material pro “good” by a mean score 4, meanwhile result
validates media pro “good” by a mean score 3,92. The results of small group trials “very
good” by a mean score 4,25, thea result of a large group trial “Very good” by a mean
score 4,25.

Conclusion on observational it is developed comic product and reasonable
being utilized for reference of forward rolls at schooled and hopefully gets at reads at in
as well as outdoor class. For developer or researcher, reference of forward rolls can
become guidance to do succeeding phase research
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