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INTISARI 

Rimpang bangle (Zingiber purpureum Roxb.) mengandung 

alkaloid, flavonoid, minyak atsiri, saponin, pati, tanin, steroid, lemak, 

sineol, dan antioksidan. Senyawa antioksidan dapat mencegah radikal 

bebas yang dapat menyebabkan penuaan dini. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui pengaruh variasi konsentrasi ekstrak rimpang bangle 

terhadap sifat fisik kimia lotion dan aktivitas antioksidan. Pada penelitian 

ini ekstrak diperoleh dengan metode maserasi dengan pelarut etanol 96%. 

Selanjutnya ekstrak dibuat sediaan lotion dengan konsentrasi ekstrak FI: 

0,25%; FII: 0,75% dan FIII: 1,25%. Sediaan lotion kemudian dievaluasi 

sifat fisik kimia meliputi uji organoleptis, homogenitas, uji pH, uji daya 

lekat dan uji daya sebar serta aktivitas antioksidannya. Uji organoleptis 

dan uji homogenitas menggunakan analisis deskriptif, uji pH, uji 

viskositas, uji daya lekat, dan uji daya sebar menggunakan analisis regresi 

linear.  Penentuan aktivitas antioksidan dihitung menggunakan prosentase 

aktivitas antioksidan dan dianalisis secara regresi linear. Berdasarkan 

hasil uji fisik terhadap ketiga lotion ekstrak etanol rimpang bangle 

menunjukkan adanya pengaruh terhadap karakteristik fisik yaitu pada 

organoleptis tiap formula, pada FI kuning pudar, FII kuning dan FIII 

kuning tua, aroma khas rimpang bangle, bentuk semi padat, pH memenuhi 

syarat pada kulit dan homogen. Variasi konsentrasi ekstrak rimpang 

bangle mampu mempengaruhi penurunan daya sebar, peningkatan daya 

lekat, peningkatan viskositas dan peningkatan persen akstivitas 

antioksidan.  

 

 

Kata kunci : Antioksidan, DPPH, Ekstrak, Lotion, IC50, Rimpang 

Bangle 
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ABSTRACT 

 

Rhizome bangle (Zingiber purpureum Roxb.) Found alkaloids, flavonoids, 

essential oils, saponins, starch, tannins, steroids, fats, cineol, and antioxidants. 

Antioxidant compounds can prevent free radicals that can cause premature aging. 

This study aims to determine the differences in the concentration of rhizome 

bangle extract on the chemical properties of lotions and antioxidant activity. In 

this study carried out by maceration method with 96% ethanol solvent. Then the 

lotion was prepared with an extract concentration of FI: 0.25%; FII: 0.75% and 

FIII: 1.25%. Lotion preparations were then evaluated for their properties using 

organoleptic, homogeneity, pH test, adhesion test and dispersion test and 

antioxidant activity. Organoleptic test and homogeneity test using descriptive 

analysis, pH test, viscosity test, adhesion test, and dispersion test allow linear 

regression analysis. Determination of antioxidant activity was calculated using the 

percentage of antioxidant activity and linear regression. Based on the results of 

trials of ethanol extract of rhizome bangle showed the existence of physical 

uniqueness in each organoleptic formula, in faded yellow FI, yellow FII and FIII 

dark yellow, distinctive aroma of rhizome bangle, semi-solid, pH on the skin and 

homogeneous. Variations in the concentration of bangle rhizome extract can 

influence dispersion, increase adhesion, increase viscosity and increase percent 

antioxidant activity. 

 

Keywords: Antioxidant, Bangle rhizome, DPPH, Extract, IC50 , Lotion


