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Lampiran 1. Surat Keterangan Determinasi Tanaman Pisang Kepok ( Musa
paradisiaca L.)

KEMENTERIAN RISET TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI
\ UNIVERSITAS DIPONEGORO
FAKULTAS SAINS DAN MATEMATIKA

LABORATORIUM EKOLOGI DAN BIOSISTEMATIK JURUSAN BIOLOGI
e JI. Prof. H. Soedarto SH Tembalang Semarang, 024 7474754. 024 76480923

o

SURAT KETE

Yang bertanda tangan dibawah ini, menyatakan bahwa mahasiswa shb :

Nama : SITI AINUN JARIYAH

NIM 1145010026

Fakuitas / Prodi : Farmasi

Perguruan Tinggi : UNIVERSITAS WAHID HASYIM SEMARANG

Judul Penelitian :EVALUASI KARAKTERISTIK FISIKA KIMIA DAN UJI

AKTIVITAS ANTIOKSIDAN KRIM EKSTRAK ETANOL
JANTUNG PISANG KEPOK ( Musa paradisiaca L.)
DENGAN EMULGATOR TEA STEARAT.

Telah melakukan determinasi-/ identifikasi.sampel tumbuhan (satu jenis) di Laboratorium
Ekologi'dan Biosistematik-Departemen Biologi~Fakultas Sains dan Matematika®tNDIP.

Hasil determinasi / identifikasi-terlampir.

Demikian Surat Keterangan'ini dibuat tintuk dapat digunakan seperlunya.

Semarang, 21 Februari 2018
Laboratorium Ekologi'Dan Biosistematik

Kepalay — <.
O
NSG

Dr. Mochamad Hadi, M.Si.
NIP. 196001081987031002




57

KEMENTERIAN RISET TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI
UNIVERSITAS DIPONEGORO
FAKULTAS SAINS DAN MATEMATIKA

LABORATORIUM EKOLOGI DAN BIOSISTEMATIK JURUSAN BIOLOGI
JI. Prof. H. Soedarto SH Tembalang Semarang, 024 7474754. 024 76480923

HASIL DETERMINASI / IDENTIFIKASI

KLASIFIKAS!

: Liliopsida / Monocotyledoneae (berkeping
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buah! i iri ‘

cuka, bir, dan p
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UNIVERSITAS DIPONEGORO

FAKULTAS SAINS DAN MATEMATIKA

LABORATORIUM EKOLOG!I DAN BIOSISTEMATIK JURUSAN BIOLOGI
o, JI. Prof. H. Soedarto SH Tembalang Semarang, 024 7474754. 024 76480923

\ KEMENTERIAN RISET TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI

pisang, bagus buat pakan ternak. Daun pisang yang muda, yang warnanya masih hijau
pupus dan tergulung itu digunakan sebagai obat sakit dada dan sebagai tapal dingin untuk
kulit yang bengkak atau lecet. Air yangskeluar dari pangkal batang yang ditusuk digunakan
untuk disuntikkan ke dalam saluran

dan diare; air ini aka

pertumbuhal arsil
daya pe ata \. untuk diet penderita
penya it 3 eadaan kering, pisang

anan mewah

an untuk ga #mbung dan 3

Xn Den Brink, 1963 of Java. Volume / oordhoff,
ngen, The Netherlands.
n-* 1981. Floray4

bersi

i pisang

e ntuk mengobatl penyakit raja singa, disentri,
h'-} nye ntoknya rambut dan merangsang
elua ti-demam dan memiliki
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Lampiran 2. Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian di Laboratorium
Fitokimia, Fakultas Farmasi, Universitas Wahid Hasyim
Semarang

UNIVERSITAS WAHID HASYIM

FAKULTAS FARMASI
BAGIAN BIOLOGI FARMASI

S Menoreh Tengah X / 22 Sampangan — Semarang 50236 Telp. (024) 8505680 — 8505681 fax. (024) 8505680
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Lampiran 3. Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian di Laboratoriu_m
Teknologi Farmasi, Fakultas Farmasi, Universitas Wahid Hasyim
Semarang

UNIVERSITAS WAHID HASYIM

FAKULTAS FARMASI
BAGIAN FARMASETIKA

JI. Menoreh Tengah X / 22 Sampangan — Semarang 50236 Telp. (024) 8505680 — 8505681 fax. (024) 8505680

SURAT KETERANGAN
No. 072/Lab: Farmasetika/C.05/UWH/X11/2018

Assalamu’alaikum Wr. Wb.
Yang bertanda tangan dibawah ini; Kepala Bagian Farmasi Fisika & Farmasetika Fakultas
Farmasi Universitas Wahid Hasyim Semarang menerangkan bahwa :

Nama : Siti Ainun Jariyah
NIM 1 145010026
Institusi : Farmasi

Telah melakukan formulasi di Laboratorium Teknologi Farmasi dalam rangka penelitian
dengan judul :
“Evaluasi Karakteristik Fisika Kimia dan” Uji-Antioksidan Krim Ekstrak Etanol Jantung Pisang
Kepok (Musa paradisiaca L.) dengan Emulgator FEA Stearat”,
Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan semestinya.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Semarang, Desember 2018
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Lampiran 4. Pengujian Aktivitas Antioksidan

a. Pembuatan larutan stok DPPH 0,1 mM sebanyak 250 mL (Mr DPPH = 394,32

g/mol)
. Berat DPPH 1000
Molaritas = X
Mr vol pembuatan
1y 104 = berat DPPH _ 1000
394,32 250
0,0001 X 394,32 g/mol
Berat DPPH =
394,32
=98 x10%g
=9,8mg

Sebanyak 9,8 mg DPPH dilarutkan dalam etanol p.a ad.250 mL dalam labu takar

R.” Penimbangan DPPH

Keterangan Penimbangan
Berat:boto timbang kosong 10690,2 mg
Berat botol timbang + DPPH 10700,2'mg
Berat boto timbang + sisa 10690,2 mg
Berat DRPH 10 mg

c. Pembuatan larutan stok vitamin.C-200 ppm sebanyak 50 Ml

Vitamin C 200 ppm =200 pg / ml

=0,02 gr/ 100 mL

= 20.mg /100 mL

=40 mg/ 50 Ml

d. Penimbanganvitamin C

Keterangan Penimbangan
Berat kertas kosong 426,5 mg
Berat kertas + zat 436,9 mg
Berat kertas sisa 425,7 mg
Berat zat (vitamin C) 10,2 mg

Ditimbang serbuk vitamin C sebanyak 10 mg kemudian ditambahkan
aquadest hingga 50 mL dalam takar.



€.
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Pembuatan seri konsentrasi Vitamin C
Dari vitamin C 200 ppm dibuat seri konsentrasi sebesar 0,5; 1; 1,5; 2; dan 2,5
ppm sebanyak 5 mL.
Kadar 0,5 ppm: V1 xC; =V, x C;
5mL x 0,5 ppm =V, x.200 ppm

_ 5mLx0,5 ppm
200 ppm

V2 = 0,0¥25 mL

Diambil-sebanyak 0,0125 mk dari larutan.stok kemudian.ditambah aquadest
hingga 5 mL.
Kadar 1 ppm V1 %Ly =V, X.Cy

5 mL x 1 ppm =V, x 200 ppm

_ 5mLx1ppm

V2 =0,025mL

200 ppm

Diambil"sebanyak 0,025 mL dari larutan stok kemudian ditambah aquadest
hingga 5 mL.
Kadar 1,5 ppm+Vi x C1 =V x Gy

5 mLXL5 ppm =V, x 200 ppm

_ 5mLx1,55ppm
200 ppm

V2 =0,0375 mL

Diambil sebanyak 0,0375-mL dari lartitan-stok kemudian ditambah aquadest
hingga 5 mL.
Kadar 2 ppm : V1 x C1 =V, x C,

5mL x 2 ppm = V3 x 200 ppm

V2 = M:O,OS mL

200 ppm



Diambil sebanyak 0,05 mL dari larutan stok kemudian ditambah aquadest

hingga 5 mL.

Kadar 2,5 ppm: V1 x C1 =V, x C;

5mL x 2,5 ppm =V, x 200 ppm

V2

_ 5mLx25ppm
200 ppm

=0,0625 mL

Diambil sebanyak 0,0625 mL dari larutan stok kemudian ditambah aquadest

hingga 5'mL.
Uji Aktivitasantioksidan Vitamin.C
Absorbansi sampel Aktivitas Antleksidan

Sampel/ | ‘Seri Konsentrasi (nm) (%)
0,5 ppm 0,629 36,465
1= 1 ppm 0,516 4y,879
vitamin ™ 1,5 ppm 0,406 58,989
2 ppm 0,329 660,768
2,5 ppm 0,272 72,525

f. Pembuatan larutan stokekstrak'etanol jantung pisang kepok200 ppm
sebanyak 50 mL

Ditimbang ekstrak sebanyak 10 g kemudian dilarutkan dalam etanol p.a
hingga 50vndalam takar:

g. Pembuatan SerijKonsentrasi Ekstrak Etanol Jantung Pisang Kepok.

Dari ekstrak etanodjantung-pisang.Kepok-200 ppm dibuat seri konsentrasi

sebesar 2,5; 5; 10; 20; dan 40 ppm sebanyak 5 mL.

Kadar 2,5 ppm: Vi xC; =V, x C;

5mL x 2,5 ppm =V, x 200 ppm

V2

_ 5mLx2,5ppm
200 ppm

=0,0625 mL




Kadar 5 ppm : V1 x C; =V, x C,
5mL x5 ppm =V, x 200 ppm

_ 5mLx5ppm

V2 =0,125mL

200 ppm
Kadar 10 ppm : V; X C; =V, X Cy

5mL x 10 ppm = VX .200.ppm

_5mLx10 ppm

V2 =0,25mL

200 ppm
Kadar 20 ppm : Vix C1 = Vo x C;

5mkx20 ppm =V, x 200 ppm

_ 5mLx20ppm

V2 =0,5mL

200 ppm
Kadar40 ppm : V1 X C; = V. X C;

5 mL x 40 ppm-=V3 X 200 ppm

L

200 ppm

Uji Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol Jantung Pisang Kepok

Absorbansi sampel

Aktivitas Antioksidan

: Seri

SaNA Konsentrasi (nm) (%)
2,5 ppm 0,624 36,970
2 ppm 0,506 48,889

Ekstrak

Daun Suji 10 ppm 0,440 55,556
20 ppm 0,330 66,667
40 ppm 0,131 86,786
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h. Penimbangan Krim Ekstrak Etanol Jantung Pisang Kepok

Formula Replikasi | Penimbangan krim

Replikasi 1 1 gram

Formula | Ekstrak 1,13 gram | Replikasi Il 1 gram

Replikasi 111 1 gram

Replikasi 1 1 gram

Formula I1.Ekstrak 1,13 Replikasi Il 1 gram
gram

Replikasi 111 1 gram

Replikasi 1 1gram

Formula’lll Ekstrak 1,13 Replikasi 11 1 gram
gram

Replikasi 111 1 gram

Replikasi | Igram

Kontrol Basis (tanpa ekstrak) | (Reptikasi Il tgram

Replikasi Il lgram

Ditimbang krim pada masing- masing formula sebanyak 1 gram dimasukkan ke

dalam erlenmayer dilarutkan dalam etanolp.a ad 25 ml kemudian disaring

Data Aktivitas Antioksidan Krim Ekstrak Etanol Jantung Pisang Kepok

Formula Replikasi Absorbansi
1 0,432
04459
0,453
0,485
0,451
0,476
0,463
0,484
0,474
0,985
0,987
0,983

WINFRPIWINRFRPIWN RPN
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% Aktivitas Antioksidan = Abs kontrol — Abs sampel x 100 %
Abs kontrol

Keterangan : 1. Absoransi kotrol (absorbansi DPPH) = 0,990
2. Absorbansi sampel (absorbansi sediaan krim ekstrak
etanol jantung pisang kepok)

Uji aktivitas antioksidan sediaankrim ekstrak etanol jantung pisang kepok.

Replikasi Aktivitas Antioksidan Sediaan (%)
Fl Fl FiL FIV (Kontrol
\ basis)
1 56,364 51,010 53,232 (% 0,50
2 53,636 54,444 51,111 0y30
3 54,242 51,919 52,121 0,70
' Rata-rata 54,747 52,457 52,154 |, 0,50

Hasil. UjirRegrest-Linier

Change Statistics
Std. Error
Mod R Adjusted.R|of the R-Square F Sig. F
el R Square | _Square Estimate |/ Change |Change| dfl df2 Change
1 .943% .835 323 713 407 4.809 1 y .046

Uji Antioksidan

55.0
. y=-1.3x+55.7
. R?=0.8353
c
_g 54.0 —@— Seriesl
‘» 53.5
% --------- Linear (Series1)
‘= 53.0
é o TEA : As. stearat
. . 1=2%:10%
52.0 2=3%:15%
515 3=4%:20%
0 1 2 3 4

Konsentrasi TEA stearat (%)
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i. Data Penentuan Panjang Gelombang dan Operating Time (OT)

Hasil penentuan panjang gelombang maksimum yang diperoleh pada

penelitian ini adalah 516,80 nm dengan nilai absorbansi sebesar 0,990 nm.




Data Uji Sifat Fisika dan Kimia Sediaan Krim Ekstrak Etanol Jantung Pisang
Kepok

a. Organoleptis sediaan krim ekstrak etanol jantung pisang kepok.

Formulasi Organoleptis
Warna Bau Tekstur

Fl Coklat muda Bau khas jantung | Semi padat
pisang

Fll Coklat muda Bau khas jantung | Semi padat
pisang

FlI Coklat muda Bau khas jantung | Semi padat
pisang

FIV Putih Tidak berbau Semi padat

b. pH Sediaan Krim Ekstrak Etanol Jantung,Pisang Kepok.

Fl': TEA 2% : Asam strearat-10%
BM TEA:+149,188
BM Asam stearat : 284,84

2 _ 1o
Mael* . : =
149,188 284,48

m :0,0134 0.0351

r 10,0134 0;0134 0,0134
S - 0,0217 0,0134
buffer/ penyangga

_ (asamn stearat)

(H)

(garam)

11,619 x (1,6 x 10°)

©2,5904 x 10°®



pH .- log (H+)
: - log 2,5904 x 10°®
: 60,4134

15,59
FIl : TEA 3% : Asam strearat 15%

BM TEA : 149,188

BM Asam stearat :

16-0,414

: 5,58
FIIl : TEA 3% : Asam strearat 15%
BM TEA : 149,188
BM Asam stearat : 284,84

<

69
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_ 4 20
"149,188 284,48

Mol

m 20,0268 0.0703

r : 00,0268 0,0268 0,0268

s D= 0,0435  0,0268
buffer/ penyangga

. (asa
(H) :Ka

ikasi
FIV
5,86
5,89
3 5 , 6,01
Rata-rata | 6,17 £'0; 93 0 75+0,09 | 592+0,08
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Hasil Uji Regresi Linier

Change Statistics

R Adjusted R| Std. Error of |R Square F Sig. F
Model] R |[Square| Square the Estimate | Change | Change | dfi | df2 Change

1 9978 993 .944 206 .951| 134.778 1 7 .006
~
6.20
6.10.+
6.00 -
5.90 -
.r
o
5.80 -
|
5.70_ -
5.60
5.50 +
10 15 20
Konsentrasi-Emulgator (%)
y =-0,042x + 6,58
R?=0,9932
.I ’.‘n . ,
i
c. Visk 5\ s Krim Ek/!ra& Eaml\]aﬁtung Pisang Kepok
—
Replikasi® %’ikositas 9
e FllI FIV
1 180 220 240 210
2 190 220 230 220
3 210 210 240 210
Rata-rata+ SD | 193+ 1528 | 217 +5,77 237 £ 5,77 213 £ 5,77
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Hasil Uji Regresi Linier

Change Statistics

R Adjusted R| Std. Error of |R Square F Sig. F
Model] R |[Square| Square the Estimate | Change | Change | dfi | df2 Change

1 999°( 997 877 303 .893| 58.180 il 7 .004
N\
250
200
@ 150 -
'S 100
50 -
0 4
10 15 20
Konsentrasi Emulgator (%)
y =4,4x + 149,67
R?=0,9973
) F B =
d. Daya Lx im Ekstrak Etanol Jantung Pis pok
\
Replikasi a Lekat
FI FlI FlI FIV
1 2,53 2,77 3,15 2,79
2 2,34 2,56 3,24 2,54
3 2,45 2.67 3,01 2,71
Rata-rata+SD | 244+0,10 | 267+0,11 | 3,13+0,12 | 2,68 £0,12




Hasil Uji Regresi Linier
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Change Statistics

R Adjusted R| Std. Error of |R Square F Sig. F
Model] R |[Square| Square the Estimate | Change | Change | dfi | df2 Change
1 .982° .964 .869 .313 .886 54.190 1 7 .017
-

3.50

3.00

2.50
S
%:2.00 -
—
(]
= 1.50 4
N

1.00 -

0.50_+

0.00 -

10 15 20
Konsentrasi Emulgator (%)
y.=0,069x + 1,7117
R?=0,9643

- J -
e. [kﬁ bar Krim 4st/althar§I Janfung Pisang Kepok

. .y |
r Krim Eks@ EtaWang Kepok
j \

Data'Uji

¥

Fl Beban | Beban | Beban | Beban | Beban
Rep 1l Kaca 509 | 100g | 1509 | 200 g
g
Menurun 6,4 6,5 6,6 6,7 6,8
Mendatar 6,4 6,6 6,8 7 7,1
Miring 64 | 65 | 66 | 67 | 68
Kanan
Miring Kiri 6,6 6,8 7,2 7,6 7,8




Fl Beban | Beban | Beban | Beban | Beban
Rep 2 Kaca 50g | 100g | 1509 | 20049
g
Menurun 6,6 6,8 7 7,2 6,4
Mendatar 6,6 6,8 7,2 7,6 7.8
Miring 66 67 | 68 | 7 | 73
Kanan
Miring Kiri 6,6 6,8 Yoy 7,7 7,8
El Beban | Beban | Beban | Beban.| Beban
Rep 3 Kaca 509 “| 1400 g+ 150 g 1200 g
g
Menurun 6,4 6,5 6,5 6,8 6,9
Mendatar 6,4 6,6 6,8 i 7,2
Miring Bd 64185 | 65 A 67
Kanan
Miring-Kifi 6,4 6,5 6,9 7, 7,2
F 1l Beban | Beban | Beban | Beban-| Beban
Rep 1 Kaca 509 | 100g | 1509 | 2009
g
Menurun 5,6 5,8 6 6,2 6,4
Mendatar 5,6 5,9 6,1 6,4 6,8
Miring A IS 865" | s 68
Kanan
Miring Kikl 5,6 5.6 5,8 6 6,2
Fll Beban | Beban | Beban | Beban | Beban
Rep 2 Kaca 50g | 100g | 1509 | 2004¢
g
Menurun 5,6 5,8 6 6,2 6,4
Mendatar 5,6 5,9 6,1 6,4 6,8
Miring 6 | 64 | 67 | 68 | 69
Kanan
Miring Kiri 6 6,3 6,4 6,5 6,8
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Fll Beban | Beban | Beban | Beban | Beban
Rep 3 Kaca 50g | 100g | 1509 | 20049
g
Menurun 5,4 5,6 5,8 6 6,2
Mendatar 5,6 5,8 6 6,2 6,4
Miring 56 58 | 63 | 64 | 68
Kanan
Miring Kiri 5,6 57 6,1 6,2 6,4
F il Beban | Beban | Beban | BebanuBeban
Rep 1 kaca 4 50g [“100 4~150¢g | 200¢g
Menurun 5 5,2 5,4 5,6 5,8
Mendatar 4.8 5 5,2 5,4 5,6
liring 26% s s | 52 54
Kanan
Miring Kiri 4.8 5 5,2 54 55
F Il Beban | Beban-| Beban | Beban{-Beban
Rep 2 kaca |.50-g—-100g | 15091 200g
Menurun 4.8 5 5,2 5,4 5,6
Mendatar 5,2 5,4 5,6 5,8 6
Vg 5 | 51 1w\ 6.7 #4
Kanan
Miring Kiri 5 W 5,4 5,6 5,8
F 1 Beban | Beban| Beban | Beban | Beban
Rep 3 kaca | 50g | 100g | 1509 | 200 g
g
Menurun 4.8 5 5,2 5,4 5,6
Mendatar 4.7 5 5,3 5,4 5,6
Miring 5 | 52 | 54 | 56 | 58
Kanan
Miring Kiri 4.8 5 5,2 54 5,6
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Filv Beban | Beban | Beban | Beban | Beban
Rep 1 Kaca | 50g | 100g | 150g | 200¢
g
Menurun 5,4 5,6 5,8 6 6,2
Mendatar 5,6 5,8 6 6,2 6,4
Miring 56 | 60 | 62 | 64 | 66
Kanan
Miring Kiri 5,6 59 6 6,3 6,4
Flv Beban | Beban | Beban | Beban | Beban
Rep 2 Kaca 509 | 1000y} 1509 | 200 g
9
Menurun 5,6 5,8 6 6,2 6,4
Mendatar 5,6 6,1 6,2 6,4 6,6
MR 23T | W B | 093
Kanan
Miring/Kiri 58 6,2 6,4 6,6 6,8
FIv Beban |-Beban | Beban | Beban |~Beban
Rep 3 Kaca 509 [.100g | 150.g | 200g
g
Menurun 5,6 59 6,1 6,1 6,3
Mendatar 5,6 6,0 6,2 6,4 6,6
Miring 58 | B2 A Des 48
Kanan
Miring Kiri 5,8 6,3 6,6 6,9 7.5
Replikasi Daya sebar(cm)
Fi Fli FlI FIv
1 6,7 6,1 50 6,0
2 70 6,4 572 6,3
3 6,5 6,0 53 6,2
Rata-rata + SD 6,7 +0,25 6,2+0,21 52+0,15 | 6,2+0,15
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Hasil Uji Regresi Linier
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Model] R |Square| Square the Estimate

R Adjusted R| Std. Error of

Change Statistics

R Square
Change | Change | dfl | df2 Change

F

Sig. F

1 .980% .964 .953

.188

959 162.768 1 7

.018

Daya Sebar
ill|

| 0 5 1I0

y =-0.15x + 8.2833
R? = 0.9643

=@ "Seriesl

—— Linear (Series1)

. Tipe krim.ekstral etanol jantung pisang kepok:

Replikasi Tipe krim
Fl FIl Flll
1 M/A M/A M/A
2 M/A M/A M/A
3 MI/A MI/A M/A
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Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian

-

Penimbangan jantun‘gpigang kepok Proses oven jantu;g pisang kepok
~ ‘ \
ipotong kq;1l-1{éﬁ - '
. | > ¥
Al

Proses Cek kadar kair Penimbangan bobot simplisia



Penimbangan tempat ekstrak kosong

r

el M by,
o .Ekstral( ke;’ntal jantung pisang kepok

Penimbangan tempat + ekstrak
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Hasil uji pH

J Analytics

. /4

/ oy
“° Hasil u_ffihomogenitas

i

Hasil uji viskositas

&/
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- ’ | -
'ﬂ/‘kiﬁepﬁra

Seri konsentrasi Vitamin C + DPPH

>
ngkat alat/spektrofotometer

Seri konsentrasi ekstrak + DPPH

81



Larutah/n

trol négatif + DPPH
LR

Larutan formula 2 + DPPH
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