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INTISARI 

Jantung pisang kepok (Musa paradisiaca L.) mengandung flavonoid dan 

fenolik memiliki gugus hidroksi yang mampu mengabsorbsi sinar UV sehingga 

dapat digunakan untuk meredam radikal bebas. Krim ekstrak merupakan bentuk 

sediaan yang sesuai untuk penggunaan secara topical. Emulgator merupakan 

komponen utama yang digunakan sebagai pembentuk dan penstabil krim. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi pengaruh karakteristik fisika kimia 

dan aktifitas antioksidan krim ekstrak etanol jantung  pisang kepok (EEJPK) 

terhadap variasi konsentrasi emulgator Tween 80 Span 80. 

 Ekstrak diperoleh dengan metode maserasi menggunakan pelarut etanol 

70%. Tween 80 Span 80 dalam formulasi Krim EEJPK tipe M/A dengan variasi 

konsentrasi FI 2% (1,42 ;0,58) , FII 3% (2,13 ; 0,87), FIII 4% (2,84 ;1,16) dan FIV 

(2,13 ; 0,87) sebagai kontrol basis dibuat dengan metode kontinental. Krim EEJPK 

diuji karakteristik fisika organoleptis, daya sebar, daya lekat, viskositas sedangkan 

kimia meliputi pH dan aktivitas antioksidan. Data hasil uji organoleptis, 

homogenitas, dan tipe krim dianalisis secara deskriptif. Data pengujian pH, 

viskositas, daya sebar, daya lekat, dan aktivitas antioksidan di analisis secara 

regresi linier. 

Hasil yang diperoleh dari variasi konsentrasi Tween 80 Span 80 

mempengaruhi karakteristik fisik krim. Penambahan emulgator Tween 80 Span 80 

dapat meningkatkan pH, namun menurunkan daya sebar, daya lekat dan 

viskositas. Kenaikan variasi konsentrasi Tween 80 Span 80 menaikkan 

kemampuan aktivitas antioksidan sediaan krim EEJPK. 

Kata kunci : Antioksidan, DPPH, Jantung pisang kepok, Krim, Tween 80 Span 

80. 
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ABSTRCT 

 The heart of kepok banana (Musa paradisiaca L.) contains flavonoids 

and phenolics which have hydroxy groups which can absorb UV light so that it 

can be used to reduce free radicals. Cream extract is a dosage form suitable for 

topical use. Emulgator is the main component that is used as a cream forming and 

stabilizing agent. This study discusses the chemical conversion of Tween 80 Span 

80 emulgators. 

 Extract was obtained by maceration method using 70% ethanol solvent. 

Tween 80 Range 80 in the formulation of  M/A type EEJPK Cream with variation 

of  FI concentration  2% (1.42; 0.58), FII 3% (2.13; 0.87), FIII 4% (2.84; 1 , 16) 

and FIV (2.13; 0.87) as control bases made by the continental method. EEJPK 

cream allocates organoleptic characteristics, dispersion, adhesion, viscosity while 

chemistry includes pH and antioxidant activity. Data from organoleptic test, 

homogeneity, and cream type were analyzed descriptively. Test data for pH, 

viscosity, dispersion, adhesion, and antioxidant activity in linear regression 

analysis. 

 The results obtained from variations in the concentration of Tween 80 

Span 80 influenced the physical characteristics of the cream. Addition of the 

Tween 80 Span 80 emulgator can increase pH, but increases dispersion, adhesion 

and viscosity. Increased variation in the concentration of Tween 80 Span 80 

increased ability of antioxidant activity of EEJPK cream preparations. 

Keywords: Antioxidants, DPPH, Kepok banana heart, Cream, Tween 80 Span 80. 
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