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Lampiran 1. Hasil Determinasi 
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Lanjutan…(1) 
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Lanjutan…(2) 
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Lampiran 2. Jalannya Penelitian 

a. Pembuatan Serbuk Simplisia Rimpang Bangle 

     

   

 

b. Pembuatan Ekstrak Etanol Rimpang Bangle (Zingiber purpureu Roxb.)   

dengan metode maserasi dan dipekatan dengan rotary evaporator. 
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c. Hasil Pembuatan Krim EERB dan Kontrol Negatif 

   

 

d. Hasil Uji Karateristik Fisika dan Kimia Krim EERB 

          

       

e. Uji Aktivitas Antioksidan Vitamin C 
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f. Uji Hasil Aktivitas Antioksidan Krim EERB 

       

 

Lampiran 3. Perhitungan Rendemen Bobot Kering dan Ekstrak Rimpang Bangle 

1 Bobot Kering Rimpang Bangle 

 

           
                        

           
        

 

                                          
             

      
       

 

2. Ekstrak Rimpang Bangle 
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Lampiran 4. Data Uji Sifat Fisika dan Kimia Sediaan Krim EERB 

1. Organoleptis Sediaan Krim ekstrak EERB 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. pH Sediaan Krim EERB 

 

 

 

 

3. Daya Lekat Krim EERB 

 

 

 

 

 

 

4. Daya Sebar Krim EERB 

Data Uji Daya Sebar Krim EERB 

F I 

Rep 1 

Beban 

Kaca 

g 

Beban 

50 g 

 

Beban 

100 g 

 

Beban 

150 g 

 

Beban 

200 g 

 

Menurun 5,2 5,2 5,3 5,6 5,7 

Mendatar 5 5,2 5,3 5,4 5,6 

Miring 

Kanan 
4,9 5 5,1 5,3 5,5 

Miring 

Kiri 
5,2 5,4 5,5 5,5 5,8 

Formula Replikasi Bau Warna Bentuk 

I 

1 Khas bangle Kuning Pudar Semi Padat 

2 Khas bangle Kuning Pudar Semi Padat 

3 Khas bangle Kuning Pudar Semi Padat 

II 

1 Khas bangle Kuning Semi Padat 

2 Khas bangle Kuning Semi Padat 

3 Khas bangle Kuning Semi Padat 

III 

1 Khas bangle Kuning Tua Semi Padat 

2 Khas bangle Kuning Tua Semi Padat 

3 Khas bangle Kuning Tua Semi Padat 

IV 1 - Putih Semi Padat 

Formula Nilai pH 

Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3 Rata-rata 

I 5,6 5,2 5,9 5,6 

II 5,5 5,3 5,7 5,5 

III 5,4 5,3 5,2 5,3 

IV 5 5,8 6,2 5,7 

Formula 
Uji Daya Lekat 

Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3 Rata-rata 

I 4,5 4,3 4,5 4,4 

II 4,5 4,3 4,6 4,5 

III 4,9 4,5 4,8 4,7 

IV 4 4,1 4,4 4,2 
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F I 

Rep 2 

Beban 

Kaca 

g 

Beban 

50 g 

 

Beban 

100 g 

 

Beban 

150 g 

 

Beban 

200 g 

 

Menurun 5 5 5,2 5,4 5,6 

Mendatar 4,8 4,9 5,0 5,1 5,3 

Miring 

Kanan 
5 5,1 5,4 5,7 5,8 

Miring 

Kiri 
5 5,2 5,4 5,6 5,8 

 

 

 

F II 

Rep 1 

Beban 

Kaca 

g 

Beban 

50 g 

 

Beban 

100 g 

 

Beban 

150 g 

 

Beban 

200 g 

 

Menurun 5,5 5,5 5,7 5,8 6,0 

Mendatar 5,6 5,6 5,7 6 6 

Miring 

Kanan 
5,2 5,3 5,5 5,5 5,7 

Miring 

Kiri 
5 5,1 5,2 5,4 5,5 

 

 

 

F II 

Rep 2 

Beban 

Kaca 

g 

Beban 

50 g 

 

Beban 

100 g 

 

Beban 

150 g 

 

Beban 

200 g 

 

Menurun 5,5 5,5 5,7 5,8 6,0 

Mendatar 5,6 5,6 5,7 6 6 

Miring 

Kanan 
5,2 5,3 5,5 5,5 5,7 

Miring 

Kiri 
5 5,1 5,2 5,4 5,5 

 

F I 

Rep 3 

Beban 

Kaca 

g 

Beban 

50 g 

 

Beban 

100 g 

 

Beban 

150 g 

 

Beban 

200 g 

 

Menurun 4,9 5 5,2 5,5 5,6 

Mendatar 4,8 4,9 5,2 5,4 5,5 

Miring 

Kanan 
5 5,2 5,4 5,6 5,9 

Miring 

Kiri 
5 5 5,2 5,5 5,8 
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F II 

Rep 3 

Beban 

Kaca 

g 

Beban 

50 g 

 

Beban 

100 g 

 

Beban 

150 g 

 

Beban 

200 g 

 

Menurun 4,9 5 5,1 5,3 5,5 

Mendatar 5,2 5,4 5,5 5,5 5,8 

Miring 

Kanan 
5 5,2 5,3 5,4 5,6 

Miring 

Kiri 
5,2 5,2 5,3 5,6 5,7 

 

F IIl 

Rep 1 

Beban 

Kaca 

g 

Beban 

50 g 

 

Beban 

100 g 

 

Beban 

150 g 

 

Beban 

200 g 

 

Menurun 5,2 5,4 5,5 5,8 6 

Mendatar 5,0 5,3 5,6 5,7 6,1 

Miring 

Kanan 
5,4 5,7 5,8 5,9 6,3 

Miring 

Kiri 
5,5 5,6 5,9 6,2 6,4 

 

F IIl 

Rep 2 

Beban 

Kaca 

g 

Beban 

50 g 

 

Beban 

100 g 

 

Beban 

150 g 

 

Beban 

200 g 

 

Menurun 5,1 5,3 5,5 5,8 6,0 

Mendatar 5,5 5,8 6 6,1 6,1 

Miring 

Kanan 
5,3 5,5 5,6 5,8 6 

Miring 

Kiri 
5,2 5,3 5,5 5,7 5,7 

 

F IIl 

Rep 3 

Beban 

Kaca 

g 

Beban 

50 g 

 

Beban 

100 g 

 

Beban 

150 g 

 

Beban 

200 g 

 

Menurun 5,5 5,6 5,9 6,2 6,4 

Mendatar 5,0 5,3 5,6 5,7 6,0 

Miring 

Kanan 
5,2 5,4 5,5 5,8 6,0 

Miring 

Kiri 
5,4 5,6 5,9 6,2 6,4 

 

 

 

 

Formula Uji Daya Sebar 

Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3 Rata-rata 

I 5,6 5,9 5,8 5,8 

II 5,7 5,5 5,6 5,6 

III 5,7 5,4 5,3 5,5 

IV 5,4 5,8 6 5,7 
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5. Viskositas Krim EERB 

 

 

 

 

 

Lampiran 5. Pengujian Aktivitas Antioksidan 

1. Perhitungan larutan stok DPPH 0,1 mM 

 

Mr DPPH    : 394,32 

Volume   : 250 mL = 0,250 L 

Molaritas = 
          

  
 x 

    

             
 

1 x 
10-4

 = 
          

      
 x 
    

   
 

Berat DPPH = 
               

 

   

      
 

    = 9,8  x 10
-3

 g 

    = 9,8 mg 

 

2. Penimbangan DPPH  

Keterangan Penimbangan 

Berat kaca arloji kosong 10690,2 mg 

Berat kaca + DPPH 10700,2 mg 

Berat kaca arloji + sisa 29597,5 mg 

Berat DPPH 9,8 mg 

 

9,8 mg DPPH ditimbang, dimasukan ke labu takar 250 mL. 

Larutkan dengan etanol p.a, ad sampai tanda batas kemudian gojog sampai 

homogen. 

 

Formula Uji Viskositas  

Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3 Rata-rata 

I 120 125 129 124,7 

II 125 138 174 145,7 

III 177 156 150 161.0 

IV 114 117 111 114,0 
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3. Penimbangan Vitamin C 

 

 

 

10 mg serbuk vitamin C kemudian ditambahan aquadest sampai 50 

mL dalam takar. 

4. Pembuatan Larutan Stok Vitamin C 200 ppm sebanyak 50 mL 

Vitamin C 200 ppm  = 200 μg / ml 

  = 0,02 gr/ 100 mL 

  = 20 mg / 100 mL 

 = 10 mg / 50 Ml 

5. Perhitungan Seri Konsentrasi Vitamin C 

 

Dari vitamin C 200 ppm dibuat seri konsentrasi sebesar 0,5; 1; 1,5; 2; 

dan 2,5 ppm sebanyak 5 mL. 

 Kadar 0,5 ppm : V1 x C1 = V2 x C2 

  5 mL x 0,5 ppm = V2 x 200 ppm 

  V2 = 
              

       
 = 0,0125 mL 

Diambil sebanyak 0,0125 mL dari larutan stok kemudian ditambah 

aquadest hingga 5 mL. 

Kadar 1 ppm : V1 x C1 = V2 x C2 

  5 mL x 1 ppm = V2 x 200 ppm 

V2 = 
            

       
 = 0,025 mL 

Diambil sebanyak 0,025 mL dari larutan stok kemudian ditambah 

aquadest hingga 5 mL. 

Kadar 1,5 ppm : V1 x C1 = V2 x C2 

  5 mL x 1,5 ppm = V2 x 200 ppm 

Keterangan Penimbangan 

Berat kaca arloji kosong 29871,9 mg 

Berat kaca + DPPH 29881,9 mg 

Berat kaca arloji + sisa 29871,9 mg 

Berat Vit.C 10 mg 
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  V2 = 
              

       
 = 0,0375 mL 

Diambil sebanyak 0,0375 mL dari larutan stok kemudian ditambah 

aquadest hingga 5 mL. 

Kadar 2 ppm : V1 x C1 = V2 x C2 

  5 mL x 2 ppm = V2 x 200 ppm 

  V2 = 
            

       
 = 0,05 mL 

Diambil sebanyak 0,05 mL dari larutan stok kemudia ditambah 

aquadest hingga 5 mL. 

Kadar 2,5 ppm : V1 x C1 = V2 x C2 

  5 mL x 2,5 ppm = V2 x 200 ppm 

  V2 = 
              

       
 = 0,0625 mL 

Diambil sebanyak 0,0625 mL dari larutan stok kemudian ditambah 

aquadest hingga 5 mL. 

Sampel 

Vit.C 

Replikasi 

Seri 

Konsentrasi 

(ppm) 

Absorbansi  

Kontrol 

DPPH 

Absorbansi 

Sampel 

% Aktivitas 

Antioksidan 

Rata-rata 

Aktivitas 

Antioksidan 

(%) 

 0,5  0,629 35,46  

 1  0,516 47,87  

I 1,5 0,990 0,406 58,98 56,11 

 2  0,329 65,76  

 2,5  0,272 72,52  

 0,5  0,620 37,37  

 1  0,497 49,79  

II 1,5 0,990 0,413 58,28 56,94 

 2  0,318 67,87  

 2,5  0,283 71,41  

 0,5  0,602 39,19  

 1  0,500 49,49  

III 1,5 0,990 0,413 58,28 57,13 

 2  0,323 67,37  

 2,5  0,284 71,31  
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6.  Penimbangan Krim EERB 

 

Formula Replikasi Penimbangan krim 

FI 

Ekstrak 

0,25 gram 

Replikasi 

1 
1 gram 

Replikasi 

II 
1 gram 

Replikasi 

III 
1 gram 

FII 

Ekstrak 

0,50 gram 

Replikasi 

1 
1 gram 

Replikasi 

II 
1 gram 

Replikasi 

III 
1 gram 

FIII 

Ekstrak 

0,75 gram 

Replikasi 

1 
1 gram 

Replikasi 

II 
1 gram 

Replikasi 

III 
1 gram 

FIV 

Tanpa 

EERB 

Replikasi 

I 
1gram 

Replikasi 

II 
1gram 

Replikasi 

III 
1gram 

 

Ditimbang krim pada masing- masing formula sebanyak 1 gram 

dimasukkan ke dalam erlenmayer dilarutkan dalam etanol p.a ad 25 ml 

kemudian disaring. 

7.  Data Aktivitas Antioksidan Krim EERB 

Formula Replikasi Absorbansi 

I 

1  0,643 

2 0,612 

3 0,665 

II 

1 0,575 

2 0,518 

3 0,532 

III 

1 0,443 

2 0,419 

3 0,448 

IV 

1 1,520 

2 1,622 

3 1,493 
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% Aktivitas Antioksidan =  Abs kontrol – Abs sampel  x 100 % 

     Abs kontrol 

 

Keterangan :  

1. Absoransi kontrol (absorbansi DPPH) = 0,990 

2. Absorbansi sampel (absorbansi sediaan krim EERB) 

 

8.  Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Krim EERB 

 
Replikasi Aktivitas Antioksidan Sediaan (%) 

FI FII FIII FIV (Kontrol 

basis) 

1 35,05 41,91 55,25 1,520 

2 38,18 47,67 56,67 1,622 

3 32,82 46,26 54,74 1,493 

Rata-rata 35,35 45,28 54,89 -56,05 

 

Lampiran 6. Perhitungan Persentase Aktivitas Antioksidan  

a. Perhitungan persentase aktivitas antioksidan vitamin C 

Replikasi Seri 

Konsentrasi 

(ppm) 

Absorbansi  

Kontrol 

DPPH 

Absorbansi 

Sampel 

% Aktivitas 

Antioksidan 

Rata-rata 

Aktivitas 

Antioksidan 

(%) 

 0,5  0,629 35,46  

 1  0,516 47,87  

I 1,5 0,990 0,406 58,98 56,11 

 2  0,329 65,76  

 2,5  0,272 72,52  

 0,5  0,620 37,37  

 1  0,497 49,79  

II 1,5 0,990 0,413 58,28 56,94 

 2  0,318 67,87  

 2,5  0,283 71,41  

 0,5  0,602 39,19  

 1  0,500 49,49  

III 1,5 0,990 0,413 58,28 57,13 

 2  0,323 67,37  

 2,5  0,284 71,31  

 

Replikasi I 
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Replikasi II 

        
           

     
        

      
           

     
        

        
           

     
        

      
           

     
        

        
           

     
        

Replikasi III  
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b.  Perhitungan persentase aktivitas antioksidan Krim EERB 

 

Formula I 

            
            

     
        

            
           

     
        

            
           

     
        

Formula II 

            
            

     
        

            
           

     
        

            
           

     
        

Formula III 

            
            

     
        

            
           

     
        

Formula Replikasi 

Absorbansi 

kontrol 

DPPH 

Absorbansi 

(nm) 

Aktivitas 

Antioksidan 

(%) 

Rata-rata 

Aktivitas 

Antioksidan 

(%) 

 1   0,643 35,05  

I 2 0,990 0,612 38,18 35,35 

 3  0,665 32,82  

 1  0,575 41,91  

II 2 0,990 0,518 47,67 45,28 

 3  0,532 46,26  

 1  0,443 55,25  

III 2 0,990 0,419 56,67 54,89 

 3  0,448 54,74  

 1  1,520 -53,53  

IV 2 0,990 1,622 -63,83 -56,05 

 3  1,493 -50,80  
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Formula IV 
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Lampiran 7. Hasil Penentuan Panjang Gelombang Maksimum 
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Lampiran 8. Hasil Penentuan Operating Time  
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Lampiran 9. Hasil Output SPSS Uji Daya Lekat Sediaan Krim EERB 

 

Model Summary 

Mo

del R 

R 

Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error 

of the 

Estimate 

Change Statistics 

R Square 

Change 

F 

Change df1 df2 

Sig. F 

Change 

1 .839a .704 .662 .504 .704 16.662 1 7 .005 

a. Predictors: (Constant), daya lekat krim ekstrak etanol 

rimpang bangle 

    

 

 

Lampiran 10. Hasil Output SPSS Uji Daya Sebar Sediaan Krim EERB 

 

Model Summary 

Mode

l R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

Change Statistics 

R Square 

Change 

F 

Change df1 df2 

Sig. F 

Change 

1 .684a .467 .391 .676 .467 6.141 1 7 .042 

a. Predictors: (Constant), daya sebar krim ekstrak etanol rimpang 

bangle 

    

 

 

Lampiran 11. Hasil Output SPSS Uji Viskositas Sediaan Krim EERB 

 

Model Summary 

Mode

l R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

Change Statistics 

R Square 

Change 

F 

Change df1 df2 

Sig. F 

Change 

1 .729a .531 .464 .634 .531 7.933 1 7 .026 

a. Predictors: (Constant), viskositas 

krim ekstrak etanol rimpang bangle 
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Lampiran 12. Hasil Output SPSS Uji pH Sediaan Krim EERB 

 

Model Summary 

Mod

el R 

R 

Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error 

of the 

Estimate 

Change Statistics 

R Square 

Change 

F 

Change df1 df2 

Sig. F 

Change 

1 .820a .672 .625 .530 .672 14.356 1 7 .007 

a. Predictors: (Constant), uji ph krim ekstrak etanol rimpang 

bangle 

    

  

Lampiran 13. Hasil Output SPSS Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Krim EERB 

 

Model Summary 

Mode

l R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

Change Statistics 

R Square 

Change 

F 

Change df1 df2 

Sig. F 

Change 

1 .973a .947 .939 .214 .947 123.909 1 7 .000 

a. Predictors: (Constant), % aktivitas antioksidan      
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Lampiran 14. Hasil Absorbansi Vitamin C dengan DPPH  
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Lampiran 15. Hasil Absorbansi Krim EERB dengan DPPH 
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Lampiran 16. Surat Keterangan Bebas Laboratorium 
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Lampiran 17. Surat Keterangan  

 

 

 

 

 


