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BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, dapat disimpulkan bahwa : 

1. Ekstrak etanol daun parijoto positif mengandung senyawa tanin. 

2. Ekstrak etanol daun parijoto 1.000 mg/kgBB memiliki kemampuan dalam 

menunda terjadinya diare pada mencit jantan galur Balb/C. 

3. Ekstrak etanol daun parijoto terbukti mempunyai efek antidiare pada dosis 

2.000 mg/kgBB dengan persentase rata-rata sebesar 62,94%. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, saran yang ingin 

disampaikan penulis untuk penelitian antidiare selanjutnya adalah perlu dilakukan 

isolasi dan identifikasi senyawa tanin dengan analisis KLT agar mempertegas 

kandungan senyawa tanin pada ekstrak etanol daun parijoto. Selain itu, peneliti 

selanjutnya dapat membuat formulasi (dosis) yang lebih tepat sehingga ekstrak 

etanol daun parijoto dapat memiliki potensi lebih sebagai antidiare. 

 

 

 

 


