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MOTTO 

 

َٰٰاَإِلَٰس ارعُِوَوَ  اَاسَّة  َ ُُ َّةٍ َع َْ  َ َو  ْْ ُُ َر ِّك ْْ َ ة ََِ ِِ ْْ  َ ََ تةقِيْْ  ُٰ ََو اتَُو الْْ رْضَُأعُِدةتَْسلِْ  ْ اسةذِيْ
ةَاَ  ِِقُوْف َفَِِاسَّة َاسَّةاسَِءَِو اسضةةَاَ يػَُّْ ِْ َع  َو اسْع افِيْْ  ْ يْظ  َاسْ يْْ  ِٰ اظِ  ُ َََۗ  ءَِو اسْ ُٰحََِِّّْيْْ  َاسْ و اللهَُيُُِبُّ

وََ ُٰ ًٍَأ وَْظ ل  َإِذ اَفػ ع لُواَف احِش   ْ َُواَو اسةذِيْ َذ ك  ْْ َُ  َُِّ َُواَسِذُنػُوْبَِِاَأ نػْ  ِ ْْ ف اسْتػ  َاللهَ  ْْ
  َََۗ ْْ  َ و 

َاللهَُ َإِلَّة نػُوْب  َاسذُّ َُ ِِ ْْ يػ 
َيُصَُِّواَع لَََٰۗ   ُٰوْفَ و لَْ  َيػ عْل  ْْ َ اَفػ ع لُواَو هُ اَف)اَىَ َ-٣١١:َؿَعٰ

٣١١)َ
Artinya: dan bersegeralah kamu mencari ampunan dari Tuhanmu dan 

mendapatkan surga yang luasnya seluas langit dan bumi yang disediakan bagi 

orang-orang yang bertakwa  (yaitu) orang yang berinfak, baik di waktu 

lapang maupun sempit, dan orang-orang yang menahan amarahnya dan 

memaafkan (kesalahan) orang lain. Dan Allah mencintai orang yang berbuat 

kebaikan  Dan (juga) orang-orang yang apabila mengerjakan perbuatan-

perbuatan keji atau menzalimi diri sendiri, (segera) mengingat Allah, lalu 

memohon ampunan atas dosa-dosanya, dan siapa (lagi) yang dapat 

menga,puni dosa-dosa selain Allah? Dan mereka tidak meneruskan perbuatan 

dosa itu, sedang mereka mengetahui.  (Q.S. Ali Imran: 133-135)
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ABSTRAK 

 

Muhamad Hafid Uddin, 2018. Implikasi Konsep Quantum Quotient dalam 

Membentuk Karakter Anak (Studi Pemikiran Agus Nggermanto dalam 

Buku Kecerdasan Quantum) 

 

Skripsi : Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas Agama Islam 

Universitas Wahid Hasyim Semarang. Pembimbing Drs. H. M. Syakur 

Sf., M.Ag. dan H. Asiqin Zuhdi, Lc., M.Pd. 

 

Kata Kunci : Quantum Quotient, Membentuk Karakter Anak, Agus Nggermanto 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: (1) konsep quantum quotient 

secara umum; (2) konsep quantum quotient menurut Agus Nggermanto; (3) 

implikasi dari konsep quantum quotient dalam membentuk karakter anak. 

Penelitian ini menggunakan riset perpustakaan (library research) dengan 

pendekatan kualitatif. Yaitu dengan mengumpulkan data atau bahan-bahan yang 

berkaitan dengan tema pembahasan dan permasalahannya, yang diambil dari 

sumber-sumber kepustakaan. Sifat penelitian ini adalah bersifat deskriptif analitik, 

yaitu menjelaskan sekaligus menganalisa tentang konsep quantum quotient. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penggunaan konsep quantum 

quotient dapat mengoptimalkan kemampuan otak dan hati. Otak dan hati sebagai 

dasar pengembangan kecerdasan intelektual (IQ), kecerdasan emosional (EQ), dan 

kecerdasan spiritual (SQ) dalam diri seseorang. Ketiga macam kecerdasan 

tersebut adalah modal utama dalam meningkatkan kemauan dan kemampuan 

seorang anak dalam bidang pendidikan dan keseharian. Potensi tersebut sangat 

jarang disadari oleh sebagian orang tua sehingga kemampuan anaknya kurang 

optimal.  

Quantum quotient memberikan beberapa teori dasar dan seperangkat latihan 

praktis. Jika latihan-latihan ini dijalankan secara konsisten tiap hari maka akan 

diperoleh hasil yang efektif. Dimulai dari latihan-latihan sederhana kemudian 

membentuk kebiasaan sampai pada karakter positif. 

Mula-mula Agus Nggermanto mengajak untuk mengenal potensi kemampuan 

otak manusia agar dapat mengoptimalkan kinerjanya.. Setelah itu dilanjutkan 

dengan teknik belajar cepat, berpikir kreatif, membaca cepat, dan berhitung cepat. 

Cara ini bertujuan untuk meningkatkan minat dan gairah belajar pada diri seorang 

anak. Kemudian dilanjutkan dengan pelatihan emosi sampai kepada langkah-

langkah pengembangan kecerdasan spiritual. 

 Implikasi konsep quantum quotient dalam membentuk karakter remaja 

adalah dapat meningkatkan kemampuan otak dan hati sehingga terbentuk 

kecerdasan intelektual, kecerdasan emosional, dan kecerdasan spiritual dalam diri 

seorang remaja. Semua komponen tersebut adalah modal utama dalam 

pembentukan karakter remaja.  
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

A. KONSONAN TUNGGAL 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif - Tidak dilambangkan ا

 - Bâ’ B ب

 - Tâ’ T ت

 Sâ’ Ś S dengan titik di atas ث

 - Jîm J ج

 Hâ’ Ḥ H dengan titik di bawah ح

 - Khâ’ Kh خ

 - Dâl D د

 Zâl Ż Z dengan titik di atas ذ

 - Râ’ R ر

 - Zâ’ Z ز

 - Sîn S س

 - Syîn Sy ش

 Sâd Ṣ S dengan titik di bawah ص

 Dâd Ḍ D dengan titik di bawah ض

 Tâ’ Ṭ T dengan titik di bawah ط

 Zâ’ Ẓ Z dengan titik di bawah ظ

 ع

 
‘Ain ‘ 

Koma terbalik (apostrof  

tunggal) 

 - Gain G غ



 

xi 

 

 - Fâ’ F ؼ

 - Qâf Q ؽ

 - Kâf K ؾ

 - Lâm L ؿ

 - Mîm M ـ

 - Nûn N ف

 - Wâw W و

 - Hâ’ H ھ

 Hamzah ء
 

` 

Apostrof lurus miring 

(tidak untuk awal kata) 

 - Yâ’ Y ي

 ’Tâ ة

Marbutah 
H Dibaca ah ketika mawquf 

ة...َ  Ta’ 

Marbutah 
H / t 

Dibaca ah / at ketika 

mawquf (terbaca mati) 

 

B. VOKAL PENDEK 

Arab Latin Keterangan Contoh 

- A Bunyi fatḥah pendek  َلَ فَ ا  

- I Bunyi kasrah pendek  َسُئِل 

- U Bunyi dlammah pendek 
دَْخَُاَُ  
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C. VOKAL PANJANG 

Arab Latin Keterangan Contoh 

 ك افَ  Â Bunyi fatḥah panjang ا

ي      /   ى  Î Bunyi kasrah panjang 
 ِّ نَِْ

 Û   Bunyi dlammah panjang و
 كُوْنػُوَْ

 

D. DIFTONG 

Arab Latin Keterangan Contoh 

و   ..َ.  Aw Bunyi fatḥah diikuti waw 
 َ وْزَُ

ي  ..َ.  Ai Bunyi fatḥah diikuti yâ’ 
يْدَِ  ك 

 

E. PEMBAHARUAN KATA  SANDANG  TERTENTU 

Arab Latin Keterangan Contoh 

 Al –Qa Bunyi al Qomariyyah اؿ...
يٍَ  اسقٰ

شَ-اؿ  Sy-Sya 

Bunyi al Syamsiyyah 

dengan / diganti huruf 

berikutnya 

ٍاسشَّٰيَّ  

 Wal-Mu واؿ...

Wat-Ta 

Bunyi al  Qamariyyah / al 

Syamsiyyah diawali huruf 

hidup adalah tidak terbaca 

 والمعاَلٍ
ِّيٍواستَ  
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DAFTAR SINGKATAN 

 

CA  : chronological age (umur sebenarnya) 

EQ  : emotional quotient (kecerdasan emosional) 

IQ  : intellectual quotient (kecerdasan intelektual) 

KBBI  : Kamus Besar Bahasa Indonesia 

MA  : mental age (umur mental) 

PQ  : phisical quotient (kecerdasan fisik) 

QQ  : quantum quotient (kecerdasan kuantum) 

SQ  : spiritual quotient (kecerdasan spiritual) 
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