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Refleksi Pemikiran Keagamaan, Pendidikan & Ekonomi Islam

Pengantar

Assalamu ‘alaikum !!!

Alhamdulillah, PKPI2 telah berhasil menerbitkan Jurnal Pendidikan
Ekonomi Islam edisi 3 (Vol. 2 no. 1) meskipun sedikit memakan waktu namun
redaksi berharap edisi ini akan lebih baik lagi.

Edisi ini tidak kalah menariknya dibanding dengan edisi yang lalu, karena
gagasan dan pemikiran tentang Keagamaan, Pendidikan dan Ekonomi Islam
tiada akan pernah habis dibahas dan dikupas. Paradigma hukum Islam perlu
dibongkar-pasang kembali, Kajian yang dalam dan diskusi yang dilakukan oleh
para pelaku dan pengagum ajaran menjadi khasanah baru dan tambahan dalam
ilmu pengetahuan. Adanya kesenjangan fonemena yang terjadi antara teori dan
praktek menjadi tuntutan baru dalam kehidupan. Kemampanan ini digugat
kembali agar lebih terasa maknanya. Maka di bidang pendidikan redaksi
memperkenalkan konsep manajemen pembelajaran dengan pendekatan CTL,
manajemen berbasis sekolah, serta keterkaitan pendidikan dan kebudayaan. Di
bidang ekonomi diperkenalkan kepada pembaca beberapa pemikiran, di
antaranya adalah E-Commerce sebagai dinamisator bisnis dan tanggung jawab
akuntansi Islam di dunia modern. Kecuali itu masih ada beberapa gagasan lain
yang juga menarik untuk dibaca.

(Gagasan-gagasan tersebut tumbuh, berjalan, dan berkembang seiring
dengan perkembangan peradaban manusia. Semuanya merupakan informasi
penting bagi semua lapisan kemanusiaan, sekaligus sebagai ilmu Allah SWT,
dengan jumlah melimpah ruah yang tidak akan habis ditulis walaupun pohon-
pohon telah dijadikan pena dan air laut dijadikan tintanya.

Selanjutnya Redaksi berharap kritik dan saran dari semua pihak demi
peningkatan kualitas terbitan berikutnya. Ada gumpalan harapan Redaksi
dengan iringan do’a, semoga upaya Program Studi PGMI/PGAISD dalam

proses akreditasi segera tercapai dengan hasil yang membanggakan semua
pihak.

Wassalamu ‘alaitkum !'!!

Redaksi
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iulah vang menentukan  kesehatan

mental seseorangs”

idray

tain vang tluuk uapal didekati dmmn.s va,
tetapt dapat didekat dbﬂ"aﬁ pendekatan
ctik atau etk zmmec ente 1ol Untek ilu

seperti  Zakivah T):l.raa;a‘t Bl Quussy
Mustofa. Fahm  dan laindain e
bukikan kemanpuan pendekatan

eagaAnaAGn dalam  menve-lesathan
ﬂuldd itaan pasien mental,

LB, Brawn® telah menulis peng-
aluroan ahli vang berkatan dengan terapt
keagamaan. 0@ antara  tohoh  van
menggunakan pendekatan  keagamaan

¥

schagat veram menial antara lam.

PR, Chichton Riller 'y-';m'vf
menvimpulkan  hahwa perpadua
antara  paikeanalisi
sangat  efeknf  dalam  terap:

[.:-\-{nx“:.;'n'g

J.A. Hadfield
bt Uilt]‘l[d.‘;i pads  Toram

ﬂpi?ittl;—ﬂ

mampu
wa)

Keiigu Lambeth, vary berupaya
menggabungkan 151'}:030;1 dan
as '\at‘pa \'ann ';liai'\‘l 2 sanugt i"}eiaf

fung Poongus Education,

JU7R R a2

Mudzakkir Ali

pengaruhnya bagi praktek ferap

ok
RO EATN

Kemampuan terapt agama 1ersebu
bukan hanva icpat untuk penyembuhan
neurosis (eiapt juga terhadap psikosis
Salah satu bukit penyvembuhan te"ha(iap
nsikosis adalah terapi keagamaasn schagal
mana diprakiekkan oleh pondok Inabah
Suraiava, dengan tokohnya Abah Anom.

Agang  dalam  pandangan Barat

telah mampu duadikan sotus: alternanf

bagi  psikoteram yang diderita Gh-‘h-
manusia melahn berbegai penchilan vang
diakukan oleh parz shiv &1 otas Begzra
pula conteh pengohatan pondok Inaba

SLirVd.-t \"'d ".i"“w l’d‘ill(a.n buk’.l 't"{?i”'i'”

’K" _-j\

pengobatan  jiwa  dengan
keagamaan.

waman diatas dapat ¢
cehatan moental 1

sebagai serwuudnva
sungguh—mmggun antara

sendnr gerta
kesmanan dan kemapxmm
sertl bertiyuan uniuk mencapat hidup
benmakna dan bahama diduma dan di
akhirai.

Resvhaian Mential Pe

espektif Islam

kesehatan mental faianm
disintesiskan slas aswms: bahwa sceara
subtansiai agama mempakan bawaun
Kesehatan  mental dalam islam zela !
dikarckann  dengan keipwsan dan
ketagrwaan disamping berorientasi pada
kehidupan  duria  akherat  Jmaw
merupakan prinsip atau aiaran dasar dan
sumber kebahagiaan hidup manusia la
sebagar penuniun dan pengendal sikap,

ucapan, perbuaran serta mengarahkan
menuu kebatkan. Kebenaran
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Kesehatan Mentai

akhlaknya. Dan yang iebih mendasar lagi
bahwa iman merupakan pembawaan
dasar manusia. Ilmu sebagai postulasi,
karena merupakan alatunsur dominan
bagy pengembangan pnbadi dalam
pemecahan masalah hidup dan kehidupan
manusia.  Bahkan imu  menjadi
pendukung bagi kualitas iman seseorang
karena berpangkal akal yvang merupakan
karunia Tuhan vang membedanami}fa
dari makhluk iam.

Amal SE;‘O"!U&} postulas:t kesehatan
mental karena merupakan aktualisas:
dorongan, motivas: battmah vang sesuas:
usaha preventif atau penjagaan diri dari
penderitaan jpwa. Bahkan merupakan
aktualisasi iman dan imu seseorang.
b&uamr“an tagwa sebagai postulasi

arena merupakan fujuan pokok bag:

segala bentuk kehendak, perilaku dan
perbuatan keagamaan seseorang dalam
rangKka mencapal
naupun batimiah, baitk di
diakhirat.

!fﬁL—. -

rmua*l?;g 'a:m tahiriah
v

Kesehatan mental Islami tidak saja

berangkat dari upava neorosis dan
psikosis, tetapt gejala batmiah  juga

menjadi ruang imgkupnya Oleh karena
itu kesehatan mental Islami mencakup

iangkah pencegahan, pengobatan dan
pembmaan, sebagair langkah-ianckal

dalam teori perawatan. Bahkan lebih jauh
al-Qur an (Surat Yunus: 57) menawarkan
lfangkah keempat vaitu langkah periakuan
sebagai tambahan tiga langkah perawatan
yang ada. Atau dalam bahasa lain disebut
dengan langkah pencegahan. iangkah
pengobatan, langkah pembinaan, dan
iangkah perlakuan.

1wa yang sedang goncang”

Mudzakkir Aii

maupun akhiag. Dalam kenja terapi,
Islam memben landasan bag: “pegangan
sehingga
memperkuat kennwaan, dengan beberapa
cara, yaitu:

B IR C—— T o e, G G P
Ferigma. 1a tigak sekedar membperkuat
kenwasan la  tidak  sckedar

a..n ufﬂva matnn

menghadam gemiaﬁ batinnva:
| A | i o = g T_.1 . il s
NELLEILE, g ICOTOSID iS5inlii Gt
dijadikan mater: atau ornientas:

dan  pada  psikologis  dapat
dibersamakan dengan terapi
psikotik,  sepertr  Aidrotheram
eieciriotherap:, dan lam-lamn, atau
L.ijaljlk&ﬂ terapi tersendiri secara

Pada keriz rehabilitas: Islam
4 L & i—'\_

petu __,.’Lak -petunn };

Dhithat dan pada kerja periaiman,
Istam member1 dasar psikologik vang
paiing dasar agar masyarakat bersikap

kasih sayang antara sesamanya, terutama

terhadap pasien kejpiwaan supaya tidak

kambuh lag:

.fx.c:mﬁ;i it31} Iienial 131&31’5_: 13C 1 :"1_:&- n
pada “Firah” sebaga: konsep dasa:

Dalam kerja preventatif, Islam manusia. Fitrah  (Q ]
memberi  tuntutan  agar manusia  memben landasan bahwa pada dasarmnva
melaksanagkan permtah dan menmg- manusia u “baik” atau good active
galkan larangan, baik aqidah, 1badah {(good dalam pengertian “nilai- nilai
r-}umif-u —" Loy 3 Yk i 7 ?‘-qrﬁ. i ?i'iti ok ('i"u.'f.
zencidican Feanami iciam PR o e E
chiganndiy Lagg i (i
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Kesehatan Mental

dan mengamalkannya secara baik dan
benar. Masalah-masalah kejiwaan baik
berupa konbilik batmn, neorosis. maupun
psikosis dapat terpecahkan dengan aiaran
islam sesuar dengan masalah vang
dideritanya.

Sebagar kata akhir darnt uraian

diatas, dapat di garis bawahi
permyataan  Prof. Dr. Zakiyah
Daradjat® bahwa semakin dekat
seseorang dengan Tuhan dan semakin
banvak 1badalmya, akan semakin
tentramlah pwanva serta semakin

mampu menghadap: kekecewaan dan
kesukaran-kesukaran dalam Thidup-

nya. Sebabknya semakin  jauh
seseorang dart Tuhan dan ajam
agama, semakin susah bagmnya untuk
mendapatkan  ketenteraman  batin.
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