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INTISARI

Amilum adalah bahan tambahan pembuatan tablet sebagai pengisi,
pengikat, dan penghancur. Amilum mengandung dua komponen amilosa dan
amilopektin yang merupakan polimer glukosa. Amilosa yang terdapat pada
amilum mempunyai sifat tidak larut dalam air tetapi dapat menarik air,
menyebabkan tablet mengembang dan pecah. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh variasi konsentrasi amilum biji nangka sebagai bahan
penghancur terhadap sifat fisik dan pelepasan tablet CTM.

Tablet CTM dibuat dengan kempa langsung dengan variasi konsentrasi
amilum biji nangka FI (05,00%); FIl (07,50%); FIlI (10,00%); FIV (12,50%).
Serbuk diuji sifat fisiknya termasuk waktu alir, sudut diam, kompresibilitas.
Kemudian tablet diuji sifat fisik meliputi kekerasan tablet, kerapuhan tablet,
waktu hancur tablet, keseragaman bobot tablet dan waktu hancur. Data yang
diperoleh dianalisis dengan pendekatan teoritis dengan membandingkan literatur
dan statistik analisis regresi linier.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa amilum yang terkandung dalam biji
nangka dapat digunakan sebagai tablet CTM. Konsentrasi amilum biji nangka
05,00%, 07,50%, 10,00%, 12,50% memenuhi persyaratan sifat fisik tablet CTM.
Hasil uji disolusi tablet CTM pada semua konsentrasi tidak memenuhi
persyaratan.

Kata kunci : Amilum Biji Nangka, Tablet CTM, Sifat Fisik, Pelepasan Tablet
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ABSTRACT

Amylum is an additive of making tablets as filler, binder, and crusher.
Amylum contains two components: amylose and amylopectin which are polymers
of glucose. Jackfruit is a plant that produces starches in the seeds. This study aims
to determine the effect of variation of starch concentration of jackfruit seed as a
crushing agent against physical properties and CTM tablet release.

CTM tablets were made directly with the variation of starch
concentration as an FI crusher (5,00%); FIlI (7,50%); FIIl (10,00%); FIV
(12,50%). The powder tested its physical properties include flow time, rest angle,
compressibility. Then the tablets tested physical properties include tablet
hardness, tablet fragility, tablet disintegration time, tablet weight uniformity and
dissolution.The data obtained were analyzed by theoretical approach by
comparing the literature and statistically the linear regression analysis.

The results showed that the starch contained in jackfruit seeds can be
used as a crusher tablet CTM. Tablets on the concentration of seed starch of
jackfruit 05,00%, 07,50%, 10,00%, 12.50% meet the requirements of physical
properties of CTM tablets. The CTM tablet release test results at all
concentrations did not meet the requirements.

Keywords: Jackfruit Seed Amylum, CTM Tablet, Physical Properties, Tablet
Release
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