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INTISARI

Tanaman cabai merah besar banyak dibudidayakan, namun pemanfaatan
daunnya masih kurang sebagai sumber antioskidan alami. Salah satu kandungan daun
cabai merah besar yang diduga yaitu flavonoid yang memiliki aktivitas antioksidan.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya aktivitas antioksidan fraksi etil
asetat ekstrak etanol daun cabai merah besar (Capsicum annum L.) dengan
menggunakan metode DPPH, serta mengidentifikasi senyawa golongan flavonoid.
Ekstraksi dilakukan dengan cara dingin-yaitu perkolasi dengan menggunakan etanol
70% sebagai pelarut, kemudian dilakukan fraksinasi bertingkat dengan menggunakan
pelarut n-heksan dan etil asetat. Pengujian aktivitas antioksidan dilakukan dengan
metode DPPH pada seri konsentrasi 6,25; 12,5; 25; 50; 100; 200 pg/mL. Vitamin C
pada konsentrasi 2; 4; 6; 8; 10; 12 pg/mL digunakan sebagai pembanding, analisis
data menggunakan persamaan regresi linier. ldentifikasi senyawa flavonoid secara
kromatografi lapis tipis (KLT). Hasil penelitian menunjukkan bahwa fraksi etil asetat
ekstrak etanol daun cabai merah besar memiliki aktivitas antioksidan dengan nilai
ICso sebesar 39,651 pg/mL kategori antioksidan sangat kuat, sedangkan nilai ICs
vitamin C sebesar 5,806 pg/mL kategori antioksidan sangat kuat. Hasil KLT
menunjukkan adanya senyawa flavonoid dalam fraksi etil asetat ekstrak etanol daun
cabai merah besar.

Kata Kunci : Capsicum annum L., Antioksidan, DPPH, ICs, Flavonoid.
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ABSTRACT

Large red pepper plants are widely cultivated, but the use of the leaves is still
lacking as a natural source of anti-oxidants. One of the content of large red chili
leaves that is suspected is flavonoids which have antioxidant activity. This study aims
to determine the antioxidant activity of ethyl acetate fraction of large red chili leaves
(Capsicum annum L.) ethanol extract using DPPH method, and identify flavonoid
group compounds. Extraction was carried out by means of cold which percolation
using 70% ethanol as a solvent, then muitilevel fractionation was carried out using n-
hexane and ethyl acetate solvents. Testing of antioxidant activity was carried out by
DPPH method in the coneentration series of 6.25; 12.5; 25; 50; 100; 200 pg / mL.
Vitamin C at concentration 2; 4; 6; 8; 10; 12 pg / mL used as a comparison, data
analysis uses alinear regression. The results showed that the ethyl acetate fraction of
ethanol extract of large red chili leaves had antioxidant activity with ICso values of
39.651 pg / mL very strong antioxidant categories, while ICso vitamin C value was
5.806 pg / mLvery strong antioxidant categories. The results of TLC showed the
presence of flavonoid compounds in ethyl acetate fraction of ethanol extract of large
red chili leaves.

Keywords: Capsicum annum L., Antioxidants, DPPH, ICsp, Flavonoids
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