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Lampiran 1. Hasil Determinasi Tanaman Daun Pisang Kepok 
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Lampiran 1. Lanjutan... 
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Lampiran 2. Surat Keterangan Telah Melakukan Determinasi  
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Lampiran 3.  Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian  
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Lampiran 3.  Lanjutan... 
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Lampiran 3. Lanjutan... 
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Lampiran 4. Perhitungan Rendemen Ekstrak 

A. Perhitungan Rendemen Ekstrak 

1. Suhu 30°C selama 10 menit 

                Bobot ekstrak yang diperoleh (g)   

      Bobot serbuk simplisia yang diekstraksi (g)  

 

   = 2,79 g 

    30 g 

 

   = 9, 3 % 

 

2. Suhu 30°C selama 15 menit 

                Bobot ekstrak yang diperoleh (g)   

      Bobot serbuk simplisia yang diekstraksi (g)  

 

   = 2,8 g 

    30 g 

 

   = 9, 33 % 

 

3. Suhu 30°C selama 20 menit 

                Bobot ekstrak yang diperoleh (g)   

      Bobot serbuk simplisia yang diekstraksi (g)  

 

   = 3,2 g 

    30 g 

 

   = 10, 67 % 

4. Suhu 45°C selama 10 menit 

                Bobot ekstrak yang diperoleh (g)   

      Bobot serbuk simplisia yang diekstraksi (g)  

 

   = 2,7 g 

    30 g 

 

   = 9  % 

5. Suhu 45°C selama 15 menit 

                Bobot ekstrak yang diperoleh (g)   

      Bobot serbuk simplisia yang diekstraksi (g)  

 

   = 4,1 g 

    30 g 

 

   = 13,67  % 

 

X 100% Rendemen     = 

X 100% Rendemen     = 

X 100% 

X 100% 

X 100% Rendemen     = 

X 100% 

X 100% Rendemen     = 

X 100% 

X 100% Rendemen     = 

X 100% 



56 
 

 

6. Suhu 45°C selama 20 menit 

                Bobot ekstrak yang diperoleh (g)   

      Bobot serbuk simplisia yang diekstraksi (g)  

 

   = 4,5 g 

    30 g 

 

   = 15  % 

 

7. Suhu 60°C selama 10 menit 

                Bobot ekstrak yang diperoleh (g)   

      Bobot serbuk simplisia yang diekstraksi (g)  

 

   = 1,8 g 

    30 g 

 

   = 6  % 

 

 

8. Suhu 60°C selama 15 menit 

                Bobot ekstrak yang diperoleh (g)   

      Bobot serbuk simplisia yang diekstraksi (g)  

 

   = 2,7 g 

    30 g 

 

   = 9  % 

 

9. Suhu 60°C selama 20 menit 

                Bobot ekstrak yang diperoleh (g)   

      Bobot serbuk simplisia yang diekstraksi (g)  

 

   = 3,7 g 

    30 g 

 

   = 13,33  % 

 

 

 

 

 

 

X 100% Rendemen     = 

X 100% 

X 100% Rendemen     = 

X 100% 

X 100% Rendemen     = 

X 100% 

X 100% Rendemen     = 

X 100% 
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Lampiran 5. Perhitungan Larutan Uji dan Larutan Ekstrak 

A. Perhitungan Larutan Uji 

1. Perhitungan Pembuatan Larutan AlCl3 (10.000 ppm) 

100 mg/ 10 ml = 10 mg/ml = 10.000 µg/ml 

AlCl3 sebanyak 100 mg dilarutkan dengan etanol p.a dalam labu ukur 10 

ml 

 

2. Perhitungan pembuatan kalium asetat 1 M sebanyak 10 ml 

M  = g     x  1000 

       Mr     V 

 

1 =     g     x  1000 

98,14     10 ml 

 

100  = 98,14  

g = 0,9814 

 

kalium asetat sebanyak 0,9814 gram dilarutkan dengan etanol p.a dalam 

labu ukur 10 ml 

 

3. Perhitungan Na2CO3 1 M 

M  = g     x  1000 

       Mr     V 

 

1 =     g        1000 

124        50 ml 

 

 20 g = 124 

g = 6,2  

 

Na2CO3 sebanyak  6,2 g dilarutkan dengan etanol p.a dalam labu ukur 50 

ml 

 

 

 

 

 

 

 

X 
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B. Perhitungan Ekstrak 

1. Perhitungan untuk pembuatan larutan ekstrak 

 

200 mg/ 100 ml = 2 mg/ml = 2000µg/ml 

  

Ekstrak etanol daun pisang kepok sebanyak 200 mg dilarutkan dengan 

etanol p.a dalam labu ukur 100 ml 

 

2. Penimbangan Ekstrak  

Keterangan 30°C

& 10’ 

30°C 

& 15’ 

30°C 

& 20’ 

45°C 

& 10’ 

45°C 

& 15’ 

45°C 

& 20’ 

60°C 

& 10’ 

60°C 

& 15’ 

60°C 

& 20’ 

Berat cawan 

kosong 

23408

,7 mg 

23408

,7 mg 

23408

,7 mg 

23408

,7 mg 

23408

,7 mg 

23408

,7 mg 

23408

,7 mg 

23408

,7 mg 

23408

,7 mg 

Berat cawan 

kosong + zat 

23609 

mg 

23609 

mg 

23609 

mg 

23609 

mg 

23609 

mg 

23609 

mg 

23609 

mg 

23609 

mg 

23609 

mg 

Berat cawan 

kosong + sisa 

23409

mg 

23409

mg 

23409

mg 

23409

mg 

23409

mg 

23409

mg 

23409

mg 

23409

mg 

23409

mg 

Berat 

ekstrak 

200 

mg 

200 

mg 

200 

mg 

200 

mg 

200 

mg 

200 

mg 

200 

mg 

200 

mg 

200 

mg 
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Lampiran 6.  Pengukuran Panjang Gelombang Maksimum Senyawa 

Kompleks Molibdenum-Tungsten 
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Lampiran 7.  Penentuan Operating time Senyawa Kompleks Molibdenum-

Tungsten 
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Lampiran 8. Perhitungan Seri Konsentrasi Asam Galat  

1. Perhitungan larutan stok asam galat 100 ppm 

10mg/ 100 ml = 0,1 mg/ml = 100 µg/ml 

2. Perhitungan pengenceran seri konsentrasi kurva baku asam galat 

3.   

4.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a. V1  = C1 

V2       C2 

10 ml  = 100 ppm 

V2    10 ppm 

V2  = 10 ppm x 10 ml 

        100 ppm 

V2 = 1  ml = 1000 µl 

   

b. V1  = C1 

V2       C2 

10 ml  = 100 ppm 

V2    20 ppm 

V2  = 20 ppm x 10 ml 

        100 ppm 

V2 = 2 ml = 2000 µl 

  

c. V1  = C1 

V2       C2  

10 ml  = 100 ppm 

V2    30ppm 

V2  = 30 ppm x 10 ml 

        100 ppm 

V2 = 3 ml = 3000 µl 

   

 

d.  V1  = C1 

V2       C2 

10 ml  = 100 ppm 

V2    40 ppm 

V2  = 40 ppm x 10 ml 

        100 ppm 

V2 = 4 ml = 4000 µl

  

e. V1  = C1 

V2       C2 

10 ml  = 100 ppm 

V2    50 ppm 

V2  = 50 ppm x 10 ml 

        100 ppm 

V2 = 50 ml = 5000 µl

  

f. V1  = C1 

V2       C2  

10 ml  = 100 ppm 

V2    60ppm 

V2  = 60 ppm x 10 ml 

        100 ppm 

V2 = 6 ml=  6000 µl 

 

   

  

 



62 
 

 

Lampiran 9.  Penentuan Kurva Baku Senyawa Kompleks Molibdenum-

Tungsten 
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Lampiran 10. Perhitungan Kadar Fenolik Total Daun Pisang Kepok 

a. Data Absorbansi Ekstrak Daun Pisang Kepok  

Suhu dan 

waktu 

ekstraksi 

Replikasi Absorbansi Pengenceran 

Volume 

Total 

Ekstrak 

Bobot 

Penimbangan 

Ekstrak 

Suhu 30 ºC 

selama 10 

menit 

1 0,223 

1x 

100 ml 0,2 g 

2 0,226 

3 0,214 

Suhu 30 ºC 

selama 15 

menit 

1 0,402 

1x 2 0,407 

3 0,411 

Suhu 30 ºC 

selama 20 

menit 

1 0,470 

1x 2 0,473 

3 0,411 

Suhu 45 ºC 

selama 10 

menit 

1 0,305 

1x 2 0,302 

3 0.313 

Suhu 45 ºC 

selama 15 

menit 

1 0,609 

1x 2 0,629 

3 0,632 

Suhu 45 ºC 

selama 20 

menit 

1 0,634 

1x 2 0,650 

3 0,662 

Suhu 60 ºC 

selama 10 

menit 

1 0,385 

1x 2 0,387 

3 0,377 

Suhu 60 ºC 

selama 15 

menit 

1 0,402 

1x 2 0,405 

3 0,410 

Suhu 60 ºC 

selama 20 

menit 

1 0,417 

1x 2 0,414 

3 0,408 

 

a = 0,105 

b = 0,01088 

r  = 0,99704 

Persamaan kurva baku asam galat yaitu y = 0,01088 x + 0,105 
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Suhu 30 ºC & 10 menit. R1 → y  = 0,01088x + 0,105 

     0,233 = 0,01088x + 0,105 

     x = 10,8456 µg/mL 

 

    

 

   

= 10,8456 µg/mL . 1 . 100 mL 

    0,2 g  

  =  5.422,8 µg/g 

  = 5,42 mg/g 

 

Suhu 30 ºC & 10 menit. R2 → y  = 0,01088x + 0,105 

     0,226 = 0,01088x + 0,105 

     x = 11,1213 µg/mL 

      

    

 

   

= 11,1213 µg/mL . 1 . 100 mL 

    0,2 g  

  =  5.560,65 µg/g 

  = 5,56 mg/g 

 

Suhu 30 ºC & 10 menit. R 3→ y  = 0,01088x + 0,105 

     0,214 = 0,01088x + 0,105 

     x = 10,0184 µg/mL 

          

     

 

   

= 10,0184 µg/mL . 1 . 100 mL 

    0,2 g  

  =  5.009,2 µg/g 

  = 5,01 mg/g 

 

     5,42 mg/g + 5,56 mg/g + 5,01 mg/g 

       3 

       = 5,33 mg/g ekstrak 

 

Perhitungan kadar fenolik total pada suhu dan waktu selanjutnya sama seperti 

perhitungan diatas. 

 

 

 

 

Kadar fenolik = x . pengenceran . volume total ekstrak 

bobot penimbangan ekstrak 

 

 

 
 

 Kadar fenolik = x . pengenceran . volume total ekstrak 

bobot penimbangan ekstrak 

 

 
 

 Kadar fenolik = x . pengenceran . volume total ekstrak 

bobot penimbangan ekstrak 

 

 
 

Rata-rata kadar fenolik total = 

 



65 
 

 

Lampiran 11.  Pengukuran Panjang Gelombang Maksimum Senyawa 

Kompleks Rutin-AlCl3 
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Lampiran 12. Penentuan Operating Time Senyawa Kompleks Rutin-AlCl3 
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Lampiran 13. Perhitungan Seri Konsentrasi Kurva Baku Rutin 

5. Perhitungan larutan stok rutin 200 ppm 

10 mg/ 50 ml = 0,2 mg/ml = 200 µg/ml 

6. Perhitungan pengenceran seri konsentrasi kurva baku rutin  

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a. V1  = C1 

V2      C2 

10 ml  = 200 ppm 

V2    2 ppm 

V2  = 2 ppm x 10 ml 

        200 ppm 

V2 = 0,1 ml = 100 µl 

 

b. V1  = C1 

V2       C2 

10 ml  = 200 ppm 

V2    4 ppm 

V2  = 4 ppm x 10 ml 

        200 ppm 

V2 = 0,2 ml = 200 µl 

 

c. V1  = C1 

V2       C2  

10 ml  = 200 ppm 

V2    6 ppm 

V2  = 6ppm x 10 ml 

        200 ppm 

V2 = 0,3 ml = 300 µl 
 

d. V1  = C1 

V2       C2  

10 ml  = 200 ppm 

V2    8 ppm 

V2  = 8 ppm x 10 ml 

        200 ppm 

V2 = 0,4 ml = 400 µl  

 

e. V1  = C1 

V2       C2  

10 ml  = 200 ppm 

V2    10 ppm 

V2  = 10 ppm x 10 ml 

        200 ppm 

V2 = 0,5 ml = 500 µl 

 

f. V1  = C1 

V2       C2  

10 ml  = 200 ppm 

V2    12 ppm 

V2  = 12 ppm x 10 ml 

        200 ppm 

V2 = 0,6 ml = 600 µl 
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Lampiran 14. Penentuan Kurva Baku Rutin 
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Lampiran 15.  Perhitungan Kadar Flavonoid Total Ekstrak Etanol Daun 

Pisang Kepok  

b. Data Absorbansi Ekstrak Daun Pisang Kepok  

Suhu dan 

waktu 

ekstraksi 

Replikasi Absorbansi Pengenceran 

Volume 

Total 

Ekstrak 

Bobot 

Penimbangan 

Ekstrak 

Suhu 30 ºC 

selama 10 

menit 

1 0,215 

1x 

100 ml 0,2 g 

2 0,207 

3 0,221 

Suhu 30 ºC 

selama 15 

menit 

1 0,294 

1x 2 0,301 

3 0,288 

Suhu 30 ºC 

selama 20 

menit 

1 0,352 

1x 2 0,345 

3 0,343 

Suhu 45 ºC 

selama 10 

menit 

1 0,388 

1x 2 0,376 

3 0.367 

Suhu 45 ºC 

selama 15 

menit 

1 0,495 

1x 2 0,483 

3 0,490 

Suhu 45 ºC 

selama 20 

menit 

1 0,622 

1x 2 0,617 

3 0,604 

Suhu 60 ºC 

selama 10 

menit 

1 0,508 

1x 2 0,495 

3 0,501 

Suhu 60 ºC 

selama 15 

menit 

1 0,539 

1x 2 0,534 

3 0,541 

Suhu 60 ºC 

selama 20 

menit 

1 0,602 

1x 2 0,590 

3 0,603 

 

a = 0,16827 

b = 0,04241 

r  = 0,99919 

Persamaan kurva baku rutin yaitu y = 0,04241 x + 0,16827 
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Suhu 30 ºC & 10 menit. R1 → y  = 0,04241x + 0,16827 

     0,215 = 0,04241x + 0,16827 

     x = 1, 1019 µg/mL 

 

          

 

    

= 1,1019 µg/mL . 1 . 100 mL 

     0,2 g  

   =  550,95 µg/g 

   = 0,55 mg/g 

 

 

Suhu 30 ºC & 10 menit. R2 → y  = 0,04241x + 0,16827 

     0,207 = 0,04241x + 0,16827 

     x = 0,9132 µg/mL 

  

          

    

 

    

= 0,9132 µg/mL . 1 . 100 mL 

     0,2 g  

   =  456,6 µg/g 

   = 0,46 mg/g 

 

Suhu 30 ºC & 10 menit. R3 → y  = 0,04241x + 0,16827 

     0,221 = 0,04241x + 0,16827 

     x = 1,2433 µg/mL 

           

    

 

 

= 1,2433 µg/mL . 1 . 100 mL 

    0,2 g  

   =  621,65 µg/g 

   = 0,62 mg/g 

 

     0,55 mg/g + 0,46 mg/g + 0,62 mg/g 

       3 

       = 0,54 mg/g ekstrak 

 

Perhitungan kadar flavonoid total pada suhu dan waktu selanjutnya sama seperti 

perhitungan diatas. 

Kadar flavonoid      = x . pengenceran . volume total ekstrak 

bobot penimbangan ekstrak 

 

 
 

Rata-rata kadar flavonoid total = 

 

Kadar flavonoid      = x . pengenceran . volume total ekstrak 

bobot penimbangan ekstrak 

 

 
 

Kadar flavonoid      = x . pengenceran . volume total ekstrak 

bobot penimbangan ekstrak 
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Lampiran 16. Analisis Data Rendemen dengan SPSS  

1. Uji homogenitas  

 

2. Uji normalitas 

 

 

3. Uji T Regresi Linier Berganda 
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Lampiran 17. Analisa Data Fenolik dengan SPSS   

A. Uji Homogenitas 

  

Nilai signifikansi adalah 0,084 > 0,05 = data memiliki varian yang homogen 

B. Uji normalitas  

 

 

 

Suhu 45 dan menit ke 15 nilai signifikansinya < 0,05 = data tidak 

terdistribusi normal. 
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C. Uji Kruskal-Wallis 

1. Suhu ekstraksi terhadap kadar fenolik total 

 
2. Waktu ekstraksi terhadap fenolik total 

 
D. Uji Mann-Withney 

1. Perbandingan menit ke 10 dengan 15 terhadap fenolik total 
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2. Perbandingan menit ke 10 dengan 20 terhadap fenolik total 

 

3.  Perbandingan menit ke 15 dengan 20 terhadap fenolik total 
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Lampiran 18. Analisa Data dengan SPSS pada Flavonoid 

A. Uji Homogenitas 

 

Nilai signifikansi adalah 0,556 > 0,05 = data memiliki varian yang homogen 

 

B. Uji normalitas  

 

 

nilai signifikansi  > 0,05 artinya data terdistribusi normal. 

 

 Menit ke 20 nilai signifikansinya < 0,05 = data tidak terdistribusi normal. 
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C. Uji Anova 2 Jalan 

 

D. Uji Post Hoc 
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E. Uji Kruskal-Wallis 

 

1. Waktu ekstraksi terhadap kadar flavonoid total 

 
 

F. Uji mann-withney 

1. Perbandingan pada menit ke- 10 dengan 15 
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2. perbandingan pada menit ke-10 vs 20

 

 

3. perbandingan pada menit ke-15 vs 20 
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Lampiran 19. Dokumentasi Pembuatan Ekstrak Etanol Daun Pisang Kepok 

 

    

Proses penimbangan bobot basah daun pisang proses pencucian 

   

Proses pemotongan daun pisang kepok    proses pengeringan daun pisang kepok 

    

Cek kadar air menggunakan moisture balance   proses penimbangan simplisia  
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Proses penyerbukan                     proses penimbangan serbuk yang akan 

diekstraksi 

   

Proses ekstraksi ultrasonik          proses penyaringan dengan corong 

buchner 

   

Filtrat ekstrak daun pisang kepok proses rotary evaporator 
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Proses penimbangan ekstrak kental         proses pelarutan ekstrak mengunakan 

magnetic stirer 

    

Seri konsentrasi kurva baku asam galat      EEDPK + folin-ciocalteu + Na2CO3 

 + folin-ciocalteu + Na2CO3 

    

Seri konsentrasi kurva baku rutin + AlCl3 EEDPK + AlCl3 + Kalium asetat 

 + kalium asetat 

 

 


