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INTISARI 

Daun nangka mengandung flavonoid sebagai antidiabetes, Flavonoid yang 

diberikan secara peroral memiliki bioavailabilitas yang buruk dan tidak stabil 

terhadap faktor lingkungan. Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk 

mengatasi masalah tersebut adalah dengan memodifikasi sediaan nanopartikel 

menggunakan Kitosan dan NaTPP. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

karakteristik nanopartikel dari Ekstrak Etanol Daun Nangka (EEDN) pada 

berbagai variasi konsentrasi kitosan – natrium tripolifosfat (NaTPP). 

EEDN diperoleh dengan cara ekstraksi menggunakan metode perkolasi 

dengan pelarut etanol 96%. Hasil ekstrak dibuat koloid nanopartikel 

menggunakan metode gelasi ionik variasi komposisi kitosan : NaTPP dengan 

rasio (1:1); (2:1); dan (3:1). Koloid nanopartikel yang terbentuk di karakterisasi 

ukuran partikel, nilai zeta potensial, dan mengetahui kesamaan kandungan 

senyawa antara EEDN dengan koloid nanopartikel EEDN dengan KLT. Hasil data 

pengujian nanopartikel dianalisis menggunakan uji regresi linier.  

Hasil penelitian menunjukan bahwa EEDN dan sediaan nanopartikel 

EEDN positif mengandung flavonoid. Hasil karakterisasi nanopartikel EEDN 

menunjukkan Formula I, II, dan III memiliki nilai ukuran partikel rata-rata masing 

– masing sebesar 382,6  ± 16,8 nm, 199,2 ±  23,3 nm, dan 402,2  ±  15,5 nm. 

indeks polidispersitas FI 0,468 ±  0,045, FII 0,414 ±  0,237, dan FIII 0,397  ±  

0,166 dan nilai zeta potensial FI 40,5  ±  6,7 mV, FII 44,7  ±  5,4 mV, dan FIII 

34,2  ±  7,5 Mv. Ketiga  formula tersebut memenuhi syarat ukuran nanopartikel 

yang berkisar antara 10-1000 nm. Formula optimal nanopartikel dalam sediaan 

peroral adalah formula yang memiliki ukuran partikel < 300 nm, nilai indeks 

polidispersitas yang seragam yaitu < 0,5 dan nilai zeta potensial > 30 mV yang 

terdapat pada FII dengan rasio kitosan : NaTPP (2:1). 

  

Kata kunci: Daun nangka, Kitosan, Nanopartikel, Karakterisasi 
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ABSTRACT 

 Jackfruit leaves contain flavonoids as antidiabetic, flavonoid given 

orally has poor bioavailability and are not stable due to environmental factors. It is 

needed  into to modify flavonoids into nanoparticles using Chitosan and NaTPP. 

The purpose of this study was to determine the characteristics of nanoparticles 

from Ethanol Extract of Jackfruit Leaf (EEDN) on various variations of chitosan-

sodium tripolyphosphate (NaTPP) concentration. 

 EEDN was obtained by extraction using percolation method with 96% 

ethanol solvent. The results of extracts were made by colloidal nanoparticles using 

ionic gelation method variations in chitosan: NaTPP composition with a ratio 

(1:1); (2:1); and (3:1). The nanoparticles colloid formed in particle size 

characterization, potential zeta values, and the similarity between the EEDN 

compound and EEDN nanoparticle colloids with TLC. The results of nanoparticle 

testing included particle size, polydispersity index and zeta potential were 

analyzed using linear regression test. 

 The results showed that EEDN and EEDN nanoparticles were positively 

containing flavonoids. The results of the EEDN nanoparticles characterization 

showed that Formula I, II and III had an average particle size value of 382.6 ± 

16.8 nm, 199.2 ± 23.3 nm, and 402.2 ± 15.5 nm respectively. . Polydispersity 

index of FI is 0.468 ± 0.045, FII is 0.414 ± 0.237, and FIII is 0.397 ± 0.166 and 

the potential zeta value is FI 40.5 ± 6.7 mV, FII 44.7 ± 5.4 mV, and FIII 34.2 ± 

7.5 Mv. The three formulas meet the requirements for nanoparticle size ranging 

from 10-1000 nm. The optimal formula for nanoparticles in an oral preparation 

was a formula that has a particle size of <300 nm, a uniform polydispersity index 

value of <0.5 and a potential zeta value> 30 mV found in FII with a ratio of 

chitosan: NaTPP (2: 1). 
 

Keywords: Jackfruit Leaves, Chitosan, Nanoparticles, Characterization



 

 
 

 


