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INTISARI 

 

Jambu biji merah merupakan buah yang banyak dimanfaatkan sebagai 

bahan pangan fungsional karena miliki fungsi untuk kesehatan. Sifat fungsional 

yang dimiliki jambu biji merah disebabkan oleh terdapatnya vitamin C yang 

cukup tinggi. Jambu biji merah mempunyai sifat pereduksi yang dapat 

berpengaruh pada kadar protein di cairan tubuh. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui adanya interferensi yang disebabkan penambahan sari buah jambu biji 

merah pada analisis penetapan kadar protein menggunakan metode Lowry. 

Senyawa pereduksi yang terkandung dalam buah jambu biji merah yaitu 

flavonoid, tanin, dan vitamin C dianalisis secara kualitatif menggunakan reaksi 

warna. Penggunaan larutan standar protein yang berupa Bovine Serum Albumin 

(BSA) dalam air dengan kadar 0,0; 100,0; 200,0; 300,0; 400,0; 500,0; dan 600,0 

µg/ml yang selanjutnya masingmasing kadar ditambahkan sari buah jambu biji 

merah dengan kadar berturutturut 0,0; 20000,0; 40000,0; 60000,0; 80000,0; 

100000,0; dan 120000,0 µg/ml. Pengujian dan interferensi dilakukan secara 

statistic dengan analisis regresi berganda. Hasil uji kualitatif menunjukkan bahwa 

jambu biji merah positif mengandung senyawa pereduksi yaitu flavonoid, tannin, 

vitamin C yang dapat mempengaruhi hasil penetapan kadar protein dan memiliki 

nilai signifikansi sebesar 0,000 (sig 0,000 < 0,05). Berdasarkan nilai signifikansi 

(sig 0,000 < 0,05 ) maka pola interferensi yang terjadi adalah pola interferen 

analyte dependent. 

 

Kata kunci : Sari buah jambu biji merah, Penetapan Kadar Protein, Metode 

Lowry, Interferensi. 
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ABSTRACT 

 

Guava is a fruit that is widely used as functional food because it has a 

function for health. The functional nature of red guava is caused by the presence 

of vitamin C is high enough. Red guava has a reducing properties that can affect 

the levels of protein in body fluids. This study aims to determine the interference 

caused by the addition of red guava juice in the analysis of protein level 

determination using Lowry method. Reducing compounds contained in red guava 

fruit that is flavonoids, tannins, and vitamin C are analyzed qualitatively using 

color reactions. The use of a standard protein solution in the form of Bovine 

Serum Albumin (BSA) in water with levels of 0.0; 100.0; 200.0; 300.0; 400.0; 

500.0; and 600.0 μg / ml which in the turn each of levels added with red guava 

fruit juice consecutive level of 0,0; 20000,0; 40000,0; 60000,0; 80000,0; 

100000,0; and 120000,0 μg / ml. Then analyzed using multiple linier regression. 

The result of qualitative test showed that the positive red guava contains the 

reducing compound that ie flavonoid, tannin, vitamin C which can influence the 

result of protein content and has a significance value of 0.000 (sig 0,000 <0,05). 

Based on the value of significance (sig 0,000 <0.05), the interference pattern that 

occurs is the pattern of interferent analyte dependent. 

 

Keyswords : Red guava juice, Protein Determination, method Lowry, 

Interference. 

 


