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INTISARI

Kontaminasi logam pada lingkungan banyak terjadi karena adanya polusi
udara, pupuk dan desinfektan. Adanya kontaminasi logam dilingkungan dapat
mencemari bahan makanan termasuk sayuran diantaranya Sawi Hijau dan Sawi
Sendok. Sawi yang dikonsumsi masyarakat tidak dapat dijamin keamanannya,
sehingga sawi dapat menimbulkan efek berbahaya bagi kesehatan manusia.
Penelitian ini bertujuan untuk membandingkan kadar Pb dan Cd pada sawi hijau
dan sawi sendok dengan menggunakan metode destruksi kering secara
Spektroskopi Serapan Atom.

Penentuan konsentrasi logam timbal dan kadmium dilakukan dengan cara
sawi hijau dan sawi sendok yang dikeringkan dengan menggunakan metode
destruksi kering pada suhu 550°C selama 8 jam, setelah terbentuk abu ditambah
HNO; kemudian disaring. Filtrat yang diperoleh kemudian ditentukan kadarnya
dengan menggunakan SSA.

Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa sawi hijau dan sawi sendok
mengandung timbal dan kadmium. Konsentrasi logam timbal yang diperoleh
dari rata-rata 4x replikasi pada sawi hijau sebanyak 0,0867 <0,2 pada sawi
sendok sebanyak 0,1087<0,2 sedangkan konsentrasi logam timbal pada sawi
hijau sebanyak 0,0187<0,05 pada sawi sendok sebanyak 0,0242<0,05.
Konsentrasi timbal dan kadmium pada sawi hijau dan sawi sendok tidak
melebihi batas aman yang ditetapkan BPOM dan tidak memberi perbedaan
bermakna. Analisa One Way Anova pada timbal diperoleh nilai sig 0,469>0,05
sedangkan pada kadmium 0,480>0,05.

Kata Kunci : Sawi Hijau, Sawi Senok, Pb, Cd, Destruksi Kering,
Spektroskopi Serapan Atom
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ABSTRACT

Metal contamination in the environment occurs a lot due to air pollution,
fertilizer and disinfectant. The presence of metal contamination in the
environment can contaminate food ingredients including vegetables including
Brassica rapa and Brassica chinensis. The safetiness of Brassisca leaves that
consumed by people can not be guaranteed, so that Brassica can couse harmfull
effects on human health. The aim of this study was to compare the levels of Pb
and Cd in Brasisca chinensis by using dry destruction method by Atomic
Absorption Spectroscopy.

Determination of the concentration of lead and cadmium metals Brassica rapa
Is and Brassica chinensis dried using dry destruction method was determined by
using dry destruction at a 550° C for 8 hours, added by HNOs after the ash is
formed, then filtered. The standard solutions of lead and cadminum with the result
of destruction was analyzed by Atomic Absorption Spectroscopy.

The results of this study show that Brassica rapa and Brassica chinensis
contains lead and cadmium The concentration of lead metal obtained from an
average of 4x replication on Brassica rapa as much as 0.0867 <0.2 on brassica
chinensis 0.1087 <0.2 while the concentration of lead metal on brassica rapa was
0.0187 <0.05 on Brassica chinensis as 0,0242<0,05. The concentration of lead and
cadmium in shallots and garlic does not exceed the safe limits set by BPOM and
does not give a significant difference, One Way Anova analysis on lead obtained
sig value 0.469> 0.05 whereas in cadmium 0.480> 0.05.

Keywors: Brassica rapa, Brassica chinensis, Pb Cd, dry destruction, atomic
absorption spectroscopy
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