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Lampiran 1. Surat Keterangan Determinasi  
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Lampiran 2. Hasil Determinasi Daun Kersen 
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Lampiran 2. Lanjutan 
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Lampiran 3. Surat Telah Melakukan Penelitian  
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Lampiran 3. Lanjutan 
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Lampiran 4. Perhitungan Susut Pengeringan dan Rendemen Ekstrak 

a. Perhitungan Susut Pengeringan 

Susut Pengeringan = 
                      

          
  X 100 % 

Susut Pengeringan = 
                    

          
  X 100 % 

Susut Pengeringan = 
         

          
  X 100 % 

Susut Pengeringan = 68,7 % 

b. Perhitungan Rendemen Ekstrak 

Rendemen Ekstrak = 
                    

                      
  X 100 % 

Rendemen Ekstrak Etanol  = 
       

        
  X 100 % = 15 % 

Rendemen Ekstrak Etil Asetat = 
      

        
  X 100 % = 5 % 

Rendemen Ekstrak n-Heksan = 
     

        
  X 100 % = 7 % 

  



51 

 

 

Lampiran 5. Perhitungan Pembuatan Larutan Induk Ekstrak 

a. Penimbangan Ekstrak 

Ekstrak etanol 

Keterangan Penimbangan 

Berat kaca arloji kosong 7185,0 mg 

Berat kaca arloji + zat 7685,5 mg 

Berat kaca arloji + sisa 7185,5 mg 

Berat Ekstrak Etanol 500 mg 

 

Ekstrak etil asetat 

Keterangan Penimbangan 

Berat kaca arloji kosong 6483,6 mg 

Berat kaca arloji + zat 6983,9 mg 

Berat kaca arloji + sisa 6483,9 mg 

Berat zat ekstrak etil asetat 500 mg 

 

Ekstrak n-heksan 

Keterangan Penimbangan 

Berat kaca arloji kosong 6685,4 mg 

Berat kaca arloji + zat 7185,8 mg 

Berat kaca arloji + sisa 6685,8 mg 

Berat zat n-heksan 500 mg 

 

b. Pembuatan larutan stok ekstrak etanol , etil asetat, dan n-heksan daun 

kersen 50000 ppm sebanyak 10 mL 

 

Ekstrak 50000 ppm = 0,5 gram/10 mL 

          = 500 mg/10 mL 

Ekstrak etanol, etil asetat, dan n-heksan daun kersen 500 mg dilarutkan 

dalam etanol p.a ad 10 mL, dalam labu takar. 
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Lampiran 6. Perhitungan Pembuatan Larutan DPPH dan Seri Konsentrasi 

Vitamin C dan Estrak Etanol, Etil Asetat, dan n-Heksan  

 

a. Pembuatan larutan stok DPPH 0,1 mM sebanyak 250 mL (Mr DPPH 

=  394,32 g/mol 

 

Konsentrasi = 
                 

  
 X 

     

                     
 

Konsentrasi = 
          

           
 X 

     

      
 

Konsentrasi = 0,025 X 4 

Konsentrasi = 0,1 mM  

Sebanyak 9,858 mg DPPH dilarutkan dalam etanol p.a ad 250 mL. 

DPPH ditimbang sebanyak ~ 10 mg. 

 

b. Pembuatan larutan stok vitamin C100 ppm sebanyak 100 mL 

Vitamin C 100 ppm = 0,01 gram/100 mL 

           = 10 mg/100 mL 

Serbuk vitamin C sebanyak 10 mg dilarutkan dalam aquadest ad 100 mL 

dalam labu takar. 

 

c. Penimbangan vitamin C 

Keterangan Penimbangan 

Berat kaca arloji kosong 6480,1 mg 

Berat kaca arloji + zat 6491,1 mg 

Berat kaca arloji + sisa 6481,1 mg 

Berat zat (vitamin C) 10,0 mg 
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Lampiran 6. Lanjutan 

 

d. Pembuatan  Seri  Konsentrasi  dari  Larutan  stok 100 ppm  sebanyak  

5 mL 

 

a. 1 µg/mL V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 µg/mL = 5 mL x 1 µg/mL 

V1 = 0,05 mL   50 µL 

b. 2 µg/mL V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 µg/mL = 5 mL x 2 µg/mL 

V1 = 0,1 mL   100 µL 

c. 3 µg/mL V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 µg/mL = 5 mL x 3 µg/mL 

V1 = 0,15 mL   150 µL 

d. 4 µg/mL V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 µg/mL = 5 mL x 4 µg/mL 

V1 = 0,2 mL   200 µL 

e. 5 µg/mL V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 µg/mL = 5 mL x 5 µg/mL 

V1 = 0,25 mL   250 µL 

f. 6 µg/mL V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 µg/mL = 5 mL x 6 µg/mL 

V1 = 0,3 mL   300 µL 
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Lampiran 6. Lanjutan 

 

g. 7 µg/mL V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 µg/mL = 5 mL x 7 µg/mL 

V1 = 0,35 mL   350 µL 

h. 8 µg/mL V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 µg/mL = 5 mL x 8 µg/mL 

V1 = 0,4 mL   400 µL 

 

e. Data penimbangan pembuatan larutan stok ekstrak etanol, etil asetat, 

dan n-heksan daun kersen 

 

Ekstrak etanol 

Keterangan Penimbangan 

Berat kaca arloji kosong 6232,3 mg 

Berat kaca arloji + zat 6282,5 mg 

Berat kaca arloji + sisa 6232,5 mg 

Berat zat ekstrak etanol 50 mg 

 

Ekstrak etil asetat 

Keterangan Penimbangan 

Berat kaca arloji kosong 7834,2 mg 

Berat kaca arloji + zat 7884,4 mg 

Berat kaca arloji + sisa 7834,4 mg 

Berat zat ekstrak etil asetat 50 mg 

 

Ekstrak n-heksan 

Keterangan Penimbangan 

Berat kaca arloji kosong 6872,5 mg 

Berat kaca arloji + zat 6922,7 mg 

Berat kaca arloji + sisa 6872,7 mg 

Berat zat ekstrak n-heksan 50 mg 
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Lampiran 6. Lanjutan 

 

f. Pembuatan larutan stok ekstrak etanol , etil asetat, dan n-heksan 

daun kersen 1000 ppm sebanyak 50 mL 

 

Ekstrak 1000 ppm = 50 mg/50 mL 

Ekstrak etanol, etil asetat, dan n-heksan daun kersen 50 mg dilarutkan 

dalam etanol p.a ad 50 mL, dalam labu takar. 

1) Membuat seri konsentrasi ekstrak etanol, etil asetat, n-heksan daun kersen 

5 ppm sebanyak 5 mL 

5 ppm V1 x C1 = V2 x V2 

V1 x 1000 ppm = 5 mL x 5 ppm 

V1 = 0,025 mL    25 µL 

Sebanyak 25 µl larutan stok ekstrak etanol, etil asetat, dan n-

heksan daun kersen 1000 ppm diencerkan dalam etanol p.a ad 5 mL 

2) Membuat seri konsentrasi ekstrak etanol, etil asetat, n-heksan daun kersen 

10 ppm sebanyak 5 mL 

10 ppm V1 x C1 = V2 x V2 

V1 x 1000 ppm = 5 mL x 10 ppm 

V1 = 0,05 mL    50 µL 

Sebanyak 50 µl larutan stok ekstrak etanol, etil asetat, dan n-

heksan daun kersen 1000 ppm diencerkan dalam etanol p.a ad 5 mL 

 

 

 

 



56 

 

 

Lampiran 6. Lanjutan 

 

3) Membuat seri konsentrasi ekstrak etanol, etil asetat, n-heksan daun kersen 

15 ppm sebanyak 5 mL 

15 ppm V1 x C1 = V2 x V2 

V1 x 1000 ppm = 5 mL x 15 ppm 

V1 = 0,075 mL    75 µL 

Sebanyak 75 µl larutan stok ekstrak etanol, etil asetat, dan n-

heksan daun kersen 1000 ppm diencerkan dalam etanol p.a ad 5 mL 

4) Membuat seri konsentrasi ekstrak etanol, etil asetat, n-heksan daun kersen 

20 ppm sebanyak 5 mL 

20 ppm V1 x C1 = V2 x V2 

V1 x 1000 ppm = 5 mL x 20 ppm 

V1 = 0,1 mL    100 µL 

Sebanyak 100 µl  larutan stok ekstrak etanol, etil asetat, dan n-

heksan daun kersen1000 ppm diencerkan dalam etanol p.a ad 5 mL 

5) Membuat seri konsentrasi ekstrak etanol, etil asetat, n-heksan daun kersen 

25 ppm sebanyak 5 mL 

25 ppm V1 x C1 = V2 x V2 

V1 x 1000 ppm = 5 mL x 25 ppm 

V1 = 0,125 mL    125 µL 

Sebanyak 125 µL larutan stok ekstrak etanol, etil asetat, dan n-

heksan daun kersen 1000 ppm diencerkan dalam etanol p.a ad 5 mL 
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Lampiran 7. Penentuan Panjang Gelombang (λ) Maksimum Asam Galat 
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Lampiran 8. Penentuan Operating Time (OT) Fenolik 
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Lampiran 9. Penentuan Kandungan Fenolik Total
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Lampiran 9. Lanjutan 
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 Lampiran 9. Lanjutan 
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Lampiran 10. Hasil Absorbansi Sampel Ekstrak 
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Lampiran 10. lanjutan 
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Lampiran 11. Perhitungan Kandungan Fenolik Total 

1. Kurva baku Asam galat 

Sampel Konsentrasi 

(µg/mL) (x) 

Rerata 

absorbansi (y) 

Persamaan Regresi 

Asam galat 50 0,208 Y=2,0154x10
-3

X + 0,1125 

 

r = 0,9993 
100 0,312 

150 0,426 

200 0,513 

250 0,622 

300 0,710 

 

2. Perhitungan Kadar Fenolik Total 

Kadar fenolik = 
                          

                        
 (µg/gram) 

Kadar fenolik = 
              

         
  (µg/gram) 

Kadar fenolik = 
              

                
  (mg/gram) 

a. Ekstrak etanol (pengenceran 2 kali) 

Rata-rata abs : 0,426 

Y = 2,0154x10
-3

X + 0,1125 

0,426 = 2,0154x10
-3

X + 0,1125 

X = 155,552 

Kadar fenolik = 
                   

                
  (mg/gram) = 311,104 mg/gram 

b. Ekstrak etil asetat (Pengenceran 2 kali) 

Rata-rata abs : 0,472 

Y = 2,0154x10
-3

X + 0,1125 

0,472 = 2,0154x10
-3

X + 0,1125 

X = 178,376 

Kadar fenolik = 
                   

                
  (mg/gram) = 356,752 mg/gram 
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Lampiran 11. Lanjutan 

c. Ekstrak n-heksan (Pengenceran 2kali) 

Rata-rata abs : 0,251 

Y = 2,0154x10
-3

X + 0,1125 

0,251 = 2,0154x10
-3

X + 0,1125 

X = 65,796 

Kadar fenolik = 
                  

                
  (mg/gram) = 131,592 mg/gram 
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Lampiran 12. Penentuan Panjang Gelombang Maksimum DPPH 
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Lampiran 13. Penentuan Operating Time (OT) DPPH 
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Lampiran 14. Hasil Absorbansi Vitamin C  
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Lampiran 14. Lanjutan 
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Lampiran 14. Lanjutan 
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Lampiran 15. Hasil Absorbansi Ekstrak Etanol Daun Kersen 
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Lampiran 16. Hasil Absorbansi Ekstrak Etil Asetat Daun Kersen 
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Lampiran 17. Hasil Absorbansi Ekstrak n-Heksan Daun Kersen 
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Lampiran 18. Perhitungan Aktivitas Antioksidan 

 

Rumus: 

% Aktivitas Antioksidan = 
                                    

                  
  x 100 % 

Regresi linier = Seri konsentrasi (µg/mL) VS Aktivitas antioksidan (%) 

IC50 = nilai x, ketika y = 50 

Aktivitas antioksidan (Blois, 1958) 

Nilai IC50 Aktivitas antioksidan 

< 50 Sangat kuat 

50 – 100 Kuat 

100 – 150 Sedang 

151 – 200 Lemah 
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Lampiran 18. Lanjutan 

1. VITAMIN C 

Uji Aktivitas Antioksidan 

Sampel 
Seri konsentrasi 

(µg/mL) 

Absorbansi 

sampel 

Aktivitas 

Antioksidan (%) 

Vitamin C Replikasi 1 

1 0,688 22,956 

2 0,685 23,292 

3 0,676 24,300 

4 0,674 24,524 

5 0,661 25,980 

6 0,656 26,540 

7 0,631 29,339 

8 0,622 30,347 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0,893 

 
    

Vitamin C Replikasi 2 

1 0,692 22,682 

2 0,683 23,687 

3 0,675 24,581 

4 0,673 24,804 

5 0,661 26,145 

6 0,655 26,816 

7 0,625 30,168 

8 0,619 30,838 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0,895 

 

   

 

 

Vitamin C Replikasi 3 

1 0,692 22,595 

2 0,680 23,937 

3 0,675 24,497 

4 0,673 24,720 

5 0,661 26,063 

6 0,659 26,286 

7 0,624 30,201 

8 0,618 30,872 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0,894 

 
    

Rata-rata    Vitamin C 

1 0,691 22,744 

2 0,683 23,639 

3 0,675 24,459 

4 0,673 24,683 

5 0,661 26,063 

6 0,657 26,547 

7 0,627 29,903 

8 0,620 30,686 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0,894 
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Lampiran 18. Lanjutan  

 

Regresi linier rata-rata (konsentrasi vs % aktivitas antioksidan) 

A   = 21,0249 

B   = 1,1257 

r    = 0,9603 

Y  = 1,1257 X + 21,0249 

50 = 1,1257 X + 21,0249 

IC50 = X = 25,740 µg/mL ( Sangat kuat) 
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Lampiran 18. Lanjutan  

2. EKSTRAK ETANOL 

Uji Aktivitas Antioksidan 

Sampel 
Seri konsentrasi 

(µg/mL) 

Absorbansi 

sampel 

Aktivitas Antioksidan 

(%) 

Ekstrak Etanol 

Replikasi 1 

5 0,757 19,554 

10 0,713 24,230 

15 0,702 25,399 

20 0,689 26,780 

25 0,671 28,693 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0,941 

   

   

Ekstrak Etanol 

Replikasi 2 

5 0,754 19,787 

10 0,710 24,468 

15 0,703 25,213 

20 0,687 26,915 

25 0,675 28,191 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0,940 

   

   

Ekstrak Etanol 

Replikasi 3 

5 0,748 20,171 

10 0,714 23,799 

15 0,702 25,080 

20 0,683 27,108 

25 0,677 27,748 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0,937 

   

   

Rata-rata      Ekstrak 

Etanol 

5 0,753 19,837 

10 0,712 24,166 

15 0,702 25,231 

20 0,686 26,934 

25 0,674 28,211 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0,939 

  

Regresi linier rata-rata (konsentrasi vs % aktivitas antioksidan) 

A   = 19,0210 

B   = 0,3903 

r    = 0,9594 

Y   = 0,3903 X + 19,0210 

50  = 0,3903 X + 19,0210 

IC50 = X = 79,372 µg/mL (Kuat) 
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Lampiran 18. Lanjutan  

 

3. EKSTRAK ETIL ASETAT 

 

Uji Aktivitas Antioksidan 

Sampel 
Seri konsentrasi 

(µg/mL) 

Absorbansi 

sampel 

Aktivitas 

Antioksidan (%) 

Ekstrak 

Etil asetat Replikasi 1 

5 0,725 22,790 

10 0,699 25,559 

15 0,663 29,393 

20 0,643 31,523 

25 0,628 33,120 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0,939 

   

   

Ekstrak  

Etil asetat 

Replikasi 2 

5 0,724 22,814 

10 0,699 25,480 

15 0,662 29,424 

20 0,636 32,196 

25 0,625 33,369 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0,938 

   

   

Ekstrak 

Etil asetat  Replikasi 3 

5 0,724 22,897 

10 0,699 25,559 

15 0,660 29,712 

20 0,630 32,907 

25 0,622 33,759 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0,939 

   

   

Rata-rata Ekstrak Etil 

asetat 

5 0,724 22,834 

10 0,699 25,533 

15 0,662 29,510 

20 0,636 32,209 

25 0,625 33,416 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0,939 

  

Regresi linier rata-rata (konsentrasi vs % aktivitas antioksidan) 

A  = 20,3484 

B  = 0,5568 

R  = 0,9864 

Y  = 0,5568 X + 20,3484 

50 = 0,5568 X + 20,3484 

IC50 = X = 53,254 µg/mL (Kuat) 
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Lampiran 18. Lanjutan  

 

4. EKSTRAK n-HEKSAN 

 

Uji Aktivitas Antioksidan 

Sampel 
Seri konsentrasi 

(µg/mL) 

Absorbansi 

sampel 

Aktivitas Antioksidan 

(%) 

Ekstrak n-heksan 

Replikasi 1 

5 0,770 17,910 

10 0,761 18,870 

15 0,759 19,083 

20 0,754 19,616 

25 0,725 22,708 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0,938 

   

   

Ekstrak n-heksan 

Replikasi 2 

5 0,772 17,872 

10 0,761 19,043 

15 0,760 19,149 

20 0,754 19,787 

25 0,729 22,447 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0,940 

   

   

Ekstrak n-heksan  

Replikasi 3 

5 0,771 17,979 

10 0,762 18,936 

15 0,760 19,149 

20 0,754 19,787 
25 0,731 22,234 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0,940 

   

   

Rata-rata Ekstrak n-

heksan 

5 0,771 17,921 

10 0,761 18,950 

15 0,760 19,127 

20 0,754 19,730 

25 0,728 22,463 

Absorbansi kontrol (DPPH 0,1 mM) 0,939 

  

Regresi linier rata-rata (konsentrasi vs % aktivitas antioksidan) 

A  = 16,6790 

B  = 0,1973 

R  = 0,9130 

Y  = 0,1973 X + 16,6790 

50 = 0,1973 X + 16,6790 

IC50 = X = 168,885 µg/mL (Lemah) 
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Lampiran 19.  Hasil Uji Korelasi Pearson Product Moment 
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Lampiran 20. Proses Pembuatan Ekstrak Etanol, Etil Asetat, dan n-heksan 

Daun Kersen 

 

                           
 

Proses pembuatan serbuk daun kersen          Hasil pengukuran kadar air 

 

 

 

      
 

Proses maserasi ekstrak                 Proses pengentalan ekstrak dengan  

                                                          Rotary evaporator 
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Lampiran 21. Deret Seri Konsentrasi Vitamin C dan Ekstrak Etanol, Etil 

Asetat, dan n-heksan Daun Kersen 

 

a. Deret seri konsentrasi vitamin C setelah ditambah larutan DPPH 

 

 
 

b. Deret konsentrasi ekstrak etanol setelah ditambah larutan DPPH 

 

 
 

c. Deret konsentrasi ekstrak etil asetat setelah ditambah larutan DPPH 
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Lampiran 21. Lanjutan 

 

d. Deret konsentrasi ekstrak n-heksan setelah ditambah larutan DPPH 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


