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INTISARI

Pisang Kepok (Musa paradisiaca Linn.) diketahui mengandung senyawa
tanin dan flavonoid yang dapat digunakan sebagai antioksidan. Senyawa aktif
tanin dan flavonoid sangat rentan terhadap suhu dan waktu. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pengaruh suhu dan waktu ekstraksi terhadap aktivitas
antioksidan Daun Pisang Kepok (Musa paradisiaca Linn.). Daun Pisang Kepok
diekstrak menggunakan metode ultrasonik dengan variabel suhu yaitu 30°C, 45°C,
60°C dan variabel waktu yaitu 10, 15, dan 20 menit, menggunakan pelarut etanol
70%. Ekstrak diuji aktivitas antioksidan dengan metode DPPH dan ditentukan
nilai 1Csy menggunakan analisis probit nilai 1Csy kemudian diujikan dengan
Kruskall-Wallis dan diteruskan dengan Man-Whitney. Hasil penelitian
menunjukkan aktivitas antioksidan tertinggi adalah pada suhu 30°C menit ke 20
sebesar 10,537 ppm. Hasil analisis Kruskal-Wallis, yang diperoleh yaitu suhu
ekstraksi tidak mempengaruhi aktivitas antioksidan, sedangkan hasil analisis
Kruskal-Wallis dan Man-Whitney menunjukkan waktu ekstraksi mempengaruhi
aktivitas antioksidan.

Kata kunci: Musa paradisiaca Linn., Ultrasonik, suhu, waktu, metode DPPH,
ICsp.
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ABSTRACT

Banana Kepok (Musa paradisiaca Linn.) Is known to contain tannin and
flavonoid compounds that can be used as antioxidants. The active compounds of
tannins and flavonoids are very susceptible to temperature and time. This study
aims to determine the effect of temperature and time of extraction on antioxidant
activity of Banana Leaf Kepok (Musa paradisiaca Linn.). Banana Leaf Kepok
extracted using ultrasonic method with temperature variable that is 30°C, 45°C,
60°C and time variable that is 10, 15, and 20 minutes, using 70% ethanol solvent.
The extract tested antioxidant by DPPH method and determined ICs value using
probit analysis of 1Csy value then tested with Kruskall-Wallis and forwarded with
Man-Whitney The results showed the highest antioxidant activity was at a
temperature of 30 ° C to 20 minutes of 10,537 ppm. The result of Kruskal-Wallis
anlasis, obtained that the extraction temperature did not affect the antioxidant
activity, while the result of Kruskal-Wallis and Man-Whitney analysis showed
that extraction time influenced antioxidant activity.

Keywords: Musa paradisiaca Linn., Ultrasonic, temperature, time, DPPH method,
ICso
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