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Lampiran 1.  Surat keterangan Hasil Determinasi Tanaman Nangka(Artocarpus 

heterophyllus Lam.) 
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Lampiran 1. Lanjutan... 
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Lampiran 1. Lanjutan... 
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Lampiran 2.  Surat keterangan telah melakukan Penelitian di Laboratorium 

Biologi  Farmasi Universitas Wahid Hasyim Semarang 
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Lampiran 3. Surat keterangan telah melakukan Penelitian di Laboratorium Kimia  

Farmasi Universitas Wahid Hasyim Semarang 
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Lampiran 4. Perhitungan Susut Pengeringan dan Randemen Ekstrak 

a. Perhitungan susut pengeringan = Bobot awal- Bobot akhir X 100% 

      Bobot awal 

Susut Pengeringan   =    2015 gram – 760 gram  X 100% 

                                                    2015 gram  

 Susut Pengeringan                        =     1225 gram         X 100% 

                 2015 gram  

Susut Pengeringan                 =   62,28% 

b. Perhitungan Rendemen Ekstrak  

Rendemen Ekstrak    = Bobot Ekstrak Kental X 100% 

                                   Bobot Simplisia Kering 

Rendemen Ekstrak  =     203,531 gram  X 100% 

            600 gram  

 Rendemen Ekstrak     =     33,922% 

 

Lampiran 5. Perhitungan Larutan Stok dan Seri Konsentrasi 

a. Data penimbangan DPPH  

Keterangan Hasil Penimbangan  

Berat botol timbang  10690,00 Mg 

Berat botol timbang + DPPH  10699,90 Mg 

Berat botol timbang + sisa 10699,10 Mg 

Berat DPPH 9,8 Mg 

 

b. Pembuatan larutan stok DPPH 0,1 mM sebanyak 250 mL (Mr DPPH = 

394,32 g/mol) 

Konsentrasi  = Berat DPPH        X           1000 

             Mr Vol. Pembuatan  
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Konsentrasi  =      9,8                   X   1000 

           394,32  250  

Konsentrasi  =  0,02485 X 4  

Konsentrasi  = 0,0994 mM ~ 0,1 mM 

Sebanyak 9,8 mg DPPH dilarutkan dalam metanol p.a ad 250 mL dalam 

labu takar  

c. Pembuatan larutan stok quersetin 200 ppm sebanyak 50 mL  

Quersetin 200 ppm = 0,2 gram / 1000 mL 

   = 0,02 gram/ 100 mL 

   = 20 mg/ 100 mL 

   = 10 mg/50 mL 

Quersetin sebanyak 10mg dilarutkan dalam metanol p.a ad 50 mL dalam 

labu takar. 

d. Penimbangan larutan stok quersetin  

Keterangan  Hail Penimbangan  

Berat kertas 3480,10 Mg 

Berat kertas + quersetin 3490,40 Mg 

Berat kertas + sisa 3480,25 Mg 

Berat quersetin  10,15 Mg 

 

 

 

 



58 
 

 

Lampiran 5.Lanjutan... 

e. Pembuatan seri konsentrasi dari larutan stok quersetin 200 ppm  

1. Membuat larutan stok quersetin 2 ppm sebanyak 5 mL 

2 ppm = V1 x C1 = V2 x C2 

   = V1 x 200 ppm = 5 ml x 2 ppm  

   = V1 = 0,05 ml ~ 50 µl  

Sebanyak 0,05 mL larutan stok quersetin 200 ppm diencerkan dalam 

metanol p.a ad 5 mL dalam labu takar. 

2. Membuat larutan stok quersetin 4 ppm sebanyak 5 mL 

4 ppm  = V1 x C1 = V2 x C2 

   = V1 x 200 ppm = 5 ml x 4 ppm  

   = V1 = 0,1 ml ~ 100 µl  

Sebanyak 0,1 mL larutan stok quersetin 200 ppm diencerkan dalam 

metanol p.a ad 5 mL dalam labu takar. 

3. Membuat larutan stok quersetin 6 ppm sebanyak 5 mL 

6 ppm  = V1 x C1 = V2 x C2 

   = V1 x 200 ppm = 5 ml x 6 ppm  

   = V1 = 0,15 ml ~ 150 µl  

Sebanyak 0,15 mL larutan stok quersetin 200 ppm diencerkan dalam 

metanol p.a ad 5 mL dalam labu takar 

 

 

 



59 
 

 

Lampiran 5.Lanjutan... 

4. Membuat larutan stok quersetin 8 ppm sebanyak 5 mL 

8 ppm  = V1 x C1 = V2 x C2 

   = V1 x 200 ppm = 5 ml x 6 ppm  

   = V1 = 0,2 ml ~ 200 µl  

Sebanyak 0,2 mL larutan stok quersetin 200 ppm diencerkan dalam 

metanol p.a ad 5 mL dalam labu takar 

5. Membuat larutan stok quersetin 10 ppm sebanyak 5 mL 

10 ppm  = V1 x C1 = V2 x C2 

   = V1 X 200 ppm = 5 ml x 10 ppm  

   = V1 = 0,25 ml ~ 250 µl  

Sebanyak 0,25 mL larutan stok quersetin 200 ppm diencerkan dalam 

metanol p.a ad 5 mL dalam labu takar. 

6. Membuat larutan stok quersetin 12 ppm sebanyak 5 mL 

10 ppm  = V1 x C1 = V2 x C2 

   = V1 X 200 ppm = 5 ml x 12 ppm  

   = V1 = 0,3 ml ~ 300 µl  

Sebanyak 0,3 mL larutan stok quersetin 200 ppm diencerkan dalam 

metanol p.a ad 5 mL dalam labu takar. 
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Lampiran 5.Lanjutan... 

f. Pembuatan larutan uji ekstrak etanol daun nangka 

Keterangan Hasil Penimbangan 

Berat kaca arloji kosong 27685,00 mg 

Berat kaca arloji + zat 27696,00 mg 

Berat kaca arloji + sisa 27686,00 mg 

Berat zat 10mg 

 

g. Pembuatan larutan stok Ekstrak Etanol Daun Nangka (EEDN)  

1. Membuat larutan stok larutan uji EEDN4 ppm sebanyak 5 mL 

4 ppm  = V1 x C1 = V2 x C2 

  = V1 X 200 ppm = 5 ml x 4 ppm  

  = V1 = 0,1 ml ~ 100 µl  

Sebanyak 0,1 mL larutan stok larutan uji EEDN 200 ppm diencerkan 

dalam metanol p.a ad 5 mL dalam labu takar. 

2. Membuat larutan stok larutan uji EEDN8 ppm sebanyak 5 mL 

8 ppm  = V1 x C1 = V2 x C2 

  = V1 X 200 ppm = 5 ml x 8 ppm  

  = V1 = 0,2 ml ~ 200 µl  

Sebanyak 0,2 mL larutan stok larutan uji EEDN 200 ppm diencerkan 

dalam metanol p.a ad 5 mL dalam labu takar. 
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Lampiran 5.Lanjutan... 

3. Membuat larutan stok larutan uji EEDN12 ppm sebanyak 5 mL 

8 ppm  = V1 x C1 = V2 x C2 

  = V1 X 200 ppm = 5 ml x 12 ppm  

  = V1 = 0,3 ml ~ 300 µl  

Sebanyak 0,3 mL larutan stok larutan uji EEDN 200 ppm diencerkan 

dalam metanol p.a ad 5 mL dalam labu takar. 

4. Membuat larutan stok larutan uji EEDN16 ppm sebanyak 5 mL 

8 ppm  = V1 x C1 = V2 x C2 

  = V1 X 200 ppm = 5 ml x 16 ppm  

  = V1 = 0,4 ml ~ 400 µl  

Sebanyak 0,4 mL larutan stok larutan uji EEDN 200 ppm diencerkan 

dalam metanol p.a ad 5 mL dalam labu takar. 

5. Membuat larutan stok larutan uji EEDN20 ppm sebanyak 5 mL 

8 ppm  = V1 x C1 = V2 x C2 

  = V1 X 200 ppm = 5 ml x 20 ppm  

  = V1 = 0,5 ml ~ 500 µl  

Sebanyak 0,5 mL larutan stok larutan uji EEDN 200 ppm diencerkan 

dalam metanol p.a ad 5 mL dalam labu takar. 
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Lampiran 5.Lanjutan... 

6. Membuat larutan stok larutan uji EEDN24 ppm sebanyak 5 mL 

8 ppm  = V1 x C1 = V2 x C2 

  = V1 X 200 ppm = 5 ml x 24 ppm  

  = V1 = 0,6 ml ~ 600 µl  

Sebanyak 0,6 mL larutan stok larutan uji EEDN 200 ppm diencerkan 

dalam metanol p.a ad 5 mL dalam labu takar. 

 

Lampiran 6. Data Perhitungan Aktivitas Antioksidan 

1. Perhitungan Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol Daun Nangka (EEDN) 

Replikasi 1  

Abs Kontrol DPPH : 0,911 

% Aktivitas Antioksidan = Abs kontrol – Abs perlakuan   x 100% 

  Abs kontrol   

Sampel Seri Konsentrasi 

(µg/mL) 

Absorbansi sampel 

(nm) 

Aktivitas Antioksidan 

(%) 

Quersetin 

Replikasi 1 

2 0,791 13,172 

4 0,626 31,284 

6 0,537 41,054 

8 0,469 48,518 

10 0,331 63,666 

 12 0,230 74,753 
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Absorbansi kontrol (Larutan DPPH 0,1 mM) = 0,911 

2. Perhitungan Nilai IC50  Replikasi 1  

Nilai IC50  diperoleh dari persamaan regresi linier Y = bx + a antara seri 

konsentrasi larutan uji dengan presentase aktivitas antioksidan. 

Sampel Seri Konsentrasi 

(µg/mL) 

Aktivitas 

Antioksidan 

(%) 

Nilai 

IC50(µg/mL) 

 

 

Quersetin 

Replikasi 1 

2 13,172  

 

7,779 
4 31,284 

6 41,054 

8 48,518 

10 63,666 

 12 74,753  

EEDN 

Replikasi 1 

4 29,199  

13,592 

 8 38,529  

 12 40,834  

 16 52,909  

 20 65,203  

 24 79,363  

Absorbansi kontrol (Larutan DPPH 0,1 mM) = 0,911 

 

 

 

EEDN 

Replikasi 1 

4 0,645 29,199 

8 0,560 38,529 

12 0,539 40,834 

16 0,429 52,909 

20 0,317 65,203 

 24 0,188 79,363 
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Lampiran 6.Lanjutan... 

a. Hasil Perhitungan Nilai IC50 Quersetin Replikasi 1 

Persamaan regresi linier Y= bx + a antara seri konsentrasi kuersetin 

(X) dengan presentase aktivitas antioksidan quersetin (Y) diperoleh 

nilai a = 4,156  b = 5,893 dan r = 0,994 

Y = bx + a 

50 = 5,893 x + 4,156 

50 – 4,156 = 5,893x 

X = 7,779 µg/mL  

b. Hasil Perhitungan Nilai IC50 Ekstrak Etanol Daun Nangka Replikasi 1 

Persamaan regresi linier Y= bx + a antara seri konsentrasi ekstrak etanol 

daun nangka (x) dengan presentase aktivitas antioksidan ekstrak etanol 

daun nangka (y) diperoleh nilai a= 16,719 b = 2,449, dan r = 0,981 

 Y = bx + a 

 50 = 2,449 x + 16,719 

 50 – 16,719 = 2,449 x  

            X = 13,592 µg/mL 
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Lampiran 6.Lanjutan... 

3. Perhitungan Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol Daun Nangka (EEDN) 

Replikasi 2  

% Aktivitas Antioksidan = Abs kontrol – Abs perlakuan   x 100%  

      Abs kontrol 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sampel Seri Konsentrasi 

(µg/mL) 

Absorbansi 

sampel (nm) 

Aktivitas 

Antioksidan (%) 

Quersetin 

Replikasi 2 

2 0,800 12,184 

4 0,631 30,735 

6 0,541 40,615 

8 0,475 47,859 

10 0,334 63,337 

 12 0,228 74,972 

EEDN 

Replikasi 2 

4 0,665 27,003 

8 0,567 37,761 

12 0,541 40,615 

16 0,428 53,019 

20 0,312 65,752 

 24 0,212 76,729 
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Lampiran 6.Lanjutan... 

4. Perhitungan Nilai IC50  Replikasi 2 

Nilai IC50  diperoleh dari persamaan regresi linier Y = bx + a antara seri 

konsentrasi larutan uji dengan presentase aktivitas antioksidan. 

Sampel Seri 

Konsentrasi 

(µg/mL) 

Aktivitas 

Antioksidan 

(%) 

Nilai 

IC50(µg/mL) 

Quersetin 

Replikasi 2 

2 12,184  

 

15,388 
4 30,735 

6 40,615 

8 47,859 

10 63,337 

 12 74,972  

EEDN 

Replikasi 2 

4 27,003  

13,941 

 8 37,761  

 12 40,615  

 16 53,019  

 20 65,752  

 24 76,729  

Absorbansi kontrol (Larutan DPPH 0,1 mM) = 0,911 

a. Hasil Perhitungan Nilai IC50 Quersetin 2 

Persamaan regresi linier Y= bx + a antara seri konsentrasi quersetin 

(X) dengan presentase aktivitas antioksidan quersetin (Y) diperoleh 

nilai a = 3,051 b = 5,985 dan r = 0,993 

Y = bx + a 

50 = 5,985 x + 3,051 

50 – 3,051 = 5,985 x  

X = 15,388 µg/mL  
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Lampiran 6.Lanjutan... 

b. Hasil Perhitungan Nilai IC50 Ekstrak etanol Daun Nangka (EEDN) 

Replikasi 2  

Persamaan regresi linier Y= bx + a antara seri konsentrasi ekstrak etanol 

daun nangka (x) dengan presentase aktivitas antioksidan ekstrak etanol 

daun nangka (y) diperoleh nilai a= 15,649, b = 2,464, dan r = 0,989 

 Y = bx + a 

 50 = 2,464 x + 15,649 

 50 – 15,649 = 2,464 x   

X = 13,941 µg/mL  

5. Perhitungan Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol Daun Nangka(EEDN) 

Replikasi 3 

% Aktivitas Antioksidan = Abs kontrol – Abs perlakuan   x 100% 

  Abs kontrol   
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Lampiran 6.Lanjutan... 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Absorbansi kontrol (Larutan DPPH 0,1 mM) = 0,911 

 

 

 

 

 

 

 

Sampel Seri Konsentrasi 

(µg/mL) 

Absorbansi 

sampel (nm) 

Aktivitas 

Antioksidan (%) 

Quersetin 

Replikasi 3 

2 0,794 17,783 

4 0,643 29,418 

6 0,551 39,517 

8 0,464 49,067 

10 0,348 61,800 

 12 0,231 74,643 

EEDN 

Replikasi 3 

4 0,680 25,357 

8 0,566 37,870 

12 0,574 39,956 

16 0,426 53,238 

20 0,306 66,410 

 24 0,211 76,839 
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Lampiran 6.Lanjutan... 

6. Perhitungan Nilai IC50  Replikasi 3 

Nilai IC50  diperoleh dari persamaan regresi linier Y = bx + a antara seri 

konsentrasi larutan uji dengan presentase aktivitas antioksidan. 

Sampel Seri 

Konsentrasi 

(µg/mL) 

Aktivitas 

Antioksidan 

(%) 

Nilai 

IC50(µg/mL) 

Kuersetin 

Replikasi 3 

2 17,783  

 

7,828 
4 29,418 

6 39,517 

8 49,067 

10 61,800 

 12 74,643  

EEDN 

Replikasi 3 

4 25,357  

14,022 

 8 37,870  

 12 39,956  

 16 53,238  

 20 66,410  

 24 76,839  

Absorbansi kontrol (Larutan DPPH 0,1 mM) = 0,911  

a. Hasil Perhitungan Nilai IC50 Quersetin Replikasi 3 

Persamaan regresi linier Y= bx + a antara seri konsentrasi quersetin 

(X) dengan presentase aktivitas antioksidan quersetin (Y) diperoleh 

nilai a = 6,272 b = 5,586 dan r = 0,998 

Y = bx + a 

50 = 5,586x + 6,727 

50 – 6,727 =5,586 x 

X = 7,828 µg/mL  
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Lampiran 6.Lanjutan... 

b. Hasil Perhitungan Nilai IC50 Ekstrak Etanol Daun Nangka Replikasi 3 

Persamaan regresi linier Y= bx + a antara seri konsentrasi ekstrak etanol 

daun nangka (x) dengan presentase aktivitasantioksidan ekstrak etanol 

daun nangka (y) diperoleh nilai a= 14,314, b = 2,545, dan r = 0,989 

 Y = bx + a 

 50 = 2,545 x + 14,314 

 50 – 14,314 = 2,545 x  

     X = 14,022 µg/mL  

a. Hasil rata-rata dan standar deviasi uji aktivitas antioksidan ekstrak etanol 

daun nangka. 

Sampel Replikasi Persamaan Regresi Linier IC50 

(µg/mL) 

IC50 (µg/mL) ± 

SD 

Ekstrak Etanol 

Daun Nangka 

1 

 y   = bx + a 

50 = 2,449 x + 16,714 

  r
2  

= 0,963    r = 0,981 

 

13,592 

13,852 ± 0,228 2 

 y  =  bx + a 

50 = 2,464 x + 15,649 

 r
2    

= 0,979    r = 0,989 

 

13,941 

3 

  y = bx + a 

50 = 14,314 x + 14,314 

r
2  

= 0,979      r = 0,989 

 

14,022 

Quersetin 

1 

  y = bx + a 

50 = 5,893 x + 4,156 

r
2
 = 0,988  r = 0,994 

 

7,779 

 

10,332 ± 4,379 

 
2 

  y = bx + a 

50 = 5,985 x + 3,051 

r
2
 = 0,986  r = 0,993 

 

15,388 

 

3 

  y = bx + a 

50= 5,586 x + 6,272 

r
2
 = 0,996  r = 0,998 

 

7,828 
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Lampiran 6.Lanjutan... 

b. Hasil Perhitungan Penetapan Kadar Flavonoid Total Ekstrak Etanol 

Daun Nangka. 

Replikasi Absorbansi Flavonoid Total 

(mgEQ/gram) ekstrak 

Replikasi I 0,413 29,293 

Replikasi II 0,419 29,899 

Replikasi III 0,409 28,889 

 Rata- rata kadar 

flavonoid total 

29,360 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



72 
 

 

Lampiran 7. Abs Kontrol DPPH 
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Lampiran 8. Panjang Gelombang DPPH  
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Lampiran 9.Penentuan Panjang Gelombang Quersetin 
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Lampiran 10. Penentuan Operating Time DPPH 
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Lampiran 11. Penentuan Operating Time Quersetin 
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Lampiran 12. Penentuan Persentase Aktivitas Antioksidan Quersetin 

a. Replikasi 1 
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Lampiran 12. Lanjutan… 

b. Replikasi 2 
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Lampiran 12. Lanjutan… 

c. Replikasi 3 
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Lampiran 13. Penentuan Persentase Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol Daun 

Nangka 

a. Replikasi 1 
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Lampiran 13. Lanjutan… 

b. Replikasi 2 
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Lampiran 13. Lanjutan… 

c. Replikasi 3 
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Lampiran 14. Penentuan Kurva Baku Quersetin 

a. Replikasi 1 
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Lampiran 15. Penetapan Kadar Flavonoid Total 
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Lampiran 16. Dokumentasi Penelitian 

  

1. Tanaman Nangka dan Daun Nangka 

 
 

2. Penimbangan dan Proses Pengeringan Daun Nangka 
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Lampiran 16. Lanjutan ...... 

3. Simplisia Kering dan Pemeriksaan Kadar Air 

 
4. Penghalusan Daun Nangka 

   
5. Perkolasi dan Ekstrak Kental Daun Nangka 
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Lampiran 16. Lanjutan… 

6. Uji Aktivitas Antioksidan dan Penetapan Kadar Flavonoid Total Ekstrak 

Etanol Daun Nangka 

 

 


