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INTISARI

Natrium diklofenak merupakan golongan Non Steroid Anti Inflammatory
Drugs (NSAID) yang bersifat lipofil. Pemberian peroral dapat menimbulkan
banyak efek samping seperti mual dan muntah. Upaya untuk mencegah efek
samping dan meningkatkan efektifitas, maka diberikan secara topikal dalam
bentuk nanoemulsi untuk meningkatkan kestabilan. Tween 80 merupakan
surfaktan non ionik bersifat hidrofilik, sedangkan PEG 400 merupakan
kosurfaktan bersifat non iritatif. Kombinasi keduanya dapat membentuk
nanoemulsi yang stabil. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
variasi konsentrasi tween 80 dan PEG 400 pada nanoemulsi natrium diklofenak.

Pembuatan nanoemulsi natrium diklofenak menggunakan metode Self
Emulsification dengan variasi konsentrasi kombinasi tween 80 dan PEG 400 (FI
3:1, FI1 2:1, FlII 1:1). Nanoemulsi yang terbentuk dilakukan uji organoleptis, tipe
nanoemulsi, pH, persen trasmitan, viskositas, ukuran partikel, dan potensial zeta.
Hasil data viskositas, persen transmitan, dan ukuran partikel dianalisis
menggunakan uji regresi linier.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa FI dan FIl memiliki warna bening
kekuningan, bau khas, tidak terjadi pemisahan 2 fase, tipe nanoemulsi minyak
dalam air dan memiliki nilai pH antara 5-6. Peningkatan konsentrasi tween 80
hanya berpengaruh terhadap viskositas. FI, FIl, dan FIII menghasilkan ukuran
partikel berturut-turut sebesar 42,93 nm, 70 nm, dan 335,37 nm. FI dan FlI
menghasilkan nilai potensial zeta kurang dari 30 mV.

Kata kunci- : Natrium Diklofenak, Tween 80, PEG 400, Nanoemuilsi.
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ABSTRACT

Diclofenac sodium is a non-steroidal anti-inflammatory drug (NSAID) group
that is lipophilic. Oral administration can cause many side effects such as nausea
and vomiting. Efforts to prevent side effects and increase effectiveness, are given
topically in the form of nanoemulsion to improve stability. Tween 80 is a non
ionic surfactant that is hydrophilic, while PEG 400 is a non-irritating cosurfactant.
The combination of both can form a stable nanoemulsion. This study aims to
determine the effect of variations in concentrations of tween 80 and PEG 400 on
diclofenac sodium nanoemulsion.

The manufacture of diclofenac sodium nanoemulsion using the Self
Emulsification method with various concentrations of combination tween 80 and
PEG 400 (FI 3:1, FI1 2:1, FIII 1:1). Nanoemulsion formed was tested for physical
characteristics including organoleptic test, type of nanoemulsion, pH, trasmitic
percent, viscosity, particle size, and zeta potential. The results of viscosity data,
percent transmittance, and particle size were analyzed using linear regression test.

The results showed that FI and FIl had a clear yellowish color, typical odor,
no 2 phase separation, type of oil in water nanoemulsion and had a pH value
between 5-6. Increased concentration of tween 80 only affects viscosity. FI, FlI,
and FIlI produced particle sizes of 42.93 nm, 70 nm, and 335.37 nm. Fl and FlI
produce zeta potential values of less than 30 mV.

Keyword : Diclofenac sodium, Tween 80, PEG 400, Nanoemulsion.
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