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Lampiran 1. Surat Keterangan dan Hasil Determinasi Daun Sirsak 
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Lampiran 1. Lanjutan......... 
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Lampiran 1. Lanjutan.............. 
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Lampiran 2. Surat Keterangan telah Selesai Melakukan Penelitian       

diLaboratorium Biologi UniversitasWahid Hasyim 

Semarang. 
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Lampiran  3. Perhitungan Asam dan Basa 

 

Menurut allen jumlah asam sitrat adalah 1 bagian dan asam tartrat adalah 2 

bagian. 

3NaHCO3+C6H8O7.H2O               4H2O+3CO2+Na3C6H5O7 

(3x84)  (210) 

Untukmenetralisir 1 molekul asam sitrat dibutuhkan 3 molekul natrium 

bikarbonat. Sehingga jumlah natrium bikarbonat untuk menetralisir 1 molekul 

asam sitrat yaitu: 

Mol asam sitrat = Mol natrium bikarbonat 
    

  
             

    

  
                     

        

    
 

 

     
 

X= 1,2 bagian 

2NaHCO3+C4H6O6             2H2O+2CO2+Na2C4H4O6 

(2x84)  (150) 

Untuk menetralisir 1 molekul asam tartrat dibutuhkan 2 molekul natrium 

bikarbonat. Sehingga jumlah natrium bikarbonat untuk menetralisir 1 molekul 

asam tartrat yaitu: 

Mol asam tartrat = Mol natrim bikarbonat 
    

  
              

    

  
                     

        

    
  

 

     
 

X= 2,24 bagian 

Total natrium bikarboat untuk menetralisir asam sitrat dan asam tartrat adalah 1,2 

bagian + 2,24 bagian = 3,44 bagian (yang digunakan 3,4 bagian agar terdapat 

kelebihan asam sehingga menghasilkanrasa yang menyegarkan)  

Bobot tablet 3gram / tablet = 3000mg/tablet 

Jumlah asam basa 60% dari berat tablet = 
  

   
x 3000 mg= 1800mg (1 bagian asam 

sitrat, 2 bagian asam tartrat dan 3 bagian natrium bikarbonat) 

Jumlah total asam sitrat + asam tartrat + natrium bikarbonat=  

1 bagian+ 2 bagian+3,4 bagian=6,4bagian 
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Lampiran 4. Hasil Uji Sifat Fisik Granul 

 

a. Kadar Air (%) 
 

Formula Replikasi kadar air(%) 

I 1 1,28 

 2 2.77 

 3 3,49 

 X 2,38 

 SD 1,56 

II 1 2,66 

 2 2,20 

 3 2,42 

 X 2,42 

 SD 0,23 

III 1 2,64 

 2 3,19 

 3 4,13 

 X 3,32 

 SD 0,75 

Keterangan: pengujian kadar air menggunakan moistur balance pada suhu 105°C 
 

b. Kecepatan Alir Granul 

 
Replikasi Massa 

granul 

(gram) 

Waktu alir Kecepatan Alir (gram/detik) 

Formula 

I 

Formula 

II 

Formula 

III 

Formula I Formula 

II 

Formula 

III 

1 100,0 2,61 1,76 4,24 38,31 56,82 23,58 

2 100,0 2,54 1,71 4,31 39,37 58,48 23,20 

3 100,0 2,41 1,74 4,08 41,49 57,47 24,51 

X 100,0 2,52 1,74 4,21 39,72 57,59 23,76 

SD     1,62 0,84 0,67 

 

c. Sudut Diam Granul 

 
Replikasi Sudut Diam (.....°) 

Formula I Formula II Formula III 

1 33,07 32,60 32,34 

2 33,44 32,32 32,25 

3 34,03 32,22 32,37 

X 33,51 32,38 32,32 

SD 0,48 0,20 0,06 

 

 

 

 

 

 

 



63 

 

 

Lampiran 4. Lanjutan............ 

 

Formula Replikasi Jari-jari 

(cm) 

Tinggi (cm) T   α 

I 1 5 3,256 T   α        

α      7° 

 2 5 3,302 T   α  .     

α       ° 

 3 5 3,377 T   α    7   

α       ° 

II 1 5 3,198 T   α        

α       ° 

 2 5 3,163 T   α        

α       ° 

 3 5 3,151 T   α        

α       ° 

III 1 5 3,166 T   α        

α       ° 

 2 5 3,155 T   α       

α       ° 

 3 5 3,169 T   α        

α      7° 

 

d. Kompresibilitas Granul 

 
Replikasi Kompresibilitas (%) 

Formula I Formula II Formula III 

1 8 13 9 

2 8 13 8 

3 8 13 9 

X 8 13 8,67 

SD 0 0 0,58 

Perhitungan menggunakan rumus: 

 

     
     

  
      

 

Keterangan : I (%) : Kompresibilias (%) 

V0 : volume awal (ml) 

Vf : Volume setelah pemampatan (%) 
 

Formula I 

 

 e           
          

   
         

 

 e           
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Lampiran 4. Lanjutan......... 

 

 e            
         

   
         

 

Formula II 

            
        

   
            

 

            
        

   
            

 

            
        

   
            

 

Formula III 

 

             
        

   
           

 

              
        

   
           

 

               
        

   
           

 

 

e. Kompaktibilitas Granul 
 

 

Replikasi 

Kompaktibilitas  (Kg) 

Kedalaman punh 

6mm 

Kadalaman punch 

7mm 

Kedalaman punch 8mm 

FI FII FIII FI FII FIII FI FII FIII 

1 1,66 2,04 1,72 2,08 2,66 2,84 5,58 7,01 7,59 

2 1,70 1,77 2,31 2,19 2.19 2,83 5,15 6,16 7,35 

3 1,71 2,07 2,30 2,05 2,10 3,13 4,47 6,24 7,45 

4 1,74 1,83 2,23 2,01 2,67 2,94 4,99 6,14 8,28 

5 1,60 1,92 2,46 2,02 2,57 2,71 5,27 6,23 6,95 

x  
1,68 1,92 2,20 2,07 2,50 2,89 5,09 6,36 7,52 

SD 0,05 0,13 0,28 0,07 0,27 0,16 0,41 0,37 0,48 
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Lampiran 5. Hasil Uji Sifat Fisik Tablet 

 

a. Keseragaman Bobot Tablet 
 

Replikasi Formula I (g) Formula II (g) Formula III (g) 

1 3,013 2,919 2,986 

2 3,019 2,978 2,918 

3 3,044 2,802 2,968 

4 3,076 2,894 2,920 

5 3,006 2,874 2,936 

6 3,032 2,918 3,011 

7 3,008 2,817 2,912 

8 3,025 2,905 2,930 

9 3,061 2,912 2,912 

10 3,058 2,968 2,910 

11 3,035 2,919 2,922 

12 3,016 2,972 3,026 

13 3,007 3,008 2,973 

14 3,039 2,888 2,937 

15 3,003 3,058 2,963 

16 3,042 2,826 3,008 

17 3,001 2,996 2,951 

18 3,005 3,038 2,909 

19 3,026 2,887 2,942 

20 3,055 2,982 2,913 

X 3,028 2,928 2,947 

 

Hasil perhitungan CV(%) 
 Formula 

 I II III 

X  
3,028 2,928 2,947 

SD 0,022 0,071 0,037 

CV (%) 0,726 2,425 1,255 

 

Formula I 

- Bobot rata-rata 20 tablet = 3,028 gram = 3028 mg 

-                   
 

   
                   

Jadi berat tablet = 3028mg ± 151,4 mg 

   = (2876,6 - 3179,4) mg 

 

-                   
  

   
                   

Jadi berat tablet  = 3028mg ± 302,8 mg 

   = (2725,2 – 3330,8) mg 

 

Formula II 

- Bobot rata-rata 20 tablet = 2,928 gram = 2928 mg 

-  e                
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Lampiran 5. Lanjutan............ 

 

- Jadi berat tablet     = 2928mg ± 146,4 mg 

= (2781,6 -3074,4 ) mg 

 

-  e                   
  

   
                    

 Jadi berat tablet       = 2928mg ± 292,8 mg 

 = (2635,2 – 3220,8) mg 

 

Formula III 

- Bobot rata-rata 20 tablet =  2,947gram = 2947 mg 

-  e                          
 

   
     7       7       

Jadi berat tablet     = 2947mg ± 147,35 mg 

= (2799,65 -3094,35 ) mg 

 

-  e                        
  

   
     7         7    

- Jadi berat tablet       = 2947mg ± 294,7 mg 

= (2652,3 – 3241,7) mg 

b. Hasil Pemeriksaan Kekerasan Tablet 
Replikasi Kekerasan (kg) 

Formula I Formula II Formula III 

1 5,22 7,00 7,90 

2 6,14 6,57 6,94 

3 7,56 7,53 7,85 

4 5,81 6,95 7,05 

5 5,66 6,38 7,64 

6 7,11 6,45 7,43 

7 5,38 6,07 6,80 

8 5,96 7,09 7,25 

9 5,65 6,79 7,28 

10 5,34 6,31 7,27 

X 5,98 6,71 7,34 

SD 0,77 0,44 0,37 

 

 

c. Kerapuhan Tablet 

Replkasi 
Kerapuhan (%) 

Formula I (g) Formula II (g) Formula III (g) 

1 0,34 0,21 0,07 

2 0,37 0,20 0,09 

3 0,39 0,23 0,05 

X 0,37 0,21 0,07 

SD 0,02 0,01 0,02 
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Lampiran 5. Lanjutan................ 

  
   

 
      

Keterangan : F =friability 

a =bobot total tablet sebelumdiuji 

b =  bobot total tablet setelah diuji 

Formula I 

1. a= 30,817 gram 

b = 30,712 gram 

 e          
     7    7       

     7     
               

2. a= 31,039 gram 

b= 30,923 gram 

 e          
                  

           
            7  

 

3. a= 30,456 gram 

b= 30,337 gram 

 e        
            7     

           
               

 

Formula II 

1. a= 28,736 gram 

b= 28,675 gram 

 e          
   7       7     

   7       
               

 

2. a= 28,780 gram 

b= 28,721 gram 

 e         
   7      7      

   7       
               

 

3. a= 29,054 gram 

b = 28,988 gram 

 e          
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Lampiran 5. Lanjutan........ 

 

Formula III 

1. a = 29,382 gram 

b = 29,361 gram 

 e          
                 

           
            7  

 

2. a= 29,364 gram 

b= 29,337 gram 

 e        
            7    

           
               

 

3. a= 29,465 gram 

b = 29,450 gram 

 e          
                 

           
               

  

 

d. Waku Larut Tablet 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Replikasi Formula (menit) 

Formula I Formula II Formula III 

1 1,68 2,08 2,29 

2 1,70 2,05 2,48 

3 1,69 2,11 2,41 

X 1,69 2,08 2,39 

SD 0,01 0,03 0,08 
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Lampiran 6. Analisis Statistik Kekerasan 

 

Variables Entered/Removedb 

Model Variables Entered 

Variables 

Removed Method 

1 konsentrasi 

sorbitola 
. Enter 

a. All requested variables entered.  

b. Dependent Variable: Kekerasan  

 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted 

R Square 

Std. Error of 

the Estimate 

Change Statistics 

R Square 

Change F Change df1 df2 

Sig. F 

Change 

1 .999a .998 .996 .04082 .998 554.880 1 1 .027 

a. Predictors: (Constant), SORBITOL       

 

ANOVAb 

Model Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

1 Regression .925 1 .925 554.880 .027a 

Residual .002 1 .002   

Total .926 2    

a. Predictors: (Constant), SORBITOL    

b. Dependent Variable: KEKERASAN    

 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

T Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 3.957 .118  33.573 .019 

SORBITOL .136 .006 .999 23.556 .027 
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Lampiran 7. Analisis Statistik Kerapuhan 

 

Variables Entered/Removedb 

Model Variables Entered 

Variables 

Removed Method 

1 konsentrasi 

sorbitola 
. Enter 

a. All requested variables entered.  

b. Dependent Variable: Kerapuhan  

 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error 

of the 

Estimate 

Change Statistics 

R Square 

Change F Change df1 

         

df2 

Sig. F 

Change 

1 .999a .999 .997 .00816 .999 675.000 1 1 .024 

a. Predictors: (Constant), konsentrasi sorbitol      

 

ANOVAb 

Model Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

1 Regression .045 1 .045 675.000 .024a 

Residual .000 1 .000   

Total .045 2    

a. Predictors: (Constant), konsentrasi sorbitol   

b. Dependent Variable: Kerapuhan    

 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

T Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) .817 .024  34.648 .018 

konsentrasi sorbitol -.030 .001 -.999 -25.981 .024 
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Lampiran 8. Analisis Statistik Waktu Larut 

 

Variables Entered/Removedb 

Model Variables Entered 

Variables 

Removed Method 

1 Konsentrasi 

Sorbitola 
. Enter 

a. All requested variables entered.  

b. Dependent Variable: Waktu Larut 

 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted 

R Square 

Std. Error of the 

Estimate 

Change Statistics 

R Square 

Change F Change df1 df2 

Sig. F 

Change 

1 .998a .996 .991 .03266 .996 229.688 1 1 .042 

a. Predictors: (Constant), Sorbitol       

 

ANOVAb 

Model Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

1 Regression .245 1 .245 229.688 .042a 

Residual .001 1 .001   

Total .246 2    

a. Predictors: (Constant), Sorbitol    

b. Dependent Variable: Waktu Larut    

 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) .653 .094  6.930 .091 

Sorbitol .070 .005 .998 15.155 .042 

a. Dependent Variable: Waktu Larut    
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Lampiran 9. Hasil Perhitungan Persentase Penerimaan Rasa Tablet 

 
Formula Tablet 

effervescent 

Tingkat Rasa 

Sangat Pahit Pahit Kurang Manis Manis 

Formula I 1 5 14 - 

Formula II - - 18 2 

Formula III - - 9 11 

 

Keterangan  : 

Formula I : Konsentrasi sorbitol (15%) 

Formula II : Konsentrasi sorbitol (20%) 

Formula III : Konsentrasi sorbitol (25%) 

 

Cara Perhitungan:  

                
 

  
        

        
 

  
          

                
  

  
     7   

                  
  

  
          

          
 

  
          

                  
 

  
          

          
  

  
          

 

Keterangan Formula I Formula II Formula III Total 

Responen 

Jumlah Responden yang 

menerima rasa tablet 

effervescent 

2 4 14 20 

 

Cara Perhtungan :  

       
 

  
             

       
 

  
               

       
  

  
          7   
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Lampiran 10. Angket Tanggapan Rasa 

 

PENGARUH VARIASI KONSENTRASI SORBITOL SEBAGAI PEMANIS 

DALAM TABLET EFFERVESCENT EKSTRAK DAUN SIRSAK  

(Annona muricata L.) TERHADAP SIFAT FISIK DAN PENERIMAAN RASA 

Skripsi Oleh : 

Erma Tri Rahayu 

ANGKET TANGGAPAN RASA 

PETUNJUK PENGISIAN 

1. Isilah identitas Anda secara lengkap pada tempat yang telah disediakan 

2. Berilah nilai dengan memberi tanda check (√) pada kolom yang tersedia 

untuk setiap formula 

Identitas Responden 

Nama              : 

Umur              : 

Jenis kelamin  : 

Pekerjaan        : 

Alamat            : 

\\ 

 

Pertanyaan : 

1. Bagaimana pendapat anda mengenai rasa dari tablet effervescent ekstrak 

daun sirsak untuk formuls I, II, III? 

Tablet 

effervescent 

Tingkat Rasa 

Sangat Pahit Pahit Kurang 

Manis 

Manis 

Formula I     

Formula II     

Formula III     

 

2. Berdasarkan rasa dari ketiga formula tablet effervescent ekstrak daun 

sirsak tersebut, formula mana yang dapat diterima? (Pilih salah satu 

de        d  c ec  (√)) 

 Formulasi I Formulasi II Formulasi III 

Formula yang dapat 

diterima 
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Lampiran 11. Gambar-Gambar Penelitian 

 

 
freeze drying 

 (Alpha 1-2 LDplus)  
 

 
Neraca analitik  

(Mettler Toledo) 
 

 
Moisture balance (Mettler 

Toledo, Ohaus) 

 
Moisture balance 

(Ohaus) 
 

Oven  

(Memmert) 

 
Dehumidifier  

(Oasis) 
 

 
friabilator (Erweka) 

 
Tap density (Erweka) 

 
flowmeter (Copley) 

 
 

 
YD-2 tablet hardness 

tester 

Tablet Effervescent 

Formula I 

 
Tablet Effervescent  

Formula I 
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Lampiran 11. Lanjutan............ 

 
Tablet Effervescent 

Formula III 

 


