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BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat ditarik kesimpulan 

bahwa:  

1. Fraksi etil-asetat ekstrak etanol biji alpukat dosis (240 dan 480) 

mg/kgBB/hari memiliki efek antihipertensi pada tikus hipertensi yang 

diinduksi monosodium glutamat (MSG).  

2. Fraksi etil-asetat ekstrak etanol biji alpukat dosis (120, 240 dan 480) 

mg/kgBB/hari tidak mengikuti pola tergantung dosis pada tekanan darah 

sistol dan diastol. 

B. Saran 

Dilakukan penelitian selanjutnya mengenai isolat flavonoid yang berpotensi 

sebagai antihipertensi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


