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INTISARI

Penelitian terdahulu melaporkan bahwa ekstrak etanol biji alpukat (EEBA)
memiliki efek antihipertensi. Senyawa yang diduga memiliki efek antihipertensi
adalah flavonoid. Senyawa flavonoid dapat tersari ke dalam etil-asetat. Penelitian
ini bertujuan untuk membuktikan adanya efek antihipertensi fraksi etil-asetat
ekstrak etanol biji alpukat (FEAEEBA) pada tikus hipertensi yang diinduksi
Monosodium Glutamat (MSG) dan mengidentifikasi pola efek antihipertensinya
berdasarkan dosis.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental menggunakan randomized
matched pretest and post test control group design. Ekstraksi biji alpukat
dilakukan dengan metode maserasi dan difraksinasi secara bertingkat dengan n-
heksan dan etil-asetat. Tikus hipertensi dibuat dengan cara pemberian MSG 100
mg/kgBB/hari secara oral se ﬁ'ﬂ- t—Sebanyak 25 ekor tikus hipertensi
dikelompokkan menjadi #ima kelompok perfakuan yaitu kelompok kontrol
hipertensi (CMC-Na % 12,5mL/kgBB/hari) I positif (kaptopril 2,5
mg/KgBB), d elo%pgk‘g-‘j)e yﬁk an FEAEEBA (120; 240 dan 480)
mg/KgBB. Perl; EAEEBA dilakukan %4 hari, Tekanan darah sistol
dan diastol i @eni sebelum dan sete \ dianalisis secara
statistik denge iﬂ-b gan, Sementara itd, p anan darah tikus

\ la CE an uji Kruskal-

an —bahwa | F Attba Y210 dan 480)
liki-efek lantihipertéfisi pada
rtensi i

tergantung © a
Kata kunci' § Hipertensi, Mo til-asetat ekstrak

etanol biji alpykat @i@ b * 0O
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ABSTRACT

Reported that ethanol extract of avocado seed  had an effect
antihypertensive previous research. Flavonoid is expected to have the
antihypertension effect. Flavonoid can be extracted in to ethyl-acetate. This study
aims to prove the antihypertensive effect of ethyl-acetat fraction of ethanol extract
of avocado seed (EAFEEAS) in MSG-induced hypertensive rats and to identify
the pattern of its antihypertensive effect based on dose.

This is an experimental study using randomized matched pretest and post
test control group design. Avocado seed extraction by maceration method using
ethanol 70% and fractionated by multistage extraction with n-hexane and ethyl-
acetate. The hypertension rats induced with MSG 100 mg/KgBW orally for 14
days. Twenty five hypertension rats, were grouped into five treatment groups,

ioo&\) pertensive-rats before and after
paired %fé/ pressure decrease of

reated With"EAFEEA S anal zed by Kruskal-Wallis
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