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Ekstrak biji sirsak (Annona muricata L.) dengan senyawa bioaktif 

Annonaceous acetogenins telah diteliti dan terbukti bersifat antikanker. 

Annonaceous acetogenins mampu berpotensi dalam meningkatkan apoptosis. 

Pada penelitian ini dilakukan uji aktivitas antikanker secara molekuler pada 

ekstrak etanol biji sirsak (EEBS.) terhadap sel kanker payudara T47D. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengkaji pengaruh ekstrak etanol biji sirsak dalam 

menginduksi apoptosis sel T47D. 

Biji sirsak diekstraksi menggunakan etanol 96% dengan metode 

ultrasonik. Uji aktivitas sitotoksik menggunakan metode MTT assay dengan 

konsentrasi 500; 125; 62,5; 31,25 dan 15,625 μg/ml. Induksi apoptosis dilakukan 

menggunakan flowcytometry dengan program  FACS Calibur dengan metode 

Annexin V Flous dengan konsentrasi 1; ½ dan ¼ IC50. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ekstrak etanol biji sirsak dapat 

menghambat pertumbuhan sel kanker dengan nilai IC50 sebesar 261 μg/ml. 

Mekanisme kematian sel pada konsentrasi 1, ½ dan ¼ IC50, menunjukkan bahwa 

sel mengalami apoptosis yaitu sebesar 27,48%, 14,32% dan 15,79% pada sel 

kanker payudara T47D. 

Kata kunci: ekstrak etanol biji sirsak, T47D, apoptosis, flowcytometry. 
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ABSTRACT 

Annona muricata seeds extract with Annonaceous acetogenins bioactive 

compounds has been studied and proven to be anti-cancer. Annonaceous 

acetogenins have potentially to increase apoptosis. In this study, molecular 

anticancer activity was tested on the ethanol extract of annona muricata seeds 

(EEAM) on T47D breast cancer cells. The purpose of this study was to examine 

the effect of annona muricata seeds extract in inducing T47D cell apoptosis. 

Annona muricata seeds were extracted using 96% ethanol by ultrasonic 

method. Test of cytotoxic activity using MTT assay method with concentration of 

500; 125; 62.5; 31.25 and 15.625 μg/ml. Induction of apoptosis was performed 

using flowcytometry with the FACS Calibur program based on Annexin V Flous 

method within concentration 1; ½ and ¼ IC50. 

The results of this study showed that ethanol extract of annona 

muricata seed can inhibit the growth of cancer cells with IC50 value of 261 μg/ml. 

The mechanism of cell death at concentrations of 1, ½ and ¼ IC50 showed that 

cells experienced apoptosis were 27,48%, 14,32% and 15,79% in T47D breast 

cancer cells. 

Keywords: ethanol extract of annona muricata seed, T47D, apoptosis, 

flowcytometry. 
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