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INTISARI 

 Daun nangka (Artocarpus heterophyllus L.) banyak dimanfaatkan sebagai 

antioksidan alami, antihiperglikemik, penyembuh luka terbuka, antidiare, 

antibakteri dan antiinflamasi, karena mengandung beberapa senyawa yaitu 

flavonoid, alkaloid, saponin, steroid dan tanin. Kandungan senyawa aktif dan 

mutu ekstrak dari daun nangka tidak dapat dijamin akan selalu berada dalam 

jumlah yang konstan karena adanya variabel bibit, tempat tumbuh, iklim, kondisi 

(umur dan cara) panen, serta proses pasca panen dan preparasi akhir. Proses 

standarisasi ekstrak diperlukan untuk menghasilkan ekstrak yang berkualitas baik, 

sehingga untuk itu perlu dilakukan standarisasi berdasarkan parameter spesifik 

pada ekstrak etanol daun nangka (Artocarpus heterophyllus L.). 

Daun nangka (Artocarpus heterophyllus L.) diekstraksi secara maserasi 

dengan pelarut etanol 96%. Standarisasi parameter spesifik meliputi identitas 

ekstrak, organoleptik ekstrak, senyawa terlarut dalam pelarut tertentu, pola 

kromatogram dan penetapan kadar flavonoid total pada ekstrak ekstrak etanol 

daun nangka (Artocarpus heterophyllus L.) yang diambil dari dua tempat yang 

berbeda yaitu Ungaran dan Purwodadi. Kadar flavonoid total ekstrak etanol daun 

jamblang pada dua tempat tumbuh dianalisis secara statistik  T-test independent. 

Hasil standarisasi parameter spesifik menunjukan bahwa ekstrak etanol daun 

nangka dari Ungaran dan Purwodadi memiliki organoleptis yang sama yaitu 

kental, berwarna hijau kehitaman, rasa pahit dan berbau aromatis. Nilai kadar 

senyawa larut air dari Ungaran sebesar 13,452% dan Purwodadi sebesar 7,692%. 

Nilai kadar senyawa larut etanol dari Ungaran sebesar 22,658% dan Purwodadi 

sebesar 18,378%. Nilai kadar flavonoid total dari ungaran sebesar 1,135mg/gEQ 

dan dari purwodadi sebesar 0,934mg/gEQ. Berdasarkan hasil tersebut, kedua 

ekstrak memenuhi standar parameter spesifik 

 

 

Kata kunci : Daun nangka, Parameter spesifik, Ekstrak etanol 96%, 

Standarisasi 
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ABSTRACT 

Jackfruit leaves (Artocarpus heterophyllus L.) are widely used as natural 

antioxidants, antihyperglycemic, open wound healing, antidiarrheal, antibacterial 

and anti-inflammatory, because they contain several compounds namely 

flavonoids, alkaloids, saponins, steroids and tannins. The content of the active 

compound and the quality of extract from jackfruit leaves cannot be guaranteed to 

be always in a constant amount due to the variable seeds, place of growth, climate, 

conditions (age and method) of harvest, as well as post-harvest and final 

preparation processes. The standardization process of extracts was needed to 

produce good quality extracts, so that it is necessary to standardize based on 

specific parameters on the ethanol extract of jackfruit leaves (Artocarpus 

heterophyllus L.) 

Jackfruit leaves (Artocarpus heterophyllus L.) were extracted by 

maceration with 96% ethanol. Specific parameter standardization includes extract 

identity, organoleptic extract, soluble compounds in certain solvents, 

chromatogram patterns and determination of total flavonoid levels in extracts of 

ethanol extract of jackfruit leaves (Artocarpus heterophyllus L.) taken from two 

different places, namely Ungaran and Purwodadi. Total flavonoid levels of 

jamblang leaf ethanol extract in two growing sites were analyzed by independent 

T-test statistic. 

The results of specific parameter standardization showed that the ethanol 

extract of jackfruit leaves from Ungaran and Purwodadi had the same organoleptic 

which was thick, blackish green, bitter and aromatic. The value of water soluble 

compounds from Ungaran was 13.452% and Purwodadi was 7.692%. The levels 

of ethanol soluble compounds from Ungaran amounted to 22,658% and 

Purwodadi were 18,378%. The value of total flavonoid content from the bed is 

1,135mg / gEQ and from purwodadi is 0,934mg / gEQ. Based on these results, 

both extracts meet specific parameter standards. 

 

Keywords: Jackfruit Leaves, Specific Parameters, 96% Ethanol Extract, 

Standardization. 

 

 

 


