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INTISARI 

 Penetapan kadar protein merupakan pemeriksaan klinik yang dipakai 

dalam diagnosis suatu penyakit. Sampai saat ini metode Lowry sering digunakan 

untuk menetapkan kadar protein. Metode Lowry mudah mengalami interferensi 

oleh senyawa yang bersifat mereduksi. Buah apel Manalagi mengandung senyawa 

yang bersifat mereduksi sehingga dapat menimbulkan interferensi. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian sari buah apel Manalagi dan 

mengetahui pola interferensi yang terjadi terhadap penetapan kadar protein 

dengan metode Lowry serta mengetahui senyawa pereduksi dalam buah apel. 

 Identifikasi dilakukan terhadap senyawa yang bersifat mereduksi berupa 

flavonoid, tanin dan vitamin C. Larutan protein standar yang digunakan adalah 

BSA dengan konsentrasi 0, 100, 200, 300, 400, 500, 600 µg/ml kemudian 

ditambahkan sari buah apel Manalagi dengan konsentrasi 20.000, 40.000, 60.000, 

80.000, 100.000, 120.000 µg/ml. Pola interferensi dianalisis menggunakan regresi 

linier berganda. 

 Hasil uji kualitatif buah apel Manalagi mengandung senyawa pereduksi 

berupa flavonoid, tanin dan vitamin C. Hasil regresi linier berganda menunjukkan 

penambahan sari buah apel Manalagi dan BSA secara simultan menyebabkan 

perubahan hasil penetapan kadar protein (Sig. 0,000<0,05). Pola interferensi yang 

dihasilkan berupa analyte dependent. 

  

Kata kunci : Sari buah apel, Interferensi, Penetapan kadar protein, Metode 

Lowry 
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ABSTRACT 

 Determination of protein content is a clinical examination used in the 

diagnosis of a disease. To date the Lowry method is often used to establish protein 

levels. Lowry method is susceptible to interference by reducing compounds. 

Manalagi apples contain compounds that are reducing to cause interference. This 

study aims to determine the effect of apple juice Manalagi and know the 

interference patterns that occur on the determination of protein content by Lowry 

method and know the compound reducing in apples. 

 Identification is done on the compounds that are reducible in the form of 

flavonoids, tanin, and vitamin C. The use of standart solution of protein in the 

form of BSA with concentrations of 0, 100, 200, 300, 400, 500, 600μg/ml which 

in turn each of levels added apple Manalagi juice with a consecutive level of 

20.000, 40.000, 60.000, 80.000, 100.000, 120.000μg/ml. Interference patterns are 

analyzed using multiple linear regression. 

 The results of qualitative test of apple Manalagi contain reducing 

compound in the form of flavonoids, tannins and vitamin C. The results of 

multiple linear regression showed the addition of apple juice Manalagi and BSA 

simultaneously cause changes in protein content (Sig. 0.000 <0,05). The resulting 

interference pattern is analyte dependent. 

 
Keywords : Apple, Interference, Determination of protein content, Lowry method 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


