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ABSTRAK 

 

Slamet carito, 2018, “Minat  dan  Persepsi  Siswa  Kelas  X  dan  Xi  Pada 

Pembelajaran Pendidikan Jasmani Di SMA N 1 Ulujami Pemalang Tahun 

Ajaran 2017/2018”. Jurusan Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi, Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Wahid Hasyim Semarang, 

Pembimbing I Muhlisin, M.Pd dan Pembimbing II Galuh Hendityo W, M.Pd. 

Kata Kunci : Persepsi, Minat, Pembelajaran, Pendidikan Jasmani. 

Pelaksanaan pendidikan jasmani tidak hanya melibatkan fisik tetapi juga 

melibatkan pikiran, selain itu juga aktivitas jasmani memberikan kontribusi 

terhadap kepribadian, dengan minat belajar siswa dan persepsi dalam pelajaran 

penjas. Seorang siswa yang mempunyai minat yang besar tehadap sesuatu akan 

membuat mereka mencurahkan perhatiannya terhadap hal-hal yang diminatinya. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui minat dan persepsi siswa kelas X 

dan XI di SMA N 1 Ululjami Pemalang. 

 

Jenis penelitian ini adalah penelitian Kuantitatif deskriptif dengan 

menggunakan Angket sebagai alat pengumpulan data. Populasi dalam penelitian 

ini adalah seluruh siswa siswi kelas X dan XI SMA N 1 Ululjami Pemalang. 

Sampel pada penelitian ini adalah 15% dari total populasi yaitu 82 siswa yang 

terbagi 41 siswa kelas X dan 41 siswa kelas XI. Tehnik analisis data 

menggunakan Uji Validitas dan Reabilitas untuk angket dan di deskripsikan 

melalui pendekatan tabel dan grafik.  

 

Berdasarkan hasil penelitian ini minat siswa pada penjasorkes di SMA N 1 

Ulujami Pemalang  menunjukan kriteria baik 45,1%, Cukup 8,5%, kurang 41,5%, 

kurang sekali 4,9% dari 82 siswa kelas X dan XI. Dan hasil untuk persepsi siswa 

persepsi siswa pada penjasorkes di SMA N 1 Ulujami Pemalang  menunjukan 

kriteria baik 45,1%, Cukup 8,5%, kurang 41,5%, kurang sekali 4,9% dari 82 siswa 

kelas X dan XI. Dengan persepsi yang baik diharapkan para siswa benar-benar 

mampu mewujudkan pentingnya pendidikan jasmani yang merajuk pada 

pendidikan penjas nasional.  

 

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah didapat disimpulkan bahwa minat 

dan persepsi siswa kelas X dan XI mengenai pembelajaran penjasorkes cukup 

baik. Dan saran yang dapat diberikan bagi guru penjasorkes hendaknya lebih 

mengetahui minat dan persepsi siswa agar siswa lebih percaya diri dan 

mendapatkan prestasi yang lebih baik.    
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ABSTRAK 

 

Slamet carito, 2018, “Perception and Interest of Class X and XI Students In 

Learning Physical Education To Students In Grade SMA N 1 Ulujami 

Pemalang 2017/2018”. Department of Health Physical Education and Recreation, 

the Faculty of Education, University of Wahid Hasyim Semarang, Supervisor I 

Muhlisin, M.Pd and Advisor II Galuh Hendityo W, M.Pd.. 

Kata Kunci : Perception, Interest, Learning, Physical Education. 

The implementation of physical education not only involves the physical 

but also involves the mind, but also physical activity contributes to the 

personality, with students' learning interests and perceptions in the lesson. A 

student who has a great interest in something will make them pay attention to the 

things they are interested in. The purpose of this study was to find out the interests 

and perceptions of students in class X and XI in Ululjami N 1 Ulujami Pemalang. 

 

 This research is descriptive Quantitative research by using Questionnaire 

as tool data collection. The populations in this observation are all students X and 

XI SMA N 1 Ululjami Pemalang. The sampling by result‟s is 15% from 

populations is 82 Student be composed 41 student class X and 41 student class 

XI. Data analysis technique used is the analysis of validity and reliability. And 

then analysis description with table and graphic. 

 

The result shows that for interest student SMA N 1 Ulujami Pemalang 

showed good criteria 45.1%, enough 8.5%, less 41.5%, less more 4.9% from 82 

students X and XI. And result for perception student to Physical Education in 

SMA N 1 Ulujami Pemalang shows good criteria 45,1%, Enough 8,5%, Less 

more 4,9% from 82 student X and XI.  

 

 Based on the results of the research that has been obtained, it can be 

concluded that the interests and perceptions of students in class X and XI about 

learning physical education are quite good. And the advice that can be given to 

physical education teachers should be more aware of students' interests and 

perceptions so that students are more confident and get better achievements 
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