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ABSTRAK 
 
 
 
Muhammad Triyulianto, 2018. “Pengembangan Model Permainan Sofboy dalam 
Pembelajaran Penjasorkes Materi Softball pada Siswa Kelas VIII SMP Negeri 2 
Nalumsari Kabupaten Jepara Tahun 2018.” Skripsi, Pendidikan Jasmani, Kesehatan 
dan Rekreasi, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Pembimbing I Muhlisin, 
M.Pd. dan Pembimbing II Yudhi Purnama, M.Pd. 
 
Kata Kunci: Pengembangan, Pembelajaran Softball 
 

Penelitian ini dilatar belakangi kurangnya sarana prasaran pembelajaran 
khususnya untuk permainan softball di SMP N 2 Nalumsari. Tujuan penelitian ini 
adalah untuk mengembangkan model permainan yang layak dijadikan sebagai 
alternatif pembelajaran permainan softball pada siswa Sekolah Menengah Pertama 
khususnya pada siswa SMP N 2 Nalumsari. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian dan pengembangan. 
Pengembangan model permainan ini melalui beberapa tahapan diantaranya: 
pendahuluan, penentuan dan pengumpulan materi, pembuatan produk awal, 
evaluasi dan revisi. Setelah melalui tahap pembuatan produk awal, kemudian 
produk tersebut divalidasi oleh ahli permainan ahli pembelajaran. Setelah itu 
produk diuji coba kepada siswa melalui tahap uji coba kelompok kecil dan uji coba 
kelompok besar. Subjek uji coba produk adalah siswa kelas VIII siswa SMP Negeri 
2 Nalumsari. Data dikumpulkan melalui angket, dan wawancara.  

Hasil penilaian dari ahli permainan I dengan rerata skor 4,13 termasuk 
dalam kriteria “Baik” dan menurut ahli permainan II dengan rerata skor 4,4 
termasuk dalam kriteria “Baik”. Menurut ahli pembelajaran I dengan rerata skor 4,6 
termasuk dalam kategori “Sangat Baik” dan menurut ahli pembelajaran II dengan 
rerata skor 4,53 termasuk dalam kriteria “Sangat Baik”, sedangkan untuk penilaian 
siswa pada uji skala kecil rerata skor pada keseluruhan penilaian siswa adalah 4,18 
termasuk dalam kategori “Baik”. Pada uji coba skala besar rerata skor keseluruhan 
penilaian siswa adalah 4,18 termasuk dalam kategori “Baik”. 

Simpulan dari penelitian ini adalah bahawa model permainan Sofboy layak 
dijadikan sebagai salah satu alternatif pembelajaran permainan softball pada siswa 
Sekolah Menengah Pertama. Perlu adanya pengembangan lebih lanjut untuk 
menyempurnakan bentuk permainan Sofboy ini. 
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ABSTRACT 
 
 
Triyulianto, Muhammad. 2018. "Development of Sofboy Game Models in Learning 
Physical Education on Softball Materials of Class VIII Students of Nalumsari Junior High 
School 2 Jepara Regency in Year 2018". Skripsi, Physical Education, Health and 
Recreation, Faculty of Teacher Training and Education. First Advisor Muhlisin, M.Pd. 
and second advisor Yudhi Purnama, M.Pd. 
 
Keywords: Development, Softball Learning 
 

This research based on the lack of learning facilities especially for softball game at 
SMP N 2 Nalumsari. This research have a purpose to develop a decent game model as 
an alternative to softball game learning in Junior High School students especially in SMP 
N 2 Nalumsari. 

This research type is a research and development. Development of this game 
model through several stages including: introduction, determination and collection of 
materials, initial product creation, evaluation and revision. After going through the initial 
product creation stage, then the product is validated by game expert and learning expert. 
After that the product is tested to students through small group test and large group test. 
The subject of the test are students of class VIII of SMP Negeri 2 Nalumsari. Data were 
collected through questionnaires, and interviews. 

The assessment by first game expert with a mean score of 4.13 is included in the 
"Good" criterion and according to second game expert with a mean score of 4.4 is included 
in the "Good" criterion. The result of the assessment by the first learning expert , the average 
score of 4.6 is included in the category of "Very Good" and according to the second 
learning expert with the average score of 4.53 included in the criteria of "Very Good", while 
for the students' assessment on the small scale test the average score on the overall 
assessment of students is 4.18 included in the "Good" category. In the large group test the 
result of students overall scores was 4.18 included in the "Good" category. 

The conclusion of this research is that the game model of Sofboy deserves to be 
one of the alternative of softball game learning to the students of Junior High School. Need 
for further development to perfect the form of this Sofboy Game. 
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