
 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Penelitian tentang Persepsi Guru Sekolah Dasar Terhadap Kompetensi Guru 

Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan Daerah Binaan II  kecamatan Candi 

Sari Kota Semarang tahun 2016   yang telah dilakukan beberapa waktu yang lalu 

menghasilkan beberapa persepsi yang berbeda-beda.   

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa persepsi guru 

Sekolah Dasar terhadap kompetensi guru Pendidikan Jasmani Olahraga dan 

Kesehatan Daerah Binaan II  kecamatan Candi Sari Kota Semarang tahun 2016  

menunjukkan kriteria tinggi, sebagaimana terlihat pada tabel dibawah ini : 

REKAPITULASI HASIL SEMUA KOMPETENSI 

No Aspek Kriteria Sampel Persentse 

1 Kerpibadian Tinggi 65 75.58% 

  Sedang 21 24.42% 

  Rendah 0 0% 

     

2 Paedagogik Tinggi 77 89.54% 

  Sedang 8 9.30% 

  Rendah 1 2.33% 

     

3 Profesional Tinggi 69 80.23% 

  Sedang 11 12.79% 

  Rendah 6 6.98% 

     

4 Sosial Tinggi 66 76.74% 

  Sedang 12 13.95% 

  Rendah 8 9.30% 

 
Hal ini disebabkan guru Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan 

memiliki kualifiaksi kompetensi yang baik, yang meliputi kompetensi kepribadian 



 

 

yang memenuhi kriteria baik, kompetensi pedagogik yang memenuhi kriteria baik, 

kompetensi profesional yang memenuhi kriteria baik, dan kompetensi sosial yang 

memenuhi kriteria baik. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini penyusun menyarankan sebagai berikut : 

1. Untuk kepala SD Candi 01, kepala SD Candi 02, kepala SD Candi 01dan 03, 

kepala SD Candi 04, kepala SD Negeri Kaliwiru, kepala SD Negeri Alysius, 

kepala sekolah SD Muhammadiyah, Kota Semarang tahun 2016 agar lebih 

memperhatikan kompetensi guru Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan. 

2. Untuk guru Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan Daerah Binaan II  

kecamatan Candi Sari, Kota Semarang agar lebih meningkatkan 

kompetensinya. 

3. UPTD harus memberikan supervisi  dan monitoring terhadap para guru 

Penjasorkes Daerah Binaan II kecamatan Candi Sari Kota Semarang Untuk 

memperhatikan kompetensinya. 


