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Lampiran 1 

LEMBAR OBSERVASI AKTIVITAS GURU 

SIKLUS I 

NamaSekolah    : SD N Gisikdrono 02 Kecamatan Semarang Barat 

Kelas/Semester  : V/ 2 

Mata Pelajaran  : Penjasorkes 

Tanggal      : 05 APRIL 2018 

Waktu           : 07.00-08.45 

Nama Guru/Peneliti   : Hadi Setyo Wahyudi 

No Indikator Skala Penilaian 

1 2 3 4 5 

1. Keterampilan membukapelajaran    √  

2. Keterampilan menjelaskanpelajaran   √   

3. Keterampilan mengelolakelas   √   

4. MelaksanakanpembelajaransesuaiDenga

nRPP yang telah disusun 

  √   

5. Keterampilan memberimotivasi    √  

6. Keterampilanberinteraksi dengan 

Siswa 

 √    

7. Keterampilan memberikan penguatan   √   

8. Keterampilan menutuppelajaran     √ 

Jumlah perolehan 30 

Skor maksimal        :40 

Skor minimal   :0 

Persentase              :                               x100% 

:    x100 % 

: 68%    

 

Semarang, 05 April 2018 

Observer 
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Lampiran 2 

LEMBAR OBSERVASI AKTIVITAS GURU 

SIKLUS I 

 

NamaSekolah   : SD N Gisikdrono 02 Kecamatan Semarang Barat 

Kelas/Semester : V/ 2 

Mata Pelajaran : Penjasorkes 

Tanggal                     : 05 APRIL 2018 

Waktu                         : 07.00-08.45 

Nama Guru/Peneliti  : Hadi Setyo Wahyudi 

 

 

No 

 

Indikator 

Skala Penilaian 

1 2 3 4 5 

Afektif  

 

1. 

Siswa 
mendengarkandanMemperhatikanpenjel
asandariguru 

  √   

 

2. 

Siswa memperhatikanperagaan 
yangDiberikanolehguru 

  √   

 

3. 

Melaksanakantugas yang diberikanguru 
dengansebaik-baiknya 

 √    

4. Kedisiplinan siswa dalam pembelajaran  √    

5. Siswa tertib dalammengikutiKBM   √   

Psikomotor  

1. Siswa dapat 
melaksanakangerakanYangdicontohkan
gurudenganbaik 

   √  

2. Siswa 
mempraktekkangerakanPassingatasdeng
anbaik 

  √   

3. Siswa 
mampumenggunakanmediaPembelajara
ndenganbaik 

    √ 
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4. Keaktifansiswa 
dalambergerakuntukmengikuti 
semuamateripelajaran 

    √ 

5. Siswa 
mampumemukulsemuabolaDalamperma
inan bola volbas 

  √   

Kognitif      

 

1. 

Responsiswa 
terhadapmateriPelajaranyangdiberikang
uru 

    

 

√ 

 

 

2. 

Siswa mampu 
menjawabsemuapertanyaan yang 
diberikanolehguru 

   

√ 

  

 

3. 

Siswa mampumenjelaskan terkaitmateri 
passing atas 

   

√ 

  

 

4. 

Siswa mampumenjelaskangerakanawal 
sampai akhir passing atas 

   

√ 

  

 

5. 

Siswa mematuhi 
peraturanpermainanyangdibuat olehguru 

    

√ 

 

Jumlah skorperolehan 43 

Total skor x 100%=67% 

 

 

Semarang, 05 April 2018 

Observer 

 

 

 

 

NIP. -
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Lampiran 3 

LEMBAR OBSERVASI AKTIVITAS GURU 

SIKLUS I 

NamaSekolah   : SD N Gisikdrono 02 Kecamatan Semarang Barat 

Kelas/Semester : V/ 2 

Mata Pelajaran : Penjasorkes 

Tanggal                     : 05 APRIL 2018 

Waktu                         : 07.00-08.45 

Nama Guru/Peneliti  : Hadi Setyo Wahyudi 

 

No 

 

Indikator 

Skala Penilaian 

1 2 3 4 5 

1. Keterampilan membukapelajaran     √ 

2. Keterampilan menjelaskanpelajaran    √  

3. Keterampilan mengelolakelas   √   

 

4. 

Melaksanakanpembelajaransesuai 
denganRPP yang telahdisusun 

  
 

√ 

  

5. Keterampilan memberimotivasi     √ 

 

6. 

Keterampilanberinteraksi dengan siswa   
 

√ 

  

7. Keterampilan memberikan penguatan   √   

8. Keterampilan menutuppelajaran     √ 

Skor maksimal :40 

Skor minimal  :0 

Persentase              :                              x100% 

:    x100 % 

:78% 

Semarang, 05 April 2018  

Observer  
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Lampiran 4 

LEMBAR OBSERVASI AKTIVITAS GURU 

SIKLUS I 

NamaSekolah   : SD N Gisikdrono 02 Kecamatan Semarang Barat 

Kelas/Semester : V/ 2 

Mata Pelajaran : Penjasorkes 

Tanggal                     : 05 APRIL 2018 

Waktu                         : 07.00-08.45 

Nama Guru/Peneliti  : Hadi Setyo Wahyudi 

 

No 

 

Indikator 

Skala Penilaian 

1 2 3 4 5 

Afektif  

 

1. 

Siswa 
mendengarkandanmemperhatikanpenjel
asandariguru 

     

√ 

 

2. 

Siswa memperhatikanperagaan 
yangDiberikanolehguru 

    

√ 

 

 

3. 

Melaksanakantugas yang diberikanguru 
dengansebaik-baiknya 

   

√ 

  

 

4. 

Kedisiplinan siswa dalamPembelajaran    

√ 

  

5. Siswa tertib dalammengikutiKBM   √   

Psikomotor  

 

1. 

Siswa dapat 
melaksanakangerakanYangdicontohkan
gurudenganbaik 

    

√ 

 

 

2. 

Siswa mempraktekkangerakanpassing 
atas denganbaik 

   

√ 

  

 

3. 

Siswa 
mampumenggunakanmediaPembelajara
ndenganbaik 

     

√ 
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4. 

Keaktifansiswa 
dalambergerakuntukmengikuti 
semuamateripelajaran 

     

√ 

 

5. 

Siswa 
mampumemukulsemuaboladalampermai
nan bola volbas 

    

√ 

 

Kognitif      

 

1. 

Responsiswa terhadap 
materipelajaranyangdiberikangurubaik 

     

√ 

 

2. 

Siswa 
mampumenjawabsemuapertanyaan yang 
diberikanolehguru 

    

√ 

 

 

3. 

Siswa mampumenjelaskan terkaitmateri 
passing atas 

   

√ 

  

 

4. 

Siswa mampumenjelaskangerakanawal 
sampai akhir passing atas 

   

√ 

  

 

5. 

Siswa mematuhi 
peraturanpermainanyangdibuat olehguru 

    

√ 

 

Jumlah skorperolehan 43 

Total skor x100%=77% 

 

 

Semarang, 05 April 2018 

Observer 

 

 

NIP. - 
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Lampiran 5 

Data Siswa Kelas V SD N Gisikdrono 02 

Kecamatan Semarang Barat 

Nomor NamaSiswa Tanggal Lahir 

Abs Induk 

1. 2954 DadangTri Kusuma SW 09Maret1999 
2. 3003 AchmadMuttahid 19November1999 
3. 3055 FirmanAbasFauzan 27Agustus2001 
4. 3056 Haya Arta Nugraha 07Agustus2001 
5. 3062 MuhammadSigit Ariyanto 14Februari 2001 
6. 3068 Roni Setiawan 22September 2001 
7. 3069 RuhHidayah 16Januari 2002 
8. 3070 RyanWahyu Rizki 08April 2001 
9. 3075 Wardatul Salamah 06Maret2000 
10. 3077 YusufAndriyanto 18Maret2001 
11. 3085 AjengFatimatuzzahroh 01November2001 
12. 3087 AnidaSalma 04Maret2002 
13. 3088 ArumWidyastuti 19Agustus2001 
14. 3089 Calista Anggya Larissaputri 02Mei 2002 
15. 3090 Dwiki Arya Reza 08Februari 2002 
16. 3091 Diana Rahmawati 11April 2002 
17. 3093 Faisal Jamal 04Februari 2002 
18. 3095 IlhamAulia Rahman 13November2001 
19. 3096 Indri Ashari Ramandani 30November2001 
20. 3098 MuhammadAlfin Yahya 11Agustus2002 
21. 3099 Marisa IndahCahyani 09Maret2002 
22. 3100 Maria Ulfa Awanda 11Desember2001 
23. 3102 Magumi Avrora Iftita 05Maret2002 
24. 3103 MuhammadFajar Ganang P 08Januari 2002 
25. 3105 Nurul Isnaini 17Juli 2001 
26. 3106 NilaMismaidah 10Januari 2002 
27. 3107 NurRizqi Ramadhan 29November2001 
28. 3108 OktaSylvia 12Oktober2001 
29. 3109 Putri Aulia 05Januari 2002 
30. 3110 RestuNara Parastry 09Januari 2003 
31. 3111 SakhaPutraKamal 12November2002 
32. 3112 Siska Oktaviantari 22Oktober2001 
33. 3113 ShelvyMarsellaWulandari 11Maret2002 
34. 3114 SadamAlfath 30Oktober2001 
35. 3116 TaqwimHidayat 05Oktober2001 
36. 3117 Yauma NantiaSafa`A 08Agustus2001 
37. 3119 YulfaAnturida 13Desember2001 
38. 3165 Annisa NurRamadhani 14Desember2001 
39. 3168 Kiki PuspitaDewi 29Mei 2001 
40. 3254 ZahidMaulana Hafidz 07Oktober2001 
41. 3255 Aprilia Asmarani 17April 2001 
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Lampiran 6 

SIKLUS 1 

RPP 

PENDIDIKAN JASMANI 

MATERI PASSING ATAS BOLAVOLBAS MINI 

TAHUN 2018 

 

Nama Sekolah : SD Negeri Gisikdrono 02 

Mata Pelajaran : Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan 

Kelas/Semester : V/II 

Alokasi Waktu : 35 menit 

 

A.StandarKompetensi 

6. Mempraktikanberbagaigerakdasar kedalampermainan sederhana dan olahraga 

sertanilai-nilai yangterkandung didalamnya. 

 

B. Kompetensi Dasar 

6.2. Mempraktikangerakdasarsalah satupermainanbola besardengan koordinasi 

dankontrol yang baikdenganperaturan yang dimodifikasi,serta nilaitanggung 

jawab,kerjasama,sportifitas,dan disiplin. 

 

C.Indikator 

1. Melakukanpassing atas bolavolbas minidengan menggunakan bolavoli 

miniukuran4danmenggunakanbolaplastikbergabusdanbolakaret yangbenar. 

2. Mejelaskanbagaimanacaramelakukanpassing atas bolavolbas mini. 

3. Menumbuhkan   dan   membina   nilai-nilai   tanggung   

jawab,kerjasama,sportifitas,dandisiplin. 

 

D.Tujuan Pembelajaran 
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Psikomotor : 

1. Siswa dapat melakukan passing atas bola volbas dengan menggunakan 

bola voli mini ukuran 4 dan menggunakan bola plastik bergabus yang 

benar. 

Kognitif : 

1. Siswa  dapat  menjelaskan  bagaimana  melakukan  passing  atas 

bolavolbas. 

Afektif : 

1. Siswa dapatmenumbuhkan dan membina nilai tanggung jawab, kerjasama, 

sportifitas, dan disiplin. 

 

E.Materi Pembelajaran 

Volbas mini (passing atas) 

1. Latihan/gerak dasar passing atas bola volbasmini melalui pendekatan 

permainan bola berantai. 

 

F.MetodePembelajaran 

1. Intruksi Verbal 

2. Latihan 

3. Penugasan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

G. Langkah–langkah KegiatanPembelajaran 
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No Kegiatan Pembelajaran AlokasiWaktu Metode 

1 Pembukaan 

− Berbaris, berdoa, presensi, 
apersepsi 

− Memberikanmotivasi 

dan menjelaskantujuan 
pembelajaran 

− Pemanasan 

Permaianan kecil:bermain 

Berburukancildenganbola 

Peregangan statisototleher, 

bahu,lengan, 

tanganpinggangdan kakiInti 

pembelajaran 

Explorasi 

:Gurumenyampaikan 

sedikitgambarantentangmater

i yang akandisampaikan 

15 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

75 menit 

 

 

1.Pertanyaan 

2.Ceramah 

3.Demonstrasi 

4.Latihan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Latihan 

2 Elaborasi : 
− Melakukanrangkaian 
gerakdasarbola volbasmini 
secarabergantian 
− Semuasiswa harus 
melakukangerakan passing 
atas dengan permainan bola 
volbas mini 
− Siswa tidakboleh 
melewatkansatu bolapunyang 
digantung 
− Pada saat mau 
memukulbola harus 
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 Dalamposisi 
agakjongkokatausikap 
awalan 
− Siswa 
yangtidakberhasilmemukulbo
la haruskembalikeawal lagi 
− Siswa yangberhasil 
memukulsemuaboladiperbole
hkantidak menggulang lagi. 

  

3 PentupPendinginan,berbaris, 
evaluasi prosespembelajaran, 
tanyajawab,berdoadan bubar 

15 menit  

 

 

H. Alat dan Sumber Belajar 

1. AlatPembelajaran: 

 

Tali pembatas/kapur 

Peluit 

Bola voli mini ukuran4dan bola plastikbergabus. 

Tali Rafia 

 

2. SumberPembelajaran: 
Buku pegangan guru SD kelas V (BSE), Pendidikan Jasmani, Olahraga 
danKesehatan,Erlangga. 
Lembar Kerja Siswa (LKS), Pendidikan  Jasmani, Olahraga dan Kesehatan 
 

I.  Penilaian 

1.Teknikpenilaian 

Tesunjukkerja 

−    Melakukangerakanpassing atas denganbermainbola volbas. 
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2.RubrikPenilaian 

a.   Rubrik PenilaianPraktek (Psikomotor) 

Tes Gerakkan passing atas bolavolbas mini 

 

Aspek Yang Dinilai 

KualitasGerak 

1 2 3 4 
Gerakanpassing atas bolavolbasmini 
1. Gerakan permulaanpada saat melakukan passing atas 
bolavolbasmini. 
2. Gerakanpadawaktuperkenaanbola saat melakukan passing 
atas bolavolbasmini. 
3. Gerakanakhir padasaat melakukanpassing atas bolavolbas 
mini. 

    

JUMLAH  

JUMLAH SKOR MAKSIMAL:12  

 

 

b.   RubrikPenilaianSikap(Afektif) 

Tes ObservasiPrilakuGerakkanPassing Atas bolavolbasmini 

 

 

PerilakuYang Diharapkan 

Kualitas 

 

Sikap 

1 2 3 4 

1.TanggungJawab     

2. Semangat     

3. Disiplin     

JUMLAH     

JUMLAH SKOR MAKSIMAL:12  
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C. Rubrik Penilaian Pengetahuan  (Kognitif ) Tes Tertulis/Lisan Konsep 

Gerak 
 

Pertanyaanyang diajukan KualitasJawaba
n 

1 2 3 4 
Gerakan passing atas bola volbasmini 
1. Jelaskan  cara  melakukan  saat  awalan  passing atas 
bolavolbasmini. 
2. Jelaskan cara  melakukan gerakan pada waktuperkenaan bolasaat 
melakukan passing atas bolavolbasmini. 
3. Jelaskan cara melakukan gerakan akhir pada saatMelakukan 
passing atas bola volbasmini. 

    

JUMLAH  

 

 

 

Mengetahui,                         Semarang, ……………..2018                                     

Kepala Sekolah     Guru Mapel  

 

 

Jumari, S. Pd.I      Hadi Setyo Wahyudi 

NIP.19641103 198405 1 002     NIM 138010417
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Lampiran 7 

RPP 

PENDIDIKAN JASMANI MATERI PASSING ATAS BOLAVOLBASMINI 
TAHUN 2018 

SIKLUS 2 

Nama Sekolah : SD Negeri Gisikdrono 02 

Mata Pelajaran : Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan 

Kelas/Semester : V/II 

Alokasi Waktu : 3 x 35 menit 

A.StandarKompetensi 

6. Mempraktikanberbagaigerakdasar kedalampermainan  sederhana dan olahraga 
sertanilai-nilai yangterkandung didalamnya. 

B. Kompetensi Dasar 

6.2.Mempraktikangerakdasarsalahsatupermainanbola besardengan koordinasi 

dankontrol yang baikdenganperaturan yang dimodifikasi,serta 

nilaitanggungjawab,kerjasama,sportifitas,dan disiplin. 

C.Indikator 

1.Melakukanpassing atas bolavolbas minidengan menggunakan bolavoli 

miniukuran4danmenggunakanbolaplastikbergabusdanbolakaret yangbenar. 

2. Mejelaskanbagaimanacaramelakukanpassing atas bolavolbasmini. 

3.Menumbuhkandanmembinanilai-nilaitanggungjawab, 
kerjasama,sportifitas,dandisiplin. 

D.Tujuan Pembelajaran 

Psikomotor : 

1.Siswadapatmelakukanpassing atas bolavolbas denganmenggunakan bolavolimini 

ukuran4dan menggunakanbolaplastikbergabusyang benar melalui permainanbola 

volbas. 

Kognitif : 

1.Siswa  dapat  menjelaskan  bagaimana  melakukan  passing  atas bolavolbas. 

Afektif : 

1.Siswa dapatmenumbuhkan dan membina nilaitanggung 
jawab,kerjasama,sportifitas,dandisiplin. 
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E.Materi Pembelajaran 

Volbas mini (passing atas) 

1.Latihan/gerakdasarpassing atas bolavolbas minimelaluipendekatan permainan 

bolaberantai 

F.MetodePembelajaran 

1. Intruksi Verbal 

2. Latihan 

3. Penugasan 
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G. Langkah–langkah KegiatanPembelajaran 

 

No Kegiatan Pembelajaran AlokasiWaktu Metode 

1 Pembukaan 
− Berbaris, berdoa, presensi, 
apersepsi 
− Memberikanmotivasi dan 
menjelaskantujuanpembelajar
an 
− Pemanasan 

Permaianan 
kecil:bermainberburukancild
enganbola 

Peregangan 
statisototleher,bahu,lengan,ta
ngan pinggangdan kaki 
Inti pembelajaran 

Explorasi : 
Gurumenyampaikan 
sedikitgambarantentang 
materi yang akan 
disampaikan 

15 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

75 menit 

 

1.Pertanyaan 

2.Ceramah 

3.Demonstrasi 

4.Latihan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Latihan 

2 Elaborasi : 

− Melakukanrangkaian 

gerakdasarbola volbasmini 

secarabergantian 

− Semuasiswa harus 

melakukangerakanpassing 

atas dengan permainan bola 

volbas 

− Siswa tidakboleh 

melewatkansatubolapunyang 

digantung 

− Pada saat mau 

memukulbola 

harusdalamposisi agak 

jongkokatausikap 

awalandimana untukposisi 

kakidiberitanda 
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 dengankun. 

− Siswa yangtidak berhasil 

memukul bola 

haruskembalikeawal lagi 

− Siswayangberhasil 
memukulsemuaboladiperbole
hkantidak 

menggulang lagi. 

  

3 Pentup 

Pendinginan,berbaris, 
evaluasi prosespembelajaran, 
tanyajawab,berdoadan bubar 

15 menit  

 

 

H. Alatdan SumberBelajar 

1. AlatPembelajaran: 

1. Tali pembatas/kapur 

2. Peluit 

3. Bola voli mini ukuran4dan bola plastikbergabus. 

4. Tali Rafia 

 

2. SumberPembelajaran: 

Buku pegangan guru SD kelas V (BSE), Pendidikan Jasmani, Olahraga 

danKesehatan,Erlangga. 

Lembar Kerja Siswa (LKS), Pendidikan Jasmani, Olahraga danKesehatan 

 

I.  Penilaian 

1.  Teknikpenilaian 

Tesunjukkerja 

−MelakukangerakanPassing Atasdenganpermainanbola berantai. 
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2.   RubrikPenilaian 

a.  Rubrik PenilaianPraktek (Psikomotor) 

Tes Gerakkan passingatas bolavolbas mini 

 

Aspek Yang Dinilai 

KualitasGerak 

1 2 3 4 
Gerakanpassing atas bolavolbas 

1. Gerakan permulaanpada saat melakukan passing atasvolbas . 

2. Gerakanpadawaktuperkenaanbola saat melakukan passing 
atas bola volbas mini. 

3. Gerakanakhir padasaat melakukanpassing atas bola volbas  
mini. 

    

JUMLAH  

 JUMLAH SKOR MAKSIMAL:12 

 

b.  Rubrik PenilaianSikap(Afektif) 

Tes ObservasiPrilakuGerakkanpassing atas bolavolbas mini 

 

 

PerilakuYang Diharapkan 

Kualitas 

Sikap 

1 2 3 4 

1.TanggungJawab     

2. Semangat     

3. Disiplin     

4. Kejujuran     

JUMLAH     

JUMLAH SKOR MAKSIMAL:12  
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c. RubrikPenilaianPengetahuan(Kognitif ) TesTertulis/Lisan Konsep Gerak 

 

Pertanyaanyang diajukan 

Kualitas 

Jawaban 

1 2 3 4 
Gerakanpassing atas volbas mini 

1. Jelaskan  cara  melakukan  saat  awalan  Passing Atas 
bolavoli mini. 

2. Jelaskancaramelakukangerakanpadawaktu 

perkenaan bolasaat melakukanPassing Atas bolavoli mini. 

3. Jelaskancaramelakukangerakanakhir padasaat 
melakukanPassing Atasbolavoli mini. 

    

JUMLAH  

Mengetahui,                          Semarang, 

……………..2018                                     

Kepala Sekolah      Guru Mapel  

 

 

Jumari, S. Pd.I       Hadi Setyo Wahyudi 

NIP.19641103 198405 1 002      IM 138010417
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Lampiran 8 

 

Rubrik Penilaian Ketrampilan Gerak( Psikomotor) Gerak Passing Atas 

Bola VolbasMini 

Siswa Kelas V 

SD N Gisikdrono 02 

 

SIKLUS I 

NO NAMA NILAI ket 

1 DadangTri Kusuma SW 84 T 

2 AchmadMuttahid 80 T 

3 FirmanAbasFauzan 72 T 

4 Haya Arta Nugraha 70 T 

5 M.SigitAriyanto 70 T 

6 Roni Setiawan 65 BT 

7 RuhHidayah 64 BT 

8 RyanWahyu Rizky 75 T 

9 Wardatul Salamah 67 BT 

10 YusufAndrianto 68 BT 

11 AjengFatimatuzzahroh 71 T 

12 AnidaSalma 70 T 

13 ArumWidyastuti 74 T 

14 Calista Anggya Larrisa Putri 70 T 

15 Dwiki Arya Reza 70 T 

16 Diana Rahmawati 68 BT 

17 Faisal Jamal 60 BT 

18 IlhamAulia Rahman 78 T 

19 Indri Ashari Ramandani 77 T 

20 MuhammadAlfin Yahya 70 T 

21 Marisa IndahCahyani 69 BT 

22 Maria Ulfa Awanda 68 BT 

23 Magumi Avrora Iftita 66 BT 

24 M.Fajar Ganang P 80 T 

25 Nurul Isnaini 64 BT 

26 NilaMismaidah 80 T 

27 NurRizqi Ramadan 68 BT 

28 OktaSilvia 77 T 

29 Putri Aulia 67 BT 

30 RestuNara Parastry 67 BT 

31 SakhaPutraKamal 67 BT 

32 Siska Oktaviantari 80 T 

33 ShelvyMarcelaW 65 BT 
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34 SadamAlfath 81 T 

35 TaqwimHidayat 76 T 

36 YaumaNantiaSafa`a 63 BT 

37 ZulfaAnturida 70 T 

38 Annisa NurRamadhani 70 T 

39 Kiky Puspita Dewi 70 T 

40 Zahid Maulana Hafiz 65 BT 

41 Aprilia Asmarani 72 T 

 

No Kriteria Jmlsiswa % 

1 TUNTAS 24 58,54% 

2 BELUMTUNTAS 17 41,46% 
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Lampiran 9 

Rubrik Penilaian Afektif (sikap) Gerak Passing Atas Bola Voli Mini Siswa 

Kelas V SDN Gisikdrono 02 

SIKLUS I 

 

N

O 

NAMA NILAI ket 

1 DadangTri Kusuma SW 69 BT 

2 AchmadMuttahid 70 T 

3 FirmanAbasFauzan 60 BT 

4 Haya Arta Nugraha 68 BT 

5 M.SigitAriyanto 70 T 

6 Roni Setiawan 65 BT 

7 RuhHidayah 73 T 

8 RyanWahyu Rizky 78 T 

9 Wardatul Salamah 67 BT 

10 YusufAndrianto 65 BT 

11 AjengFatimatuzzahroh 80 T 

12 AnidaSalma 82 T 

13 ArumWidyastuti 80 T 

14 Calista Anggya Larrisa Putri 75 T 

15 Dwiki Arya Reza 68 BT 

16 Diana Rahmawati 70 T 

17 Faisal Jamal 60 BT 

18 IlhamAulia Rahman 78 T 

19 Indri Ashari Ramandani 80 T 

20 MuhammadAlfin Yahya 60 BT 

21 Marisa IndahCahyani 70 T 

22 Maria Ulfa Awanda 68 BT 

23 Magumi Avrora Iftita 72 T 

24 M.Fajar Ganang P 82 T 

25 Nurul Isnaini 74 T 

26 NilaMismaidah 80 T 

27 NurRizqi Ramadan 77 T 

28

 

28 

OktaSilvia 66 BT 

29 Putri Aulia 75 T 

30 RestuNara Parastry 74 T 

31 SakhaPutraKamal 68 BT 

32 Siska Oktaviantari 81 T 

33 ShelvyMarcelaW 70 T 

34 SadamAlfath 83 T 

35 TaqwimHidayat 80 T 

36 Yauma NantiaSafa`a 75 T 

37 ZulfaAnturida 70 T 
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38 Annisa NurRamadhani 80 T 

39 Kiky Puspita Dewi 70 T 

40 Zahid Maulana Hafiz 67 BT 

41 Aprilia Asmarani 80 T 

 

No Kriteria jmlsiswa % 

1 TUNTAS 28 68.29% 

2 BELUMTUNTAS 13 31,71% 
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Lampiran 10 

Rubrik Penilaian Pengetahuan (Kognitif ) Gerak Passing Atas Bola Volbas 

Mini Siswa Kelas V SDN Gisikdrono 02 

SIKLUS I 

 

NO 

NAMA NILAI ket 

1 DadangTri Kusuma SW 69 BT 

2 AchmadMuttahid 72 T 

3 FirmanAbasFauzan 68 BT 

4 Haya Arta Nugraha 75 T 

5 M.SigitAriyanto 69 BT 

6 Roni Setiawan 68 BT 

7 RuhHidayah 60 BT 

8 RyanWahyu Rizky 74 T 

9 Wardatul Salamah 67 BT 

10 YusufAndrianto 65 BT 

11 AjengFatimatuzzahroh 78 T 

12 AnidaSalma 80 T 

13 ArumWidyastuti 80 T 

14 Calista Anggya Larrisa Putri 82 T 

15 Dwiki Arya Reza 69 BT 

16 Diana Rahmawati 77 T 

17 Faisal Jamal 60 BT 

18 IlhamAulia Rahman 76 T 

19 Indri Ashari Ramandani 77 T 

20 MuhammadAlfin Yahya 70 T 

21 Marisa IndahCahyani 68 BT 

22 Maria Ulfa Awanda 70 T 

23 Magumi Avrora Iftita 72 T 

24 M.Fajar Ganang P 79 T 

25 Nurul Isnaini 70 T 

26 NilaMismaidah 80 T 

27 NurRizqi Ramadan 78 T 

28 OktaSilvia 76 T 

29 Putri Aulia 78 T 

30 RestuNara Parastry 70 T 

31 SakhaPutraKamal 66 BT 

32 Siska Oktaviantari 80 T 

33 ShelvyMarcelaW 68 BT 

34 SadamAlfath 82 T 

35 TaqwimHidayat 77 T 

36 Yauma NantiaSafa`a 80 T 

37 ZulfaAnturida 72 T 
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38 Annisa NurRamadhani 82 T 

39 Kiky Puspita Dewi 69 BT 

40 Zahid Maulana Hafiz 60 BT 

41 ApriliaAsmarani 80 T 

 

No Kriteria jmlsiswa % 

1 TUNTAS 27 65,85% 

2 BELUMTUNTAS 14 34,15% 
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Lampiran11 

RekapitulasiHasil PenilaianGerakPassing Atas Bola Volbas Mini 

SiswaKelasV SD N Gisikdrono 02 

SIKLUS I 
 

 

NO 

 

NAMA 

 

Pskmtr 

 

Afektif 

 

kognitif 

total 

score 

 

ket 
1 DadangTri Kusuma SW 84 69 69 69 T 

2 AchmadMuttahid 84 70 72 75 T 

3 FirmanAbasFauzan 80 60 68 69 BT 

4 Haya Arta Nugraha 72 68 75 72 T 

5 M.SigitAriyanto 70 70 69 70 T 

6 Roni Setiawan 70 65 68 68 BT 

7 RuhHidayah 65 73 60 66 BT 

8 RyanWahyu Rizky 64 78 74 72 T 

9 Wardatul Salamah 75 67 67 70 BT 

10 YusufAndrianto 67 65 65 66 BT 

11 AjengFatimatuzzahroh 68 80 78 75 T 

12 AnidaSalma 71 82 80 78 T 

13 ArumWidyastuti 70 80 80 77 T 

14 CalistaAnggya LP 74 75 82 77 T 

15 Dwiki Arya Reza 70 68 69 69 BT 

16 Diana Rahmawati 70 70 77 72 T 

17 Faisal Jamal 68 60 60 63 BT 

18 IlhamAulia Rahman 60 78 76 71 T 

19 Indri Ashari Ramandani 78 80 77 78 T 

20 MuhammadAlfin Yahya 77 60 70 69 BT 

21 Marisa IndahCahyani 70 70 68 69 BT 

22 Maria Ulfa Awanda 69 68 70 69 BT 

23 Magumi Avrora Iftita 68 72 72 71 T 

24 M.Fajar Ganang P 66 82 79 76 T 

25 Nurul Isnaini 80 74 70 75 BT 

26 NilaMismaidah 64 80 80 75 T 

27 NurRizqi Ramadan 80 77 78 78 T 

28 Okta Silvia 68 66 76 70 T 

29 Putri Aulia 77 75 78 77 T 

30 RestuNara Parastry 67 74 70 70 T 

31 SakhaPutraKamal 67 68 66 67 BT 

32 Siska Oktaviantari 67 81 80 76 T 

33 ShelvyMarcelaW 80 70 68 73 BT 
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34 SadamAlfath 65 83 82 77 T 

35 TaqwimHidayat 81 80 77 79 T 

36 Yauma NantiaSafa`a 76 75 80 77 T 

37 ZulfaAnturida 63 70 72 68 T 

38 Annisa NurRamadhani 70 80 82 77 T 

39 Kiky Puspita Dewi 70 70 69 70 T 

40 Zahid Maulana Hafiz 70 67 60 66 BT 

41 Aprilia Asmarani 65 80 80 75 T 
 

 

 

 

No 

 

Kriteria 

jml 

siswa 

 

% 
1 TUNTAS 27 65,85% 

2 BELUMTUNTAS 14 34,15% 
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Lampiran12 

Rubrik Penilaian KetrampilanGerak( psikomotor) GerakPassingAtas 

VolbasMini 

SiswaKelasV SD N Gisikdrono 02 

 

SIKLUS II 

 

NO NAMA NILAI ket 

1 DadangTri Kusuma SW 87 T 

2 AchmadMuttahid 87 T 

3 FirmanAbasFauzan 83 T 

4 Haya Arta Nugraha 75 T 

5 M.SigitAriyanto 73 T 

6 Roni Setiawan 73 BT 

7 RuhHidayah 68 BT 

8 RyanWahyu Rizky 67 T 

9 Wardatul Salamah 78 T 

10 YusufAndrianto 70 T 

11 AjengFatimatuzzahroh 71 T 

12 AnidaSalma 74 T 

13 ArumWidyastuti 73 T 

14 Calista Anggya Larrisa Putri 77 T 

15 Dwiki Arya Reza 73 T 

16 Diana Rahmawati 73 T 

17 Faisal Jamal 71 BT 

18 IlhamAulia Rahman 63 T 

19 IndriAshari Ramandani 81 T 

20 MuhammadAlfin Yahya 80 T 

21 Marisa IndahCahyani 73 T 

22 Maria Ulfa Awanda 72 T 

23 Magumi Avrora Iftita 71 BT 

24 M.Fajar Ganang P 69 T 

25 Nurul Isnaini 83 BT 

26 NilaMismaidah 67 T 

27 NurRizqi Ramadan 83 T 

28 Okta Silvia 71 T 

29 Putri Aulia 80 T 

30 RestuNara Parastry 70 T 

31 SakhaPutraKamal 70 T 

32 Siska Oktaviantari 70 T 
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33 ShelvyMarcelaW 83 BT 

34 SadamAlfath 68 T 

35 TaqwimHidayat 84 T 

36 Yauma NantiaSafa`a 79 BT 

37

 

37 

ZulfaAnturida 66 T 

38 AnnisaNurRamadhani 73 T 

39 Kiky Puspita Dewi 73 T 

40 Zahid Maulana Hafiz 73 BT 

41 Aprilia Asmarani 68 T 

 

No Kriteria jmlsiswa % 

1 TUNTAS 33 80,49% 

2 BELUMTUNTAS 8 19,51% 
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SIKLUS II 

Rubrik PenilaianAfektif( sikap) GerakPassingAtasBolaVolbasMini 

SiswaKelasV SD N Gisikdrono 02 

NO NAMA NILAI ket 

1 DadangTri Kusuma SW 72 T 

2 AchmadMuttahid 73 T 

3 FirmanAbasFauzan 63 BT 

4 Haya Arta Nugraha 71 T 

5 M.SigitAriyanto 73 T 

6 Roni Setiawan 68 BT 

7 RuhHidayah 76 T 

8 RyanWahyu Rizky 81 T 

9 Wardatul Salamah 70 T 

10 YusufAndrianto 68 BT 

11 AjengFatimatuzzahroh 83 T 

12 AnidaSalma 85 T 

13 ArumWidyastuti 83 T 

14 Calista Anggya Larrisa Putri 78 T 

15 Dwiki Arya Reza 71 T 

16 Diana Rahmawati 73 T 

17 Faisal Jamal 63 BT 

18 IlhamAulia Rahman 81 T 

19 Indri Ashari Ramandani 83 T 

20 MuhammadAlfin Yahya 63 BT 

21 Marisa IndahCahyani 73 T 

22 Maria Ulfa Awanda 71 T 

23 Magumi Avrora Iftita 75 T 

24 M.Fajar Ganang P 85 T 

25 Nurul Isnaini 77 T 

26 NilaMismaidah 83 T 

27 NurRizqi Ramadan 80 T 
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28 OktaSilvia 70 T 

29 Putri Aulia 78 T 

30 RestuNara Parastry 77 T 

31 SakhaPutraKamal 71 T 

32 Siska Oktaviantari 84 T 

33 ShelvyMarcelaW 73 T 

34 SadamAlfath 86 T 

35 TaqwimHidayat 83 T 

36 YaumaNantiaSafa`a 78 T 

37 ZulfaAnturida 73 T 

38 Annisa NurRamadhani 83 T 

39 Kiky Puspita Dewi 73 T 

40 Zahid Maulana Hafiz 70 T 

41 Aprilia Asmarani 83 T 

 

No Kriteria Jmlsiswa % 

1 TUNTAS 36 87,80% 

2 BELUMTUNTAS 5 12,20% 
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SIKLUS II 

Rubrik PenilaianPengetahuan(Kognitif ) 

GerakPassingAtas BolaVolbas Mini 

SiswaKelasV SD N Gisikdrono 02 

No

 

NO 

NAMA NILAI ket 

1 DadangTri Kusuma SW 72 T 

2 AchmadMuttahid 75 T 

3 FirmanAbasFauzan 71 T 

4 Haya Arta Nugraha 78 T 

5 M.SigitAriyanto 72 T 

6 Roni Setiawan 71 T 

7 RuhHidayah 63 BT 

8 RyanWahyu Rizky 77 T 

9 Wardatul Salamah 67 BT 

10 YusufAndrianto 68 BT 

11 AjengFatimatuzzahroh 81 T 

12 AnidaSalma 83 T 

13 ArumWidyastuti 83 T 

14 Calista Anggya Larrisa Putri 85 T 

15 Dwiki Arya Reza 72 T 

16 Diana Rahmawati 80 T 

17 Faisal Jamal 63 BT 

18 IlhamAulia Rahman 79 T 

19 Indri Ashari Ramandani 80 T 

20 MuhammadAlfin Yahya 73 T 

21 Marisa IndahCahyani 71 T 

22 Maria Ulfa Awanda 73 T 

23 Magumi Avrora Iftita 75 T 

24 M.Fajar Ganang P 82 T 

25 Nurul Isnaini 73 T 

26 NilaMismaidah 83 T 

27 NurRizqi Ramadan 81 T 

28 OktaSilvia 79 T 

29 Putri Aulia 81 T 

30 RestuNara Parastry 73 T 

31 SakhaPutraKamal 69 BT 

32 Siska Oktaviantari 83 T 

33 ShelvyMarcelaW 69 BT 

34 SadamAlfath 85 T 

35 TaqwimHidayat 80 T 

36 Yauma NantiaSafa`a 83 T 
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37 ZulfaAnturida 75 T 

38 Annisa NurRamadhani 85 T 

39 Kiky Puspita Dewi 72 T 

40 Zahid Maulana Hafiz 63 BT 

41 Aprilia Asmarani 83 T 

 

No Kriteria jmlsiswa % 

1 TUNTAS 34 82,93% 

2 BELUMTUNTAS 7 17,07% 
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Lampiran13 

 

RekapitulasiHasil PenilaianGerakPassing Atas Bola Volbas Mini 

SiswaKelasV SD N Gisikdrono 02 
 

N O  

NAMA 

 

Pskmtr 

 

Afektif 

kogniti f total 
score 

 

ket 
1 DadangTri Kusuma SW 87 72 72 77 T 

2 AchmadMuttahid 87 73 75 78 T 

3 FirmanAbasFauzan 83 63 71 72 T 

4 Haya Arta Nugraha 75 71 78 75 T 

5 M.SigitAriyanto 73 73 72 73 T 

6 Roni Setiawan 73 68 71 71 BT 

7 RuhHidayah 68 76 63 69 BT 

8 RyanWahyu Rizky 67 81 77 75 T 

9 Wardatul Salamah 78 70 67 72 BT 

10 YusufAndrianto 70 68 68 69 BT 

11 AjengFatimatuzzahroh 71 83 81 78 T 

12 AnidaSalma 74 85 83 81 T 

13 ArumWidyastuti 73 83 83 80 T 

14 Calista Anggya LP 77 78 85 80 T 

15 Dwiki Arya Reza 73 71 72 72 T 

16 Diana Rahmawati 73 73 80 75 T 

17 Faisal Jamal 71 63 63 66 BT 

18 IlhamAulia Rahman 63 81 79 74 T 

19 Indri Ashari Ramandani 81 83 80 81 T 

20 MuhammadAlfin Yahya 80 63 73 72 T 

21 Marisa IndahCahyani 73 73 71 72 T 

22 Maria Ulfa Awanda 72 71 73 72 T 

23 Magumi Avrora Iftita 71 75 75 74 T 

24 M.Fajar Ganang P 69 85 82 79 T 

25 Nurul Isnaini 83 77 73 78 T 

26 NilaMismaidah 67 83 83 78 T 

27 NurRizqi Ramadan 83 80 81 81 T 

28 OktaSilvia 71 70 79 73 T 

29 Putri Aulia 80 78 81 80 T 

30 RestuNara Parastry 70 77 73 73 T 

31 SakhaPutraKamal 70 71 69 70 T 

32 Siska Oktaviantari 70 84 83 79 T 

33 ShelvyMarcelaW 83 73 69 75 T 

34 SadamAlfath 68 86 85 80 T 

35

 

35 

TaqwimHidayat 84 83 80 82 T 
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36 Yauma NantiaSafa`a 79 78 83 80 T 

37 ZulfaAnturida 66 73 75 71 T 

38 Annisa NurRamadhani 73 83 85 80 T 

39 Kiky Puspita Dewi 73 73 72 73 T 

40 Zahid Maulana Hafiz 73 70 63 69 BT 

41 Aprilia Asmarani 68 83 83 78 T 
 

 

 

 

No 

 

Kriteria 

jml 

siswa 

 

% 
1 TUNTAS 35 85,37% 

2 BELUMTUNTAS 6 14,63% 
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